P. Bernat Juliol 1 Gals,

monjo de Montserrat

«Ser monjo és una manera
de ser més persona cada dia»

Text > MARc SurebpaA 1 JuBaNy, medievalista, director
de Ulnstitut Amatller d’Art Hispanic

EL P. Bernat (Daniel) Juliol i Gali
(Girona, 1978) és llicenciat en dret
per la Universitat de Girona i en
teologia dogmatica per la Pontificia
Universitat Gregoriana de Roma. Va
ingressar al monestir de Montserrat
el 2004, i el 2017 hi va ser ordenat

prevere. Ha estat secretari de l'abat,
sotsprefecte de U'Escolania i prior.
Ara és el majordom, sotsprior,
director de comunicacio i portaveu
del monestir. També és comissari del
Millenari de Montserrat.
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entrevista

Nascut al carrer de la Forca. Més giro-
ni no es pot ser!

Tothom neix en un lloc o un altre,
pero és cert que sobretot des de fa un
temps s’ha posat de moda «’orgull gi-
roni». Tot sovint dic de broma que per
endevinar si una persona ha nascut a
Girona no cal esforcar-s’hi gaire: de
seguida ella mateixa t’ho dira. Bromes
a part, tinc un gran afecte per la ciu-
tat on vaig néixer. I ja saps que no soc
I'inic gironi a Montserrat. Entre altres
monjos, l'anterior abat, el P. Josep M.
Soler, és fill de Santa Eugenia de Ter,
per exemple.

Pero a més ets manaia! Abans que et
fessis monjo, vam compartir gairebé
sis anys a la junta dels Manaies de Gi-
rona.

Va ser un temps d’implicacié en la vida
associativa de la ciutat. Jo, com tu ma-
teix, ja feia anys que era manaia, pero
no havia assumit cap responsabilitat
dins de la confraria, fins que Marius
Fuertes, acabat d’elegir president, em

>> El 2007, durant una missa a la basilica.
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va demanar d’entrar-hi com a secreta-
ri. Ho recordo com una época en que
vam mirar d’intensificar el compromis
de l'entitat amb la ciutat, tot posant al
costat de les nostres arrels cristianes i
tradicionals la proposta d’organitzar di-
ferents activitats culturals. De tot allo, ja
en fa molts anys, pero en conservo un
gran record i bones amistats.

A Girona, la teva vocacio religiosa es
va nodrir, almenys en part, del servei
liturgic a la Catedral, sota el mestrat-
ge de mossen Genis Baltrons i després
de mossen Joan Baburés.

Vaig entrar en contacte amb el grup
d’escolans de la Catedral cap al 1999.
Jo llavors acabava la llicenciatura de
dret a la Universitat de Girona. Els es-
tudis m'agradaven molt, perd coneixer
la vida liturgica de la Catedral per dins
em va anar molt bé perque s'alinea-
va amb les ganes que llavors ja tenia
d’intensificar la meva vida espiritual.
Vaig estar uns anys anant-hi de mane-
ra assidua —alguns de la colla encara

ho feu—, i aix0 va ser per a mi una pri-
mera escola d’espiritualitat littrgica.
De mossen Genis en recordo sobretot
I'amor per I'expressi6 estetica del culte,
que de fet ell havia apres a Montser-
rat: d’alguna manera, doncs, aix0 va
ser també un primer punt de contacte
amb el monestir. Quan ell es va jubilar,
just abans de l'arribada del bisbe Car-
les Soler, I'any 2001, mossen Joan el va
substituir com a mestre de cerimoOnies
ala Catedral, i des de llavors mantenim
una bona amistat. Mentrestant, jo ja
havia acabat la carrera i exercia al bufet
de Ramon Llorente, a qui també recor-
do amb molt d’afecte. Hi vaig estar molt
bé, i m'agradava molt la feina. De fet, jo
diria que la meva forma mentis és de
jurista.

Com va ser, doncs, que et vas fer mon-
jo de Montserrat? I com va viure el
canvi el teu entorn?

Com ja he dit, jo no deixava de tenir
un impuls intern que em feia cercar
una vida espiritual més plena. En el




meu cas, no hi va haver cap conversié
sobtada ni espectacular, siné que en
un moment donat vaig tenir la neces-
sitat de donar una resposta seriosa a
aquesta inquietud que anava creixent, i
que havia pres forma de pregunta: vols
quedar-te a Montserrat tota la vida?
Cap al 2002 vaig comengar el procés
de coneixer el monestir més a fons, du-
rant uns dos anys. El primer que em va
impressionar va ser la vida intensa de
pregaria i, al mateix temps, el fet de la
vida en comu, de veure com un grup de
persones s'acompanyaven vitalment i,
de diferents maneres, s’estimaven en
la llarga durada. Aixd em va acabar de
convencer a prendre la decisi6. El meu
entorn, d’entrada, ho va rebre amb
forca sorpresa. Potser van quedar més
sorpresos els de casa —que vaig veure
que no s’ho esperaven gens— que al-
guns amics que em coneixien forca bé i
que ja sospitaven alguna cosa. Amb tot,
tant uns com altres van reaccionar amb
molt de respecte i em van donar suport
durant el temps de discerniment i des-

prés de noviciat. I aixo és bonic, perque
en el fons, quan entres al monestir en
aquesta situacid, no ho fas ben bé sol,
siné acompanyat de totes aquestes
persones que t'estimen i que després

nosaltres mateixos adequadament,
com entre nosaltres, i aixd ens constru-
eix com a persones. Per tant, es pot dir
també que ser monjo és una manera
de ser cada dia més persona, una per-

et van venint a veure,
i que s'alegren de veure
que ets felic amb l'op-
ci6 que has pres.

Que és per a tu, ser
monjo?

La regla de sant Benet,
que és un text del segle
VI que es manté ben
viu, diu que el requi-
sit fonamental per a
la vida monastica és
voler cercar Déu amb
sinceritat. Déu se cer-
ca dins d'un mateix,
pero també a fora, en
l'altre, en cadascun
dels altres. Es el mateix
Crist que ens ensenya
a estimar-nos, tant a

El primer que em
va impressionar va
ser lavida
intensa de
pregariai, al
mateix temps, el
fet de lavida en
comu, de veure
com un grup

de persones
s’acompanyaven
vitalment i
s’estimaven en la
llarga durada

sona més completa,
prenent Jesucrist com
a model ideal de per-
sona, és clar. Es el que
procuro fer amb l'ajut
dels meus germans.
En el dia a dia, a partir
del lema benedicti que
resumeix la regla, «ora
et labora», la vida del
monjo consisteix en
l'alternanca de feina
i pregaria. La vida al
monestir esta pensa-
da per combinar har-
monicament aques-
tes dues vessants. Al
llarg del dia celebrem
la missa, a les onze, i
ens reunim cinc cops
per pregar, als oficis de

>> El 2011, quan encara era el monjo més jove de Montserrat. Foto: AJUNTAMENT DE GIRONA. CRDI. Fons EL PUNT (JosE CARLOS LEON ERCILLA).
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>> A la biblioteca, el 2011. Foto: AJTUNTAMENT DE GIRONA. CRDI. FONS EL PUNT (JoSE CARLOS LEON ERCILLA).

matines, laudes, sexta o nona, vespres
i completes. I entremig ens dediquem
a feines segons les necessitats de la co-
munitat i les aptituds i preferencies de
cada monjo. A més de menjar i descan-
sar, és clar.

I ser monjo de Montserrat? Es un
monestir que té un paper central en
I'imaginari catala.

Tot i que tots els monestirs benedic-
tins seguim la mateixa regla, cada casa
té el seu carisma. La vida a Montserrat
és molt rica. No és pas monotona, sind
que, a partir de 'esquema que et deia,
cada dia pot ser diferent, pot tenir sor-
preses: feines noves que se t'encarre-
guen, perd més sovint visites o gent amb
qui et trobes, perque a Montserrat hi ha
moltes activitats i hi passa molta gent, i
per ser-ne monjo cal que et puguis tro-
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bar comode amb aquest fet. A Montser-
rat aixo és aixi des dels inicis, perque, a
més de monestir, és el santuari on es ve-
nera la Moreneta, i aixo sempre ha atret
moltissima gent. Un altre factor que fa
pujar moltes persones i que també in-
cideix en la nostra vida quotidiana és
la cultura. Tots els monestirs benedic-
tins s6n i han estat al llarg de la historia
focus culturals, perd Montserrat ho ha
estat d'una manera especial a Catalu-
nya, sobretot des de finals del segle X1x.
Aquesta mateixa biblioteca on ens tro-
bem, projectada fa cent anys per Josep
Puig i Cadafalch per encarrec de l'abat
Marcet, és un signe d’aquesta voluntat
de ser focus de cultura. I més encara du-
rant el franquisme, quan el monestir va
haver de fer una feina de suplencia en
defensa de la cultura catalana i també
dels drets humans, intimament lligats a

I'ideari cristia. Els monjos vivim aquesta
implicacié amb el pais amb orgull i amb
responsabilitat, i procurem que la gent
pugui continuar veient en Montserrat
un exemple de coheréncia de vida i un
simbol d’allo que duen al cor.

Des de I'1 d’octubre del 2024 exercei-
xes de majordom i de sotsprior. En
que consisteixen aquestes tasques?

La regla de sant Benet és exigent: diu
que el majordom ha de ser «un home de
seny, reposat, sobri, ni golut, ni vanités,
ni turbulent, ni injust, ni cangoner, ni
prodig, sin6 temords de Déu, que sigui
com un pare per a tota la comunitat».
Bé, jo faig el que puc [riu]. Es una feina
clau en el dia a dia del monestir, i més
encara en un lloc com aquest, perque, a
més de ser 'administrador del monestir,
el majordom de Montserrat és l'enllag



>> Un moment de l'entrevista. (Foto: JOAN JOANOLA)

de la comunitat amb les empreses que
en depenen —com I'Agricola Regional,
I’Aeri de Montserrat o les Publicacions
de I'Abadia de Montserrat—, el repre-
sentant del monestir a la comissié exe-
cutiva del Patronat de la Muntanya, i el
director general de la Fundaci6 Abadia
de Montserrat 2025. Ser sotsprior vol dir
que soc suplent del prior quan ell no hi
és. Pero, vaja, no ens avorrim pas.

Ja ho pots ben dir. De fet, continues
sent portaveu del monestir i director
de comunicacid, i tot aixo durant uns
anys que no han estat pas facils. Fins
i tot ’hem vist compareixer al Parla-
ment de Catalunya.

Si, hi ha hagut de tot. En general, és una
feina que m'agrada molt perque, graci-
es a aixo, des de la comunitat podem
explicar les aportacions positives que

fem i volem fer a la societat, i també
podem contribuir a difondre I’Evange-
li. Amb tot, a vegades cal donar la cara
en situacions doloroses, com ha estat
el cas de les acusacions d’abusos a me-
nors. En aquest sentit, la comunitat té
la intencié d’actuar amb total honeste-
dat i transparencia, i per aixo I'any 2020
vam constituir una comissié formada
per tres membres externs al monestir
—a més de mi mateix— per estudiar
els casos d’aquesta mena que es po-
guessin presentar i encaminar-los hu-
manament i legalment, segons el que
determinen el dret civil i canonic i la
normativa de la Santa Seu. Per aix0 ma-
teix, amb la mateixa actitud de transpa-
réncia, el febrer d’aquest any 2024 vaig
compareixer al Parlament, també per
manifestar el respecte que té Montser-
rat per ala institucié que ens representa

a tots. Malgrat tot, doncs, s6n relacions
en un clima de normalitat institucional.
De fet, uns mesos després, el setembre
passat, vam tornar al Parlament per re-
bre la medalla d’or en reconeixement
als mil anys d’historia del monestir.

Precisament, també ets comissari del
Mil-lenari de Montserrat. Com heu
plantejat aquesta celebraci6?

Primer de tot, amb molta il-lusié! El
nostre pais té moltes institucions cen-
tenaries, pero moltes menys de mil-le-
naries. Per tant, estem contents i agraits
de ser la generacid que té el privilegi de
celebrar aquests primers mil anys. En
primer lloc, el Mil-lenari de Montserrat
és una oportunitat per donar a coneixer
lavida benedictinai explicar quin sentit
continua tenint en el segle xx1. També
volem parlar de fe i del sentit que dona
a la vida dels homes i dones. Nosaltres
hem programat moltes activitats, forca
de caracter tecnologic, perque volem
usar el llenguatge del nostre temps:
l'acte d’inauguracié (el dia 7 de desem-
bre), un videomapatge a l'interior de la
basilica, dues exposicions —a Barcelo-
na, amb una sala interactiva, i al Museu
de Montserrat—, 'obertura d’'un nou
espai amb tecnologia digital a les estan-
ces del segle x1v de sota les places... A
més, acollim i acollirem molts altres ac-
tes de tot de col-lectius que volen venir
a fer-los a Montserrat. Sovint, per resu-
mir-ho, diem: «mil anys, mil activitats».

La comunitat mira cap endavant en
un context general de secularitzacié
i de manca de vocacions. Com veus
el futur de I'Església a Catalunya i al
moén?

Es evident que hi ha una disminucié del
nombre de vocacions al clergat secular
i a la vida religiosa, i aixo té a veure,
obviament, amb un grau de secularit-
zacié creixent de la societat occidental
en general i catalana en concret. Amb

El Mil-lenari de
Montserrat és una
oportunitat per donar
a coneixer

la vida benedictinai
explicar quin sentit
continua tenint en el
segle xxi
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>> El P. Bernat (Daniel) Juliol i Gali i Marc Sureda durant l'entrevista. (Foto: JOAN JUANOLA)

tot, forma part de 'ADN dels cristians
veure les dificultats com a oportunitats
que Déu ens posa al davant. En temps
de crisi de vocacions, es pot anar més
a fons en el discerniment, en l'autenti-
citat, en el fet de ser conscients que no
és tan important el nombre com la so-
lidesa. El pare Lluis Duch deia que una
transmissié de valors auténtica només
és possible a través del testimoniatge:
s’ha de vetllar, doncs, per la qualitat i
la coherencia daquest testimoniatge,
perque aixi sera més fecund. I aixo tam-
bé val per a 'Església en general. Ja fa
temps, Benet XVI va dir que, un cop es-
gotada la cristiandat com a marc histo-
ric, els cristians tenim l'oportunitat de
ser una minoria creativa, capag de fer
aportacions positives al mon i d’aques-
ta manera transformar-lo. Els primers
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cristians van comencar aixi: «Vosaltres
sou la sal de la terra!»

Actualment, el bisbe de Girona és un
monjo cistercenc. Quins son els va-
lors que el monaquisme pot aportar
avui a I'Església i a la societat en ge-
neral?

Si, i el nou bisbe de Sant Feliu de Llobre-
gat és un frare dominic. Es una mica el
que acabo de dir: un signe que la vida
religiosa té coses valuoses a aportar a
I'Església i al mén. Des de Montserrat,
hem mirat d’explicar-ho amb el lema
del mil-lenari, un resum en llati de l'es-
perit de la regla benedictina i dels va-
lors que el monaquisme pot aportar a
la construccié d’'un mén millor: «Ora,
lege, labora, rege te ipsum, in commu-
nitate». Esta pensat per explicar-lo des

del final. El fet de viure en comunitat, en
germanor, és el que dona sentit a la vida
humana. Nosaltres ho fem com a fami-
lia de monjos, perd també juntament
amb tothom que s’identifica amb Mont-
serrat. De regir-nos a nosaltres mateixos
—que vol dir coneixer-nos i saber-nos
governar—, n‘aprenem com a monjos,
pero aixo és util en tota circumstancia
de la vida, perque és condicié per al
servei dels altres i font de llibertat au-
tentica. La feina és un instrument de re-
alitzacié personal i de transformacié del
mon, i la lectura (per dir la cultura) és
un instrument d’humanitzacid. Final-
ment, la pregaria és —per a nosaltres,
els cristians— la manera de sortir de
nosaltres mateixos per anar cap a Déu,
que és amor. Aixi doncs, la proposta per
a tothom és estimar.



