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En aquest treball es presenta i reflexiona al voltant de dues novetats organitzatives que es considera
que seran aportacions positives per a la millora de la salut de la poblacio: la creaci6 dels Governs
Territorials de Salut i ’Agéncia de Salut Publica de Catalunya. Ara bé, per parlar del futur en salut cal
centrar-nos en el present, un present que parteix del dret a la salut com un dret fonamental de les
persones; un dret que, basat en el principi de justicia, ha de contribuir a la millora de la salut indivi-
duali col-lectiva de la poblacio.

a salut no depén de la medicalitzaci6, sind dels estils algunes propostes que seran realitat els propers anys i que contri-
de vida, I'entorn familiar, 'entorn social i mediambien- buiran a la millora de la salut de la poblacio.
tal, la genetica o I'organitzacio del sistema sanitari del La creaci6 dels anomenats governs territorials de salut (GTS)
pais. La salut és un pilar fonamental de la qualitat de té per objectiu apropar les decisions al territori. Es tracta d’un
vida personal, els beneficis de la qual van més enlla procés de descentralitzacid que té un abast territorial, amb la
I'esfera individual i delimitacié propia de les Arees basi-
s’estenen sobre un conjunt més ampli ques de salut (ABS), les comarques, i

d’activitats, com ara I'educacid, I'eco- Extracci6 de sang a 'Hospital Josep Trueta. que inclou alhora I'atencié primaria,
nomia i les mateixes relacions socials. L I'hospitalaria i la sociosanitaria.

| en parlar de salut també hem de Les seves funcions estan encami-
parlar de justicia, perqué no tots tenim ~ nades a I'ordenacid, prioritzacié i coor-
les mateixes necessitats i els recursos dinacié de recursos dels seus territoris
son limitats. Aixo significa que a 'hora de referéncia per tal de garantir la
de distribuir recursos cal partir de les prestaci6 de serveis sanitaris publics.
diferéncies que tenim com a persones, Estan basats en els principis d’acces-
com a territoris, per nivell de renda i per sibilitat, descentralitzacid, proximitat,
moltes altres variables. Perqué ser just subsidiarietat, territorialitat, corespon-
és una accid fruit d'un consens entre sabilitat i participacid, perqué la parti-
els diferents afectats per una determi- cipaci6 de la poblacié ha de ser un
nada situacio. | el futur en salut 'nem deure per tal que la justicia en salut
d’oferir des de I'espai piblic, des d’una sigui un dret.
visié comunitaria i integrada del con- El segon aspecte es refereix a la
cepte de salut. creacid i desplegament de I'’Agéncia

Es a partir d’aquestes reflexions ini- de Salut Piblica de Catalunya (ASP-
cials, i d'altres que aniran sorgint en les CAT), que ha de garantir una estructu-
properes ratlles, que aniré desgranant ra solida de serveis.

O[ATVINY LLAVIA




MARTI ARTALEJO

88 [436] E REVISTA DE GIRONA F NUM. 249 JULIOL - AGOST 2008

Hospital Josep Trueta.

En un sentit ampli, el terme salut publica es refereix a la mobi-
litzaci6 de recursos locals, regionals, nacionals o internacionals
per tal de garantir una qualitat de vida i un estat de salut sosteni-
ble de la poblacid.

La salut publica orienta les seves accions a les condicions que
influeixen en la salut de la poblacid i, per tant, s'adrega a 'ambit
col-lectiu, i no tant a I'individual. No té cura de les persones afecta-
des per un problema de salut, sind que treballa per prevenir els ris-
cos que afecten el conjunt de la poblacié i promou habits de vida
saludable.

Cancerde mama
o de coll de mattriu

Per aix0, les politiques de salut
publica tenen una visi6 integra-
dora i s6n responsabilitat, prin-
cipalment, de les institucions publiques. A més d’activitats estric-
tament sanitaries, com poden ser les campanyes de vacunacié de
la poblaci6, els programes de cribratge, com el de cancer de
mama o el de cancer de coll de matriu, entre altres, tenen també
en compte aspectes economics i socials.

L’Agéncia de Salut Piblica de Catalunya sera una nova orga-
nitzacid executiva vinculada al territori, eix clau del sistema sanita-
ri, que oferira politiques i prestacions individuals i col-lectives
basades en la promocié de la salut, la prevencié de la malaltia i la
proteccid de la salut. Sera un organ resolutiu, que basara les seves
accions en I'evidéncia cientifica, que complira i fara complir |a llei,
propera a les persones i al territori, i que per sobre de tot generara
seguretat i confianga a la poblacid.
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La salut publica orienta les seves accions
a les condicions que influeixen en la salut
de la poblacid i, per tant,
s'adreca a I'ambit col-lectiu
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En aquests moments s’estan portant a terme algunes proves
pilot d'implementacié de I'’Agencia de Salut Plblica en alguns
municipis de Catalunya, amb diferents programes de promocié
de la salut, com «Oferta de revisié gratuita de les programacions
de mends dels centres docents de Catalunya» o «Classe sense
fum», dirigit als estudiants de primer i segon d’ESO i que té per
objectiu que els adolescents es comprometin a no fumar en tot
el curs. Ambdés programes disposen de la col-laboracié del
Departament de Salut, I'atencié primaria, '’Agéncia de Proteccié
de la Salut i 'Agéncia de Salut
Publica de Catalunya.

Amb aquestes dues eines,
els governs territorials de salut i
I’Agencia de Salut Piblica de
Catalunya, les politiques de salut
publica han de continuar articu-
lades entorn de tres grans objec-
tius: primer, reduir les desigualtats en salut actuals en poblacions i
territoris, la qual cosa permetra disminuir les desigualtats socials i
economiques existents; segon, treballar per la proteccié de la
salut, controlant els riscos ambientals i de control alimentari que
tenen o poden tenir més impacte; i finalment, treballar per un
increment de la qualitat de vida de totes les persones i afavorir
I'accés a les millors condicions de salut possibles.

Crec que ha de ser la consolidacié d’aquests dos models orga-
nitzatius, on territori i participacio ciutadana sén elements clau, el
que garanteixi una millora de la salut.
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