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APROXIMACIO A "THEORICA Y PRATICA DE BOTICARIOS" DE FRA
ANTONI CASTELL (BARCELONA, 1592)

Xavier SORNI i ESTEVA
Josep M. SUNE i ARBUSSA

Enguany, i casualment per aquestes dates, s’acompleix el quart centenari de la
publicaci6é de Pobra del frare de Montserrat Antoni Castell titulada "Theorica y
pratica de Boticarios..." {Barcelona, 1592). Amb la present comunicaci6, perd,
més que ressaltar aquesta circumstancia, el que es proposa €s fer pales el tracte
que ha tingut I'obra per part dels historiadors a fi de determinar si ha estat prou
considerada i degudament valorada. També, observar alguns aspectes formals i
de contingut, aixi com la raresa dels exemplars, Tot aixd sense descuidar 'autor,

Abans de res, per estalviar comentaris previs, ve molt a propdsit contemplar Ia
portada: "THEORICA Y PRATICA DE BOTICARIOS EN QVE SE TRATA
DE LA ARTE y forma como se han de componer las Confecciones ansi
interiores como exteriores. Por Antonio Castell Religioso del Monasterio de
nuestra Sefiora de Montserrat de la Orden del glorioso San Benito. Dirigido al
Reverendissimo Padre Maestro Fray Placido de Salinas, Abbad dignissimo de
dicho Monasterio. Lo contenido en este libro narra la pagina siguiente.". Sota
aquest text hi ha un gravat de la Verge amb Moniserrat al fons i Ia llegenda
"MARIA VIRGO SEMPER LETARE", el qual va acompanyat de la salutacié
"Ave stella Matutina peccatorum medicina", A la part inferior es llegeix "Con
Licencia, en Barcelona en casa Sebastian de Cormellas, Afio 1592",

L’AUTOR I L’OBRA A TRAVES DE LA BIBLIOGRAFIA HISTORICA

Pels historiadors de Ia Medicina i de la Farmicia de la primera meitat del segle
XIX no era del tot desconeguda la figura de fra Antoni Castell i la seva obra.
Hernéndez de Gregorio, en els secus "Anales Histdrico-politicos..." (Madrid,
1833}, el cita com a frare apotecari del Monestir de Montserrat per il-lustrar
amb noms propis que antigament hi havia frares examinats d’apotecari i amb
titol reial que regentaven les apotecaries dels seus convents. El torna a esmentar,
junt amb nombrosos autors d’obres de farmacia de "la ominosa época de la
esclavitud”, tot dient, sense oferir el titol de I'obra, que s’ocupa de la "teoria de la
farmacia préctica”, frase fruit, sens dubte, d’'una molt sui generis interpretacié
del titol. Tot fa pensar, perd, que Herndndez de Gregorio no va tenir mai el
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llibre a les mans, contrariament, no hagués anotat Castél, en un cas, i Castel, en
Valtre, en lloe de Castell (1),

També Hernindez Morejon, en la seva "Historia Bibliogréfica de la Medicina
Espafiola” (Madrid, 1842-1850), dona noticia de fra Antoni Castell i de la seva
obra, perd molt breument. Anotd que era un monjo benedicti que a Montserrat
va escriure "Tebrica y practica de boticarios” (sic), indicant que Pobra va ser
impresa en octau a Barcelona. Segurament, tampoc va tenir ¢l llibre a les mans,
puix en lloc doferir directament la data d’impressi6, adverti que "Nicolds
Antonio hace mencién de esta obra sin decirnos el afio de impresidn; pero el
sefior Amat le sefiala el de 1592 (2).

L’any 1847 £s una fita important per a la Histdria de la farmacia mundial: es
publica a Madrid, sota un modest titol, "Ensayo sobre la Historia de la
Farmacia", el primer tractat especific d’histdria de la Farmacia, obra dels
farmac2utics Quintin Chiarlone i Carlos Mallaina. En aquesta obra es troba el
primer text localitzat que s’ocupa amb certa extensié de “Theorica y pratica de
boticarios”, perd pel que fa a Pautor aclareix ben poc. De fet només indica que
Antoni Castell fou un religidés del Monestir de Montserrat i que durant molts
anys administrd Papotecaria del convent que I'Ordre de Sant Benet tenia a
Valladolid {res diu que també va estar al front de Papotecaria de Montserrat i
que fou a Montsserrat on va escriure Pobra). Respecte a la naturalesa de Castell,
els autors confessen que malgrat haver llegit les "revisiones y licencias” del
comengament de I'obra, "no hemos podido hallar el pueblo de donde es
originario Castell'. Els comentaris sobre ef contingut de Pobra, de fet, no van
més enlla de transcriure quasi literalment un text del propi Castell exposant les
parts i les divisions ("Argumento"), de destacar alguns detalls d’'unes pogues
confeccions i de transcriure amb extensié uns fragments, perd aconsegueixen
que el lector es faci una mica cabal de que ofereix Pobra i del caracter més aviat
practic de la mateixa,

Chiarlone i Mallaina, que, segons indiquen, consultaren un exemplar que els
facilitd des de Quart de Poblet (Valéncia) el farmaceutic Ignaci Llopis, valoraren
molt positivament I'obra, estranyant-se que "en ninguno de los libros que hemos
registrado se encuentra una palabra en obsequio del autor”, només unes cites per
part de Fr. Esteban Villa, Vélez de Arciniega 1 Hernandez de Gregorio (3).

D’entre 1847 i 1958 no s’ha trobat cap obra o treball de caracter histdric médic o
farmaceutic que signifiqui una aportaci6 substancial al coneixement de l'avtor o
de I'obra. En les edicions posteriors del tractat d’histdria de la Farmacia de
Chiarlone i Mallaina, es troba, o bé el mateix text que la de 1847, cas de Ia
segona (Madrid, 1865) (4), o bé, cas de la tercera, un resum (Madrid, 1875) (35).
De fet, I'iinic remarcable d’aquest periode és un article signat per "Un bibli6filo",
publicat Pany 1927 a "El Monitor de la Farmacia®, Tot i que no descobreix res, va
una mica més enlla del text de Chiarlone i Mallaina, perd per poc més que per
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reproduir la interessant i extensa relacié continguda en el llibre de Castell
titulada "Autores que en este libro estan alegados”. Anota les dades de la
portada, fa referéncia a les llicéncies i dedicatories, reprodueix un sonet de fra
Lorenzo de Ayala dirigit al lector, transcriu la relacié d’autors i el text de dues
composicions, per acabar fent referéncia als ap2ndix i reconeixent "¢l gran
estado de adelantamiento que existia en los conventos de fa Orden Benedictina
en Espafia a finales del siglo XVI". Pel que fa a Castell, finicamment anota que va
ser frare de Montserrat i que després es va trasiladar a Valladolid on va regir
'apotecaria del monestir del convent benedicti. T€ interés també aquest andnim
article per reproduir la portada (6).

També I'any 1927 es publica, a Madrid, "Elementos de Historia de la Farmacia®,
de Rafel Folch Andreu. L'obra s'ocupa també de fra Antoni Castell i la seva
"Theorica...”, Indica que Castell era "un religioso benedictino del monasterio de
Montserrat; pasd luego a Valladolid, en donde durante muchos ados dirigi6 las
botica del convento de los de su Orden”. Pel que fa a I'obra, que considera "una
de las mejores de su &poca”, un breu comentari del contingut i alguns detalls

practics (7).

El 1951, Folch Jou, fill de Pesmentat Folch Andreu, publica a Madrid "Historia
de la Farmacia”. La novetat és que a Antoni Castell ni tan sols se’l relaciona amb
Montserrat; només amb Valladolid: "Junto a estos autores podemos sefalar a
fray Antonio Castell, que ejercié la profesién como director de la botica del
Convento de Benedictinos de Valladolid, autor de la obra Theoria y practica de
boticarios, obra en la que se pueden ver las preparaciones mas usadas de la
época y en la que s& encuentra un tratado de pesas y medidas y otro de
sustitutos”. A la segona edicié i tercera edicid d’aquesta obra, publicades a
Madrid I'any 1957 i 1972, respectivament, s’hi llegeix exactament el mateix (8).

L’any 1958 és un any certament interessant pel que fa al tema que ocupa. En
primer lloc, Rold4n y Guerrero publica ¢! primer tom del sen "Diccionario
biografico y bibliogréfico de autores farmactuticos espafioles”, €l qual, per rad
d’ordre alfabétic, inclou ja fra Antoni Castell. La informacié que proporciona es
basa, segons el propi autor, en les obres ja esmentades de Chiarlone i Mallaina i
Folch Andreu, perd el cert és que tant en ’aspecte biografic com en el
bibliografic Rolddn va anar més enlla. Indica que Antoni Castell era d’origen
francés, que va néixer 'any 1536, que va ingressar com a liec en el Monestir de
Montserrat, on, P'any 1572, als 36 anys, va professar a ordre de Sant Benet
havent regentat la farmacia del monestir, que després fou traslladat a Valladolid,
al Monestir de San Benito el Real, on va estar al front de la farmacia durant
molts anys, morint 1'any 1640, als 104 anys. Pel que fa a l'obra, ¢s limita a una
molt lleugera descripcié i confessa no haver-la pogut trobar a les principals
biblioteques de Madrid, ni tan sols a la Biblioteca Nacional. El més interessant
des del punt de vista bibliografic és que Rold4n atribueix a Antoni Castell una
segona obra inédita i no localitzada, titulada "Francilogium sacrum” (9).
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Aquestes aportacions de Roldin provenen gairebé amb total scguretat de
Panomenada Enciclopédia Espasa, on es llegeixen les mateixes dates i dades
biografiques i on s’atribueix a Castell Pautoria de "Francilogium sacrum” (10).
Respecte a aquesta segona obra, no estard de més advertir que "El Manual del
librero...” de Palau i Dulcet treu bastant de dubtes, puix a continnacié de fra
Antoni Castell hi ha un altre fra Antoni Castell autor de diverses obres de
caracter religiés impreses entre 1698 i 1714, entre les quals, "Francilogium
sacrus. Opus Anna-chronologicum, Historico-Positivam, Christum Dominum
et..” (11). Segurament, perd, Perror, si €s que realment ho €s, no fou generat per
Particulista de I'Enciclopédia Espasa, siné per un autor molt més antic, per Felix
Torres Amat, el qual en les “Memorias para formar un diccionario...”
(Barcelona, 1836), atribui a fra Antoni Castell, a més de "Theorica 1 pratica de
boticarios”, una obra titulada "Francllogium sacrum" (12),

De Pany 1958 és també el text més extens i interessant escrit sobre I'obra
d’Antoni Castell. Es tracta d’'una comunicaci6 de J. Isamat Vila a 1a 1II Reuni
Internacional de la Societat Farmac2utica del Mediterrani Llati (Pavia, 19-22
maig). El gruix de la comunicacié és la descripei6 de P'obra, incloent sencer el
text del "Argumento”, un parell de poemes i la relacié d’autors, tot aixd
complementat amb alguns detalls de I'obra, especialment indicacions operatdries
o galeniques del propi Castell. El més interessant, perd, de la comunicacié no és
Pexposicié del contingut, ni tampoc les escasses noticies biografiques sobre
Castell, sin6 el resultat de l'intent d’Isamat de localitzar exemplars de I'obrai la
referéncia que fa a un important document,

Isamat estudia I'obra de Castell mitjangant un microfilm proporcionat pel British
Museum de Londres, on ¢s troba un exemplar complet i ben conservat, del qual
en donava noticia Palau Duicet. Perd Isamat procurd també localitzar altres
exemplars, arribant a la conclusi6, després de diverses gestions, que es tractava
d’un llibre molt rar. No ei trob, tal com també indicava Rold4n, a la Biblioteca
Nacional, tampoc 2 la Biblioteca Central de Barcelona, ni en cap académia o
col-legi professional. Pe] que fa a la Biblioteca de la Universitat de Barcelona,
Isamat tingué poca sort, puix després d’haver-hi trobat una fitxa bibliografica on
¢s llegia "Manual de Boticarios de Antonio Castell 1591°, no arriba a veure
Pobra malgrat els esforgos del personal per servir-la. Pel que fa a Pesmentat
document, Isamat anuncid que Madurell Marimén havia trobat a Andu de
Protocois de Barcelona el contracte eatre fra Antoni Castell i Pimpressor
Sebasti2 de Cormelles per a dur a terme la impressié de "Theorica y Practica de
Boticarios”, avancant els interessants detalls del contracte i indicant que la
noticia era encara inédita (13).

La publicacié per part de Madurell Marimén no es feu esperar; tingué lloc el
mateix any 1958 i en un mitja farmaceutic (14). L’autor comenga fent un breu
apunt biografic de Castell basat en un dels autors més fiables, ¢l P. Anselm Ma,
Albareda (15). Anota que fra Antoni Castell, monjo benedicti i excel-lent
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farmaceutic, vesti Phabit de lec de 'Ordre Pany 1571 i que després va pasar
molts anys a Valladolid, morint any 1640 als 104 anys. Abans d’ocupar-se del
document, indica que només es conserven tres exemplars del llibre de Castell, un
al “British Museum", un altre, mancat de portada i folis posteriors, a la
Biblioteca Universitiria de Barcelona, i un tercer en poder de Macario Blas, al
qual atribueix Pautoria de l'article, citat anteriorment, signat per "Un bibli6filo" 1
publicat I'any 1927. El document, redactat en catald i transcrit al final del breu
perd suficient article, déna a condixer que el contracte entre fra Antoni Castell i
Pimpressor barceloni Sebastia de Cormelles, es va fer el dia 3 de setembre de
1592 i amb les seglients condicions. L’edici6 seria de 800 exemplars, els quals
haurien d’estar enllestits en el termini de dos mesos. Antoni Castell facilitaria tot
el paper, i I'impressor, al final, cobraria 12 rals per full imprés, comptant per
cada full 32 mans. A més, Pimpressor s’obligava a no imprimir més de 800
exemplars i a no tirar endavant 'edicié sense que una prova d’impressié de cada
full no fos aprovada i signada per fra Antoni Jutge, conventual del monestir de
Sant Pau, o un altre en el seu lloc.

De 1958 fins l'actualitat no s’ha trobat cap estudi en particular de I'obra de
Castell. Tot 1 amb aix0d, Gémez Caamaro, a tenor del que anotd, encara que
breument, en les seves "Paginas de Historia de la Farmacia®, s’hi degué acostar
bastant, puix hi observa "una decidida tend®ncia hacia el uso de una farmacia
mds ligera", tot estimant que Castell, "sin haber aceptado a Paracelso y
posiblemente desconociéndole, da un giro a la Farmacia que iba a estar muy de
acuerdo con los con los nuevos tiempos que se acercaban”. Pel que fa a Fautor,
indica que "aunque residié mucho tiempo en el Monasterio de Nuestra Sefiora
de Montserrat y fue en Barcelona la ciudad la ciudad en la que se public la
obra que le dio fama, donde en realidad ejercié la farmacia durante muchos
aiios fue en la botica de un convento benedictino de Valladolid” (16). També
Folch Jou, en una obra bastant recent i de caricter també general, "Historia
General de la Farmacia® (Madrid, 1986), aporta una observacié molt encertada i
no reflectida, al menys cbertament, en cap de les obres referides anteriorment:
el pragmatisme de fra Aatoni Castell. Pel que fa a Pautor, només anotd que
exerci de farmacéutic primer en ¢l monestir de Montserrat i després en el de
San Benito el Real de Valladolid, sense indicar on va escriure "obra (17).

Fins aqui, el repas historic de com i qui sha ocupat de fra Antoni Castell i de la
seva obra. Possiblement, exsteixen altres referéncies bibliografiques que
involuntariament i malgrat 'esfor¢ per obtenir-les han passat per alt. Tot i aixi,
la mostra és prou Amplia i represetativa per fer-se cabal del tracte histdric que
ha rebut 'obra.

De tot ¢l dessus dit convé observar i destacar tres aspectes de certa rellevincia

pel que fa al propdsit d’aquesta comunicacié: la importancia de I'obra, la
catalanitat de la mateixa i la raresa dels exemplars.
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El fet que Lobra de Castell es trobi més que esmentada en tots els textos
d’histdria general de la Farmacia publicats a I'Estat Espanyol, en principi, fa
pensar en un reconeixement molt justificat de la importancia histdrica del text,
perd ben mirat s’'observa que la naturalesa i la raé d’aquesta importancia que
s’atribueix no es troba del tot ben precisada, ni en les obres de caracter general
ni en cls escassos estudis especifics. Es com si I'obra estigués valorada per poc
més que pel simple fet d’existir, com si no aportés res de nou, com si no tingués
una personalitat ben definida; com a molt, una prova més dels bons
coneixements farmacgutics dels antics religiosos conventuals, En el fons, doncs,
el conjunt de tota aquesta bibliografia, indueix a pensar que es tracta d’una obra
de segona fila en el context cientific-farmaceutic de I'¢poca, perd també denota
que no ha estat estudiada amb suficient profunditat.

Respecte a la catalanitat de Yobra, tot i que no és negada gairebé per cap autor,
s’observa en ¢l conjunt de la bibliografia certa tendéncia a eludir-la. Certament,
s'ignora on va néixer Antoni Castell i, per tant, per molt catald que sigui el
cognom, 1o es pol assegurar que Pobra va ser escrita per un catala de naixement.
En aguest sentit, doncs, poc es pot dir, només que la possibilitat no esta
explicitada i, en algun cas, fins i tot desviada cap un suposat origen francés de
I'autor. La catalanitat de Pobra, perd, en aquest cas, no es limita al Iloc de
naixement de I"autor. La portada indica ben clarament que Antoni Castell era un
frare de Montserrat, que I'obra va ser impresa a Barcelona i dedicada a 'Abat
de Montserrat. Hi ha autor, perd, que tot i anotant que Castell va ser frare de
Montserrat, deixa de concretar que fou alli on va escriure I'obra, i també hi ha
autor que ni tant sols fa esment de Moantserrat, induint aixf al lector a suposar
que va ser a Valladolid on Castell va escriure "Theorica i pratica de Boticarios”,

CARACTERISTIQUES 1 ESTRUCTURA DE L'OBRA

Impresa en octan i a una sola tinta, letra basicament romana (els principis, en
part, itilica), postilles també amb romana, algunes capitals ornades, reclam a
cada plana, Consta d’un full en blanc, 15 fulls (30 planes) sense numerar, 334
fulis numerats (668 planes), 13 fulls no numerats (26 planes) i un full final en
blanc.

Els fulls preliminars

Després del full en blanc, els 15 sense numerar contenen:

- La portada (ja anotada anteriorment). Revers en blanc.

- "Argumento”. Exposa les parts de Pobra. F. II-1lg,
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-~ Escrit de Thomas Moyo, monjo de Montserrat. Indica que I'obra no conté
res de repugnant ni conirari a la fe catdlica. Datat a Montserrat ¢l 22 de
novembre de 1591, F.III.

- Escrit de fra Lorenzo Nieto. Indica €] mateix que Panterior. Datat 2 La
Almareda el 4 de desembre de 1591. F, Ilg.

- Escrit de fra Placido de Salinas, Abat de Montserrat. Déna ¢l vist i plau a
I'obra després d’haver-la fet examinar pels dessus dits i per metges famosos.
Datat a Montserrat €l 6 de desembre de 1591, F. IV,

- Escrit de fra Pedro de Ocampo, Abat de San Benito el Real de Valladolid i
General de la Congregaci6 benedictina. Déna llicencia d’impressié després
d’haver recavat el parer dels tres frares citats anteriorment. Datat el 25 de febrer
de 1592.F. Ivg.

- Escrit de Salvador Alavedra, metge del Monestir de Montserrat. Sense data.
F. V.

- Escrit de Jeroni Mediona, Doctor en Medicina, adrecat a fra Plicido de
Salinas. Li lloa ¢l patrocini de I'obra. Datat ¢l 8 de les calendes de setembre de
1592. F. Vg-VL

- Llicéncia episcopal. F. Vig.

- Escrit de! Duc de Maqueda, Lloctinent i Capitd General del Principat de
Catalunya. Atorga a fra Antoni Castell la liceneia d’impressio i la facultat de
poder fer imprimir I'obra per I'impressor que vulgui durant el termini de deu
anys, prohibint a la vegada que durant aquest temps, ningi més que Castell
pugui fer-la imprimir, Es Plinic text en catalad de tot el llibre (la resta, o llati o
castella}. Datat a Barcelona el 12 de novembre de 1592. F. VII-VIIL

- Epistola de fra Antoni Castell a fra Placido de Salinas, Abat de Montserrat.
Li fa entrega de I'obra ja acabada. Datada el 14 d’agost de 1590. F. VIiIg- IXg.

- Escrit de fra Antoni Castell adregat "Al benigno Lector”. Exposa les
peculiaritats de 'obra. Datat el setembre de 1591. F. X-XII.

- Escrit de "Michael Carol, Pharmacopola civis Consul Barchinonensis 1592".
Lloa Yobra. F. XlIIg,

- Epigrama: "Cuiusdam Doctissii Pratris ex ordine societatis IESV". F, XIIL

- Sonet de fra Lorenzo de Ayala "al curioso lector”, F. XIIIL.
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- Relaci6 de “Autores que en este libro estan alegados”. F. X1lIg-XIV.

- "Prohemio”, de caracter més aviat religios. F. X1Vg-XVg

Llibre primer

En el primer full numerat comenga 'obra propiament dita i amb el segient
encapgalament; "IN NOMINE DOMINI IESVCHRISTI ET MATRIS eius, ac
Sancti Michaelis Archangeli./Paraphrasis in et super pharmacopeam./Libro L
Divisién primera./De conditos, y confitura o conservas en general”.

En aquest primer llibre, Pautor s’ocupa dels medicaments interiors. Presenta
nou divisions:

- “Conservas" (F. 1-13),

- "De succis” (F. 13g-70). $’ocupa dels robs i dels juleps, després dels xarops,
distingint entre simples, compostos  solutius.

- "De lamedores” {0 "eclecmas™}(F. 70g-76g).
- "De polvos aromaticos" (F. 77-125). En aquesta divisi6 inclou també
clectuaris, tant sdlits com lquids.

- "De opiatas” (125g-245).

- "De electuarios” (F. 145g.-181g). S"ocupa dels electuaris "blandos”, distingint
entre els solutius i els alteratius.

- "De hieras" (F. 182-187).
- "De pildoras* (F. 187g-215g).

- "De Trochiscis” (F. 216-244g).

Llibre segon

En el F. 245 comenga el "Libro segundo De los medicamentos exteriores’.
Presenta tres divisions:

- "De los olios o azeytes" (F. 245g-279g). Distingeix entre simples i
compostos.
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- "De ungventos” (F. 280-309g). Primer tracta "De unguentos frios”, després
"De unguentos calientes" i finalment de "De ceratos en particular”,

- "De emplastros” {F. 310-334).

Els apéndixs
- “Noncupationum quorundam absolute scriptarum explanatio” (F. 334g- 335).

- "Sumario y tratado de los pesos y medidas que aqui se ha hecho mencion”
(F. 335g-342).

- "Simplicium medicamentorum nomina et declaratio, ad quid pro quo si
ponendum” {F. 342g-347g). En llati i per ordre alfabatic dels simples.

- "Tabla de las composiciones” (ja sense numeracid; correspondria a F. 348-
355). Hi ba una "tabla" per cada divisi6.

- "Tabla de algunas anotaciones de la margen” {sense numeracid;
correspondria a F, 355g-360g). Al final d’aquesta taula, es llegeix “Impresso en
Barcelona, en casa Sabastian de Cormellas, al Call, Ao, 1592.°,

CATALANITAT DE L’OBRA

Certament, {al com anotaren Chiarlone i Mallaina, 'obra no permet saber de
quin poble era fra Antoni Castell, perd si per poble s’entén Catalunya
’asseveracié ja no pot ser tant rotunda. Hi ha molts passatges de I'obra que
demostren que Castell escrivia centrat en Cataluoya, com si el destinatari de la
seva obra, el lector, només fos catald. Els segiients passatges, anotats a tall
d’exemple, no s6n ni de bon tros els dinics il-lustratins:

- Referint-se al “olio de Hypericon que escrive Iacobo de Manliis en el grande
Luminare” indica que no I'ha volgut incloure, "por ser poco usado en esta
provincia” (F. 167),

- Quan s’ocupa de Confectio Hamech minor D. M., adverteix que “yo no
pretendia enxerir aqui este electuario por no usarse en esta provincia, pero por
tener tantas prerrogativas, y poderse preparar en todo tiempo con mas facilidad
que el otro y porque no me notassen de corto lo hize" (F. 181).

- "La Lengua latina llama malum medicorum al fruto del naranjo, y su flor en
lengua Arabiga se llama Naphe, y el romance Espafiol azahar, aunque el nombre
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del agua sea quedado en esta provincia con el nombre Arabigo, y assi s¢ llama
agua naphe tambien otros la laman flos citrangult” {F, 275).

Partint de la base que Castell escriu des de Catalunya i sobretot per Catalunya,
el segiient passatge de Tryphera persica, el fa catala: "No estava determinado en
poner aqui esta composicion, la una por ser poco en uso, la otra per ser tan
fastidiosa, pero quizelo hacer, por la dificultad que hay en ella y esto da ocasion
a los boticarios (endemas en mi tierra) darla a los mangebos por examen” (p.
156). '

A més, en tota Pobra no hi gairebé cap passatge amb el qual Castell denoti ser
coneixedor de res de fora Catalunya, llevat de F'idioma, el castelld, I'ds del qual
¢s ben justificable per raons sociologiques que ara no fan el cas. En canvi, sap
donar ra6, per exemple, de la qualitat de la mel blanca d’Igualada i de Salses (F.
258g.) o i també de "nuestra sal de Cardona” (F. 210).

CASTELL APOTECARI DE MONTSERRAT

S’ignora, a tenor de la bibliografia exposada anteriorment, quant de temps
Castel! va estar a Montserrat. L'obra en aquest sentit aclareix ben poc, L'epistola
de Castell adrecada a PAbat de Montserrat tot fent-li entrega de Pobra ja
acabada déna a coneixer que feia molts anys que estava al carrec de Papotecaria
del monestir i que el llibre el va escriure aprofitant les hores desocupades, perd
sense concretar. Unicament es pot assegurar que Pany 1585 ja feia d’apotecari a
Montserrat, aixd gracies a un passatge de I'obra on indica que Vapotecari de
Felip I1, Pany 1575, estant a Montserrat, li va facilitar una recepta (F. 167).

S’ignora també si Castell era apotecari examinat, o simplement un religiés que
sense més s'ocupa de Papotecaria del monestir, perd ¢l cas és que a través de
Pobra es revela com gran coneixedor de Pentorn i de la realitat farmacéutica,
com un apotecari extraordinariament experimentat i com un gran estudiés de
lart de Papotecaria, fins i tot de la medicina.

Castell coneixia perfectament les limitacions dels apotecaris, especialment pel
que fa al llati, i també les truculncies i desviacions. Aixi, per exemple, anota:
"Dignos son de reprehension, y aun de castigo los que por tener su jarabe bien
solutivo le ponen escamonea, yo no se donde tienen la conciencia” (F. 65). O
també: "Dignos son de reprehension los Boticarios que por hacer el xarave claro
le hechan vinagre estilado, el qual por su acrimonia corroe el ventriculo de los
enfermos, y todas las entrafias, y por darle buen color no es menester hazer
tanto mal, sino procurar hecharle buen agucar” (F. 23g). Mostra a més tenir un
criteri clar sobre 'ambit de Part de 'apotecaria, i aixi, per exemple, aconsella a
P'apotecari que deixi les confitures als confiters i que s’ocupi més de tot alld més
propi de PArt (F. 4g). Es pot dir que Castell estava perfectament al cas del mén
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de I'apotecaria, Fins i tot coneixia quines eren les composicions que
s’acostumaven a posar a 'examen dels apotecaris; el Xarop d’Artemisia era una
d’elles (F. 56g).

El grau d’experimentacié i coneixements prictics es fa també palés a través a la
seva obra. Troba solucions originals a diversos problemes gue plantegen les
confeccions, com per exemple I'enranciment causat per les llavors fredes en
molts polvos {p. 28). Ofereix alternatives ben justificades a ingredients dificils
d’obtenir, i també, amb un sentit realista, a aquells ingredients que tot i estant a
'abast de Papotecari ja suposa que aquest no els obtindra. Aquest és el cas de fa
"Propolis”, que entrava en la preparacié del "Empastrum Apostolicon D.N,
Salern.", i que segons Dioscorides és la cera que s’extreu del forats dels ruscs;
Castell ja suposa que 'apotecari, per por a les abelles, no voldra anar a buscar la
veritable "Propolis” i, per tant, i suggereix substituir-fa per cera blanca (F. 332g-
333).

Castell, potser endut per un extraordinari cel i meticulositat, esdevingué, tal com
demostra clarament la seva obra, un aut®ntic estudiés I analista dels textos
medics classics. Continuament descobreix errades i discrepancies, tant en els
ingredients com en les quantitats, algunes, segons estima, de conseqiiéncies
greus per la salut humana, Un bon exemple €l proporciona el "Oleum de
piperibus D.M.", del qual evidencia gran guantitat d’errades i contradiccions
entre els textos. Fins i tot ofereix la reconstruccié de seva "primitiva forma®. A
més, fa palés que les obres dels Arabs "han sido falsificades y depravadas, lo qual
ba sido causa que muchos an errado por no mirar lo de mas atras” (F. 272g). En
¢l cas de "Philonum persicum”, descobreix que s'arrastrava un gran error, que en
lloc de Papaver Album hi entrava Piper album; ho justifica i argumenta, veient-
se, a més, corroborat per un exemplar de Mesué molt antic que troba (no de
I’Antidotari, que no lincloy, siné de la Practica), segurament a 1a biblioteca de
Montserrat (F. 130).

Tot aquest treball de comprovacié explica la llarguissima relacié de "Autores que
en este libro estan alegados’, en total 91, entre els quals consta I'apotecari
barceloni Pere Benet Matheu i també “Concordia Barchinonense®, Possiblement,
Castell, lluny de Montserrat i de la seva biblioteca, on hi haurien, sens dubte,
antics manuscrit medics, no hagués pogut mai anar tant lluny en la seva recerca.

Si bé es pot dir que Castell tenia ja Fobra enllestida el 14 d’agost de 1990, és a
dir, més de dos anys abans de la seva impressié (retardada, sobretot per les
llicéncies de la congregacid, la bisbal i la civil), s’ignora quan Castell comenga a
escriure I'obra. Tot sembla indicar, perd, que després de la publicacio de la
Concordia de 1587. Aquesta farmacopea estd bastant present en el libre de
Castell, fins i tot en un detall molt inicial indicat pel propi autor en el text
adrecat al "Benigno lector": "..s¢ han quitado los caracteres comunnes que se
suelen usar en las boticas, y escrito aquellos por las primeras letras y un punto
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después. Imitando la concdrdia nueva Barchinonense del afio 1587, para que los
Imprimidores por inadvertencia... no pongan un caracter por otro”, Aquest detall
fa pensar que Castell comencd a escriure Pobra després de Yaparicié de la
Concdrdia. Fins i tot es pot leagar la hipotesi que “Theorica.." obei a una
reaccié de Castell a aquest farmacopea, amb la gual es mostra molt o mig
d’acord gairebé sempre que la cita, perd caldria observar amb detall les
diferéncies en les confeccions, bastant acusades a primer cop d'ull, sobretot pel
que fa a ingredients i quantitats. Aixd, perd, no pot ser més que I'objecte d’'un
estudi posterior molt més especific.

Encara que marginalment, t€ interés observar que Castell més que escriure la
seva obra a Montserrat, Pescriu des de Montserrat. "Esta Santa Casa”, és a dir, el
monestir de Montserrat, apareix diversos cops esmentada. Aixi, per citar algun
exemple, quan s’ocupa de Confeccié d'Or contra la pesta, per acreditar Ueficicia,
anota: “... yo puedo muy bien dezir y testificar por lo que passo en esta santa
Casa y en la mayor parte de Cathalunya el afo 1589, porque ninguno que la
tomasse peligrd...” (F. 242). Referint-se al Rupteri o Caustic Potencial d’Andrés
Laguna, escriu: "A un padre desta Santa Casa se dio una (por ser ydropico) en
una pierna, y €n una noche la manaron del dicho agujero 12 libras de agua” (F.
244),

LES INNOVACIONS DE CASTELL

Castell, com s’ha dit, aporta una gran experidncia practica, uns considerables
coneixements tedrics, un cimul d’importants anotacions sobre errades i
discrepancies en els textos medic-farmaclutics i una valuosa rectificacid de
formules. Perd a Castell, a més, li cap el mérit de trencar motlles, denotant una
gran independéncia de criteris.

Castell, en introduir la distincié entre confeccions internes i externes, va més
enlla, pel que fa Pestructura del contingut, de las tres "Concdrdies” dels
apotecaris de Barcelona (Barcelona, 1511, 1535 i 1587) i del "Liber in examen
apothecariorum..." (Barcelona, 1521) de Pere Benet Matheu. A més, Castell,
redueix i amplia, respectivament, les setze divisions de la Concordia de 1587 i les
wuit del "Liber in examen.." a dotze (nou i tres), per incloure al cap i la fi ¢ls
mateixos géneres de confeccions,

A nivell de divisi6, i també de distinci6, Castell fa primer una descripeid "in
genere", oferint les caracteristiques generals del grup. Després, ja a nivell de
confeccid, s’ocupa de cadascuna d’elles "in especie” i de forma per totes idéntica:
primer el nom de la composicié, en ilati i cursiva, tot seguit, tammbé en Hatf i
cursiva, els ingredients amb les quantitats, després la "Theorica” i finalment la
“Pratica", textos, aquests dos, sempre en castella.
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Sota el titol de "Theorica", defineix la confeccid, déna rad del seu nom i del seu
autor, descobreix discrepancies en els textos consultats, indica per qué serveix
cada ingredient, espectalment el basis, del qual explica la seva facultat i si els
demés components Paugmenten, modifiquen o corregeixen. A "Pratica’, descrin
el procés operatori, sempre de manera molt practica, donant consells i advertint
de dificultats.

Hi ha tres peculiaritats d’aquesta obra que cal remarcar especialment. La
primera és I'idioma. Castell, a contracorrent, ofereix I'obra en castelld, no en
llati, la llengua propia de Part de l'apotecaria catalana i hispanica en general.
Certament que no va ser ¢l primer en escriure en romang un text d’interés
farmaceutic. En aquest sentit és obligat fer esment d'un altre frare, Bernardino
de Laredo, i de la seva obra, "Modus facienci: cum ordine medicandi. A medicos
y boticarios muy comun y necessario..." {primera edicié, Sevilla, 1527) (18), i
també d’altres obres, com "Antidotario muy singular de todas las medicinas y la
manera que s¢ han de hacer segln arte” (Alcald, 1542) de Lobera de Avila,
“Exposiciones sobre las preparaciones de Mesué" {Alcala, 1569) d’Antonio de
Aguilera i "Dechado y reformacién de todas las medicinas compuestas usuales”
(Valladolid, 1578) d’Alonso Jubera, obres perd, per autor o per contingut, potser
no tan marcadament farmacéutiques com la de Castell.

Tal com deixa entreveure el text adrecat al lector, Castell era conscient que
trencar amb el llati no seria massa ben vist, "que diran que esto es abatir el arte”.
La raé per la qual, tot i aixi, opta pel castella és el seu convenciment que
Papotecari no sap prou lati i que el que importa al cap i la fi és que aquest
confeccioni bé en pro del malalt, Contradictdriament, perd, s'observa que ¢l
nom de la composici6 i de tots ¢ls simples que intervenen a la formula ve donat
en llati. La raé és eminentment practica i molt realista: evitar malentesos alhora
d’identificar els simples davant 1a gran diversitat de noms vulgars que té
cadascun d’ells, fins i tot en una mateixa regié,

Una altra peculiaritat de P'obra, és també "agosarament de Castell de canviar
lordre dels simples de la recepta. La ra6 és també d’ordre practic: fer més facil
advertir errors a 'hora de preparar les confeccions. En alguns casos anota
primer ¢l basis (d’on la composicié acostuma a prendre el nom), en altres
comenga pel de major quantitat per acabar amb el de menor, o a I'inrevés, de
menor a major, sempre gradualment.

També és una peculiaritat molt interessant de Pobra la introduccié dels termes
utriusque, per indicar dos medicaments junts amb el mateix pes, tot rebutjant
Ana per estimar que €s un terme grec estrany als llatins no apotecaris, i
singulorum per indicar que malts.

Castell, doncs, en la seva obra, a més d’abocar els seus elevats coneivements
tedrics i practics, ofereix innovacions, qiiestiona i aporta critica, aixd si, sense
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apartar-se mfnimament de la doctrina medica i farmacgutica imperant. Caldra
en un futur estudia la repercussi6 d’aquesta obra en les dels autors posteriors,
potser bastant poca a causa precisament del que ja es temia Castell: "diran que
esto es abatir ¢l arte”.

El destinatari de I'obra no €s, perd, exclusivament Papotecari, "también para
médicos y chirurgianos y para cualquier otro género de personas curiosas, com
se puede ver por la obra, mas digo que seria necessario que cada casa tuviese
uno” (fragment de "Argumento").

RARESA I LOCALITZACIO IPEXEMPLARS

Independentment que P'obra hagi estat poc estudiada, atenent a la gran riquesa
d'informacié farmaciutica, tant tedrica com practica, que proporciona, es pot
pensar que ha estat bastant emprada pels historiadors de la Farmicia i de la
medicina en general com a font de dades, perd no és aixd. Es pot dir que és
excepcional trobar un estudi histdric on figuri obra de Castell entre les
referdncies bibliografiques. La ra6, més que el desconcixement de la seva
existéncia, ha de ser la raresa dels seus exemplars.

La bibliografia descrita anteriorment, a la qual ha pogut recérrer normalment
I’kistoriador actnal, només déna a congixer, deixant de banda antignes
referdncies de mans particulars (Ignasi Llopis i Macario Blas), un exemplar al
British Museum (Londres) i la possibilitat d’un altra a la Biblioteca Universitaria
de Barcelona, perdut segons Isamat Vila {no va poder passar de la fitxa) i
incomplet segons Madurell Marimén. Per aixd, tot seguit, s'ofereix el resultat
d’una intensa tasca de localitzalitzacié d’exemplars.

Abans, perd, convé fer esment d’una biblioteca on dissortadament no es troba
Pobra de Castell, la del Monestir de Montserrat (19). Segurament, Pexemplar o
exemplars, que sens dubte hi bauria, cremaren Pany 1811 (20).

En total, s6n sis ¢ls llocs a Pabast de Ihistoriador on es pot consultar “Theorica y
pratica de boticarios™

- British Museum (Londres). Citat per: Palau i Dulcet, 1950 (11); Ortiin Rubio,
1975 (21); L6pez Pifiero, 1981 (22). Estudiat per I[samat Vila, 1958 (13).
Microfilm a la Unitat d’Histdria de la Farmacia i Legislaci6, Farmacéutica,
Facultat de Farmacia de Barcelona.

- Academia Nacional de Medicina (Madrid). Figura any 1934 com a fons propi

d’aquesta instituci6 a Pexposicié de libres i manuscrits commemorativa del
Segon centenari de la fundacié de PAcademia Médica Matritense, origen de la
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Academia Nacional de Medicina (23). No s’ha pogut comprovar la seva
existdncia.

- Biblioteca de la Facultad de Medicina de la Universidad Complutense
{Madrid). Consta en el seu catdleg d’obres impreses durant el segle XVI, 1985
{24). Procedent del Real Colegio de San Carlos.

. Incomplet. Falta del full 345 al final,

- Biblioteca Universitaria (Barcelona). Citat per: Isamat Vila, sense trobar-lo,
1958 (13); Madurell Marimén, 1958 (14); Cusi Fortunet, 1958 (25), Ortiin Rubid,
1975 (21). Falta la portada i els folis posteriors.

- Biblioteca de Catalunya (Barcelona). Localitzat per Ortiin Rubi6, 1975 (21).

- Biblioteca-Museu Balaguer (Vilanova i la GelirG). Localitzat casualment
durant la preparacié de la present comunicacié, Exemplar incomplet 1 en bastant
mal estat. En Hoc del primer full en blanc original, n’hi ha tres. Després falta des
de la portada fins mig text de "Al benigno lector”, és dir, 10 fulls. Falta també des
del full 344 fins el final (17 fulls), és a dir, part de “Simplicium medicamentorum
nomina et declaratio...” (F. 342g-347g), la "Taula de las composiciones” i la
"Taula de algunes anotaciones de la margen”, Al final, en lioc del darrer full en
blanc original, ni ha tres. Enquadernat en pergami. En el llom es llegeix: "Castell
/ PHARMACOPEA MEDICAMEN".

CONCLUSIONS

- Tots els tractats generals d’Historia de la Farmacia editats a I'Estat espanyol
donen importancia a Pobra de Castell, perd no perfilen la naturalesa d’aquesta
importancia. Aixd és perqué ['obra no ha estat prou estudiada. Els escassos
estudis especifics sén excessivament superficials i no van més enlld de donar a
contixer I'obra.

- L'obra de Castell és de gran interés per Paportacié de nous recursos
practics operatoris, i és d’extraordinaria importancia per dos motius
fonamentals: per palesar nombroses errades, contradiccions i corrupcions en els
textos medics i farmacéutics, tant classics com de Pépoca, i pel caracter
innovador, oferint I'obra en castelld, en lloc de fer-ho em llati, i trencant amb
formes preestablertes de 'art de "apotecaria.

- Es desconeix gairebé tot de la vida de Castell, fins i tot la naturalesa: per
tant, s'imposa un estudi en aquest sentit.

- S’observa en la bibliografia histdrica certa tendéncia a eludir la catalanitat
de Castell i la seva obra,
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- L’obra ofereix fonamentats indicis de catalanitat. L'autor, per una banda,
s'identifica amb Catalunya, i, per altra, escriu des de Montserrat per Catalunya,

- Els exemplars de "Theorica y pratica de boticarios” sén molt rars,
circumstancia que explica el poc iis que els historiadors han fet de 'obra.

- Es logra donar noticia de la localitzacié de sis exemplars,

- Es proposa un estudi comparatin amb la "Concbdrdia” de 1587 per confirmar
o rebutjar la hipdtesi que I'obra de Castell fou fruit d'una reaccié de Pautor a
aquesta farmacopea. També un estudi per determinar la repercussié de I'obra en
les d’autor posteriors.

BIBLIOGRAFIA

{1) Herndndez de Gregorio, M.:"Anales Histdrico-politicos de 1a Medicina, Cirugia y Farmacia®.
Madrid, 1833. Pags. 33 i 52,

{2) Hemidndez Morején, A "Historia Bibliogrifica de Medicina Espanola®. T. LIE Madrid, 1843.
Pig. 382, Nicolss Antonio ¢s I'autor de "Biblioteca Hispana sive Hispanorum..." (Roma, 1672). Pel
que fa a Amat, es refereix molt possiblement a Joan Carles Amat (1572-1642), l'autor de "Fructus
Medicinae ex variis Galeni locis decerpi..”, obra de varies edicions durant el segle XVIL Era
natural de Monistrol de Montserrat § fou metge de] monestir. Veure, de Calbet i Camarasa, JM., i
Corbella i Corbella, I, "Diccionari Biogrific de Metges catalans”, Primer volum (Barcelona, 1981),
pag 42,

(3) Chiarlone, Quintin y Mallaina, Carlos: "Ensayo sobre la Historia de la Farmacia®. Madrid, 1847,
Pags. 233/237. Certament, fray Esteban Ville, que era també benedicti, en €] seu "Examen de
boticarios” cita l'obra de Castell, al menys 2 'edicid impresa junt "Officina Medicamentorum” i

"Theoria Pharmaceutica” de Vélez de Arciniega (Caragoga, 1698).

{4} Chiarlone, Quintin y Mallaina, Carles: "Historia de la Farmacia™. 2a. ed. Madrid, 1865, Pag.
286/289.

(5) Chiarlone, Quintin y Mallaina, Carlos: "Historia critico- literaria de la Farmacia*. Madrid, 1875
Pig. 260.

(6} Un bibliSfilo: "Farmacia retrospectiva. Obras antiguas espadolas”. El Monitor de la Farmacia y
de fa Terapéutica, XXXII (1039) 14/16 (1927).

{7) Folch y Andreu, R.; "Elementos de Historia de la farmacia®, Madrid, 1927. Pag. 227.

116



(8) Folch Jou, Guitlermo.* Historia de la Farmacia®, 1a. ed. Madrid, 1951, pag. 204; 2a. ed. Madrid,
1957, pag. 207, 3a ed. Madrid, 1972, pag. 214.

(9) Roldidn y Gerrero, Rafaek "Diccionario biogrifico y bibliogrifico de autores farmacéuticos
espaioles”. T. 1. Madrid, 1958. Pag. 626 (No. 508).

(10) "Encicopedia Universal llustrada Europeo- Americana®. Espasa-Calpe, S.A. T. XIE Madrid
1911. Reimpresié de 1981, pag. 248

(11) Palau y Dulcet, Antonio: "Manual del Librero Hispanoamericano”, T. IIl. Antonio Palau.
Barcelona- Madrid, 1950, Pag. 269 (No. 47732 147733).

{12} Torres Amat, P.: "Memorias para ayudar a formar un diccionario critico de los escritores
catalanes...”. Barcelona, 1836, Pag. 169.

(13) Isamat Vila, J.: "La obra de «Fray Antonio Castell»”, Pharmacia Mediterranea, Vol. II. Pavia,
1958. Pig. 522/533.

{14) Madurell Marimén, José¢ M*: "La edicidén de «Teérica y prictica de Boticarios» de fray
Antonio Castell”. Revista de la Real Academia de Farmacia de Barcelona, (2} 117/119 (1958).

(15) Albareda, Ansclm Ma.: “Bibliografia dels monjos de Montserrat (segle XV)". Monestir de
Montserrat, XXIX (177) 273 i 275 (1928).

(16) Gémez Caamaiio, J. Luis: "Paginas de Historia de la Farmacia”. Sociedad Nestlé A.EP.A.
Esplugues, 1982, Pag, 272,

(17) Felch Jou, G. a (de Folch Jou, G.; Suié Arbussi, J. Ma.; Valverde Lépez, 1. L. ;i
col.Jaboradors) "Histdria General de Ia Parmacia; el medicamento a través del tiempo™. Ediciones

Sol, S.A. Madrid, 1986. T. I, pag. 312i T. II, pag. S04,

(18) Folch Andreu, R.: "El primer libro propiamente de farmacia escrito en castellano™, Anales de
{a Universidad de Madnd. T. I. Fasc. 2i 3 ("Ciencias"). Madrid, 1933.

(19) Cat aprair a dom Xavier Poch Farré, monjo bibliotecari del Monestir de Montserrat, la
comprovacié de la inexisténcia del flibre a ta biblioteca de Montserrat.

(20) Albareda, Anselm M.: "Histdria de Moniserrat”. $a. ed. Publicacions de I'Abadia de
Montserrat, 1972, Pag. 235, entre d’altres,

(21) Ortiin Rubio, M. L1.: "Contribucién a una bibliografia histdrico-farmacéutica espanola”. T. D.
inédita. Facultat de Farmacia. Universitat de Barcelona, 1975, No. 424,

117



(22) Lépez Pifiero, J. M?, i Bujosa Homar, F.: "Los impresos cientificos espafioles de los siglos XV
¥ XVI". Citedra de Historia de [a Medicina. Universidad de Valencia. Vol. I. Valencia, 1981. Pag.
101 (No. 264).

(23} "Catélogo de las obras y documentos raros y cutiosos de su libreriz que figuran el la exposicidn
abierta para cnmemorar ¢l II Centenario de su fuendacién 1734-1934". Academia Nacional de
Medicina. Madrid, 1944. Pag. 59 {No. 92).

{24) Castrillo Mérquez, Rafzela: "Catdlogo de obras impresas en el siglo XVI existentes en la
Biblioteca de 1a Faeultat de Medicina de la Universidad Complutense”. Editorial de la Universidad
Complutense. Madrid, 1985, Pag. 73.

(25) Cusi Fortunet, Joaquin: "El ¢jercicio de la profesién farmacéutica en las 6rdenes religiosas

residentes en Catalunya en [os pasados siglos®. Discurs d’ingrés a [a Reial Académia de Farmicia.
Real Academia de Farmacia de Barcelona, 1958. Pag. 48.

118



