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Abans d e  p l a n t e j a r - n o s  l ' e s t u d i  d e  les r e f e r k n c i e s  
h i s t b r i q u e s  s o b r e  l a  p s i c o l o g i a  i l a  p s i c o p a t o l o g i a  d e l s  
o l o t i n s ,  no podem d e i x a r  d ' a s s e n y a l a r  e l  r e l a t i v i s m e  amb 
que e n c a r a  a v u i  hem d ' apropar -nos  a  a q u e s t s  temes,  i f e r -  
nos almenys dues  p r e g u n t e s  que han d ' é s s e r  un pre imbul  ne- 
c e s s a r i .  P reguntes  que d i f í c i l m e n t  s e r a n  c o n t e s t a d e s  amb 
e ls  a c t u a l s  coneixements d e  l a  P s i c o l o g i a  com a  d i s c i p l i n a  
c i e n t i f i c a ,  i molt  menys amb a q u e s t e s  b r e u s  r e f e r k n c i e s  
h i s t b r i q u e s .  

D e  p r imer ,  c a l  demanar-nos s i  6s procedent  e s t a b l i r  
t rets p s i c o l ~ g i c s  comuns a un c o n j u n t  s o c i a l  com 6s els  
h a b i t a n t  d 'una  n a c i ó ,  d ' u n a  comarca, o  d 'una  v i l a .  Les ba- 
ses p e l  coneixement d e l  que h a u r i a  d ' é s s e r  una p s i c o l o g i a  
comuni t&r ia ,  n a c i o n a l ,  o  r a c i a l ,  són m é s  que d i s c u t i b l e s .  
Més s i  ten im en  compte e l  l amentab le  abús  que se n ' h a  f e t  
d ' a q u e s t e s  q u e s t i o n s ,  i les n e f a s t e s  consequ&ncies  h i s t h r i -  
ques  que ha r e p o r t a t  l ' e s t a b l i m e n t  d ' u n e s  suposades  ca rac -  
t e r i s t i q u e s ,  f í s i q u e s  i p s i c o l b g i q u e s ,  a  una r a c a  de te rmi -  
nada. Tot i que e n c a r a  se s o l  u t i l i t z a r  amb massa f a c i l i t a t  
t e r m e s  com l a  p s i c o l o g i a  dels c a t a l a n s ,  e l  temperament an- 
g l k s  o  e l  c a r i c t e r  d e l s  alemanys,  e l  t e r r e n y  és s u f i c i e n t -  
ment r e l l i s c ó s  com p e r  e s t a b l i r  e s t u d i s  v a l i d a t s  que donin  
peu a a q u e s t a  mena d ' a f i r m a c i o n s .  Fent r e f e r e n c i a  a  a q u e s t s  
temes no podem d e i x a r  d e  mencionar a q u í ,  l ' o b r a  d e  l ' o l o t i  
PERE MARTIR ROSSELL I V I L A R  ( O l o t  1882-Barcelona 1933), ver -  
t a d e r  t e b r i ~  d e l  r ac i sme  a Ca ta lunya ,  que amb les s e v e s  
t e o r i e s  " rac io lbg iques"  i n t e n t &  demos t ra r  l ' e x i s t k n c i a  d ' u n a  
r a c a  c a t a l a n a  e s p e c i f i c a ,  i les d i f e r k n c i e s  que,  segons 
e l l ,  e x i s t i e n  e n t r e  l e s  e t n i e s  p u r e s  i e l s  "mes t i s sos"  (1 ) .  

La segona p regunta  s e r i a ,  ev iden tment ,  l a  d e  s a b e r  
s i  és p o s s i b l e  d e l i m i t a r  un c a r i c t e r  p a r t i c u l a r  a ls  o lo -  
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t i n s .  S i  els  h a b i t a n t s  d ' a q u e s t a  c a p i t a l  d e  l a  Gar ro txa  
possee ixen  o  no trets temperamentals d i f e r e n c i a t s ,  p e r  exem- 
p l e ,  d e l s  r i p o l l e s o s ,  o  d e l s  empordanesos, d e l  comú d e l s  
c a t a l a n s  o  d e  l a  r e s t a  d ' h a b i t a n t s  d e l  p l a n e t a .  En a q u e s t a  
q ü e s t i ó ,  com veurem, e l  nombre d l a u t o r s  que han i n t e n t a t  
d e f i n i r  e l  problema h a  estat molt nombrós, i é s ,  d e  f e t ,  
l ' o b j e c t i u  p r i n c i p a l  d ' a q u e s t a  pongncia.  

Dividi rem les f o n t s  en dues  c a t e g o r i e s :  D'una banda, 
les v i s i o n s  que s o b r e  e l  c a r h c t e r  l o c a l  han t i n g u t  e ls  h i s -  
t o r i a d o r s ,  els v i a t g e r s ,  e ls  l i terats. . .  D'un a l t r e  c a n t ó ,  
e n s  r e f e r i r e m  a les n o t i c i e s  i t r e b a l l s  desenvolupa t s  p e r  
metges ,  p s i q u i a t r e s ,  o  s o c i b l e g s ,  que,  a  p r i o r i ,  podem con- 
s i d e r a r  com a m é s  c a r r e g a d e s  d ' i n t e r e s  p e r  a  n o s a l t r e s .  

L e s  f o n t s  h i s t b r i q u e s  i l i terhr ies  

Tot i que e ls  p r i m e r s  documents s o b r e  Olo t  es remunten 
a l  s e g l e  IX;. , les pr imeres  r e f e r k n c i e s  s o b r e  les p a r t i c u -  
l a r i t a t s  i e l  temperament d e l s  s e u s  h a b i t a n t s  no apare ixen  
~ r k t i c a r n e n t  f i n s  a f i n a l s  d e l  XVIII&. ,  i plenament a l  pas- 
sat s e g l e ,  c o i n c i d i n t  amb e l  c a n v i  d e  m e n t a l i t a t  h i s t b r i -  
c a  i s o c i a l  que amb l a  i l . l u s t r a c i Ó  fa r ;  desenvolupar  e l  
pensament c i e n t í f i c  modern, a l h o r a  que es d e s v e t l l a  l ' i n t e -  
r&s d e l s  f o r a s t e r s  p e r  a  l a  n o s t r a ,  a l e s h o r e s ,  pu ixan t  v i -  
l a ,  en  p l e n a  i n d u s t r i a l i t z a c i ó .  

R e s  no d iuen  d e l s  o l o t i n s  e l  Pare  MANUEL MARCILLO 
( 1 6 8 5 ) ,  n i  PERE DE MARCA ( 1 6 8 8 ) .  Alguns v i a t g e r s  i l . l u s -  
t r a t  s ,  com JAUME AMAT, o  e l  p a r e  MASDEU ( 2 ) , a  l a  r e c e r c a  
d ' in fo rmac iÓ d e  l ' e s t a t  de l  p a i s ,  g a i r e b é  una t a s c a  d ' e s -  
p i o n a t g e  a  f i n a l s  d e l  X V I I I ,  e n s  p a r l e n  d e l s  t a l l e r s ,  l e s  
c a s e s ,  i l a  s i t u a c i ó  d ' u n  Olot  p r e - i n d u s t r i a l ,  p erb no 
a p o r t e n  e n c a r a  res a l  coneixement f i s i c  o  ps ico16gic  d e l s  
s e u s  h a b i t a n t s .   ornés FRANCISCO DE ZAMORA ( V i l l a n u e v a  d e  
l a  J a r a  1757-1812 ) ,  e l  1790 e n s  gosa donar  una p i n z e l l a d a ,  
en un d i a  e s c i s  que s o j o r n s  a  l a  c i u t a t :  Las mujeres  t r a b a -  
jan  a  c o r r i l l o s  s e n t a d a s  en  medio d e  las c a l l e s  haciendo 
media con un movimiento e x t r a o r d i n a r i o ;  generalmente  son 
f e a s  ( 3 ) .  ~ e f e r & n c i a ,  com veiem, ben ga ldosa ,  p e r  comencar. 

F ins  a l  1860 no a p a r e i x  prbpiament l a  p r imera  ~ i s t b r i a  
d ' O l o t .  Es t r a c t a  d e  l ' o b r a  d e  1'ESTEVE PALUZIE I CANTALO- 



ZELLA ( O l o t  1806-Barcelona 1873) :  "Olot .  Su comarca, s u s  
e x t i n g u i d o s  vo lcanes" .  A ~ U ~  j a  trobem un c a p i t o l  d e d i c a t  
a l  ~ a r á c t e r ,  usos  y  costumbres  de  10s h a b i t a n t e s  d e  Olo t .  
S i  bé ~ a l u z i é  és e l  p r imer  h i s t o r i a d o r  que f a  r e f e r g n c i a  
a l s  t re ts  d i f e r e n c i a l s  p s i c o 1 6 g i c s  d e l s  o l o t i n s ,  no f é u  
en  rea l i ta t  m é s  que r e c o l l i r  els  t r e b a l l s  p r e v i s ,  que c i t a -  
r e m  més endavan t ,  d e l  D r .  PERE CASELLAS, d e l  D r .  TORA, i 
d e  FRANCESC DE B O L ~ S ,  espec ia lment  e l  pr imer  d l e l l s ,  p u b l i -  
cat e l  1849. Val l a  pena r e c o l l i r  e l  que d i u  PALUZIE: 
c a r á c t e r  d e  10s n a t u r a l e s  es f r a n c o ,  a l e g r e ,  s e n c i l l o  6 
ingénuo: complac ien tes  con 10s f o r a s t e r o s  a  qu ienes  p rofe -  
San p r o n t o  s i n c e r a  amis tad .  Son sumamente compasivos con 
s u s  s e m e j a n t e s ,  d e  modo que acuden con p r o n t i t u d  a  s o c o r r e r  
c u a l q u i e r  d e s g r a c i a ,  s i n  que jamas se haya conocido e l  in -  
d i f e r e n t i s m o  e n t r e  e l l o s ,  n i  aun con 10s e x t r a ñ o s .  En un 
a c c e s o  de  cÓle ra  fu lminar& c u a l q u i e r  anatema c o n t r a  e l  
que les haya dado motivo d e  r e s e n t i m i e n t o ,  p e r o  ser& 10s 
pr imeros  que v o l v e r á n  a  s a l v a r l e  d e  c u a l q u i e r  p e l i g r o  que 
c o r r a ,  y  p rocura rán  e v i t a r l e  e l  c a s t i g o  a que se hubiese  
hecho a c r e e d o r .  Tienen suma avers iÓn a  las d e s g r a c i a s  y 
a  c u a l q u i e r  c l a s e  d e  penas  a f l i c t i v a s  que se impongan a 
l a  e s p e c i e  humana. La compasión es en  e l l o s  un h á b i t o  muy 
a r r a i g a d o .  E s t a  v i r t u d  les hace a r r o s t r a r  muchas veces  pe- 
l i g r o s  d e  mucha t r a s c e n d e n c i a .  L a  s a t i s f a c c i ó n  que h a l l a n  
en  h a c e r  una buena o b r a  es i n e x p l i c a b l e .  La v i s i ó  l i b e r a l  
d ' e n  PALUZIE e s  d e i x a  també t r a s l l u i r  quan r e t r e u :  Sus ha- 
b i t a n t e s  son p a c í f i c o s  p o r  n a t u r a l e z a ,  d Ó c i l e s ,  s u f r i d o s  
y  t o l e r a n t e s :  p e r o  en m a t e r i a s  r e l i g i o s a s  demasiado cuida-  
d o s o s . /  .../ Las mujeres  t i e n e n  buen t a l l e ,  o j o s  p e n e t r a n t e s ,  
buen c o l o r  y c a r a  a f a b l e ;  son c a r i i í o s a s ,  d e s p e j a d a s  y  bue- 
nas  madres: m a s  e n  g e n e r a l  t a l  vez  demasiado d e v o t a s ,  por  
cuya c i r c u n s t a n c i a  en  a l g u n a s  o c a s i o n e s  f a l t a n  a s u s  debe- 
res domést icos  ( 4 ) .  É s  c l a r  que PALUZIE f o u  també un c r í t i c  
s e v e r ,  p e r  r a o n s  h i s t b r i q u e s  ben conegudes,  d e l  c a r a c t e r  
d e l s  s e u s  conc iu tadans .  A dos  a r t i c l e s  d e  l a  premsa d e  lm&- 
poca,  p u b l i c a t s  a  1 'Aurora  Olo tense ,  poc abans  d t a p a r & i x e r  
l a  s e v a  " ~ i s t 6 r i a  d l O l o t " ,  e l  1859, j a  d e s c o b r i a  una amarga 
v e r i t a t  d e l  c a r 5 c t e r  o l o t  i : La h i p o c r e s i a  hermanada con 
e l  fana t i smo.  Per  a e l l ,  els  h a b i t a n t s  d e  l a  v i l a :  Todos 
se c r e e n  a u t o r i z a d o s ,  y  aun q u i z á s  o b l i g a d o s  a  a j a r  t a n t o  
a l  que d e s c u e l l a  en l e t r a s ,  a r t e s  o  i n d u s t r i a ,  como a l  más --------- 



m i s e r a b l e .  La i n t o l e r i n c i a  i e l  f a n a t i s m e ,  són l a s  h i d r a s  
que han c o n t a g i a d o  a  10s n a t u r a l e s  d e  e s t a  v i l z ,  y  han le- 
vantado d i q u e s  fo rmidab les  p a r a  c o n t e n e r  e l  p r o g r e s o  d e  
l a  i l u s t r a c i ó n .  L a  h i p o c r e s i a ,  agermanada a l  f a n a t i s m e  do- 
mina a l s  i n d i v i d u s  p e r  a  poderse  ' e n t r e g a r  con m a s  l i b e r t a d  
a l  d e s e n f r e n o  d e  s u s  p a s i o n e s ,  y a s i  es que profanando a  
l a  s a n a  moral ,  con p a l a b r a s  y  a c c i o n e s  m í s t i c a s  a p a r e n t a n  
10 que no s o n ,  y con esta p e r v e r s a  conducta  c r e e n  engañar  
a Dios como engañan a  10s hcmbres ( 5 ) .  

A p a r t i r  d ' a q u e s t  moment l e s  r e f e r g n c i e s  a  l a  persona-  
l i t a t  o l o t i n a  es m u l t i p l i c a r a n ,  s o v i n t  r e p e t i n t  els  matei- 
xos  t o p i c s .  S i  e n s  f ixem, p e r  exemple, en  e ls  c l e r g u e s  que,  
sempre p r e o c u p a t s  p e r  les q ü e s t i o n s  morals  d e l  p o b l e ,  han 
e s c r i t  s o b r e  O l o t ,  t indrem també un n o d r i t  c a p í t o l  d e  n o t i -  
cies s o b r e  e l  c a r k t e r  d e l s  o l o t i n s .  D e  p r imer  Mn. JOSEP 
GELABERT ( E l  More l l  1859-Llagostera  1 9 3 6 ) ,  e l  1908, a l a  
s e v a  "Guia 1 l . l u s t r a d a  d ' O l o t " ,  j a  d i u  que les l i n i e s  gene- 
rals  d e  l a  fesomia i l ' e s p e r i t  són les que convenen a n e ' l s  
h a b i t a n t s  d e  l a  comarca o l o t i n a ,  com a  f i l l s  l l e g i t  i m s  d e l  
pob le  ca ta l ; ,  per; t r o b a  que Olot  es d i f e r e n c i a  d e l s  a l t r e s  
p o b l e s  d e l  r e s t a n t  d e  Cata lunya p e r  unes l i n e e s  marcada 
i exc lus ivamente  c a r a c t e r i s t  i q u e s ,  f e n t  d ' e l l  un pob le  t a l  
v o l t a  Únic en  l a  ~ e g i Ó .  Son a q u e l l e s :  l a  r e l i g i o s i t a t ,  c u l -  
t u r a ,  i n d u s t r i a  i j o v i a l i t a t  ( 6 ) .  P e l  canonge d e  Vic ,  Mn. 
JAUME COLLELL ( V i c  1846-1932), els  o l o t i n s  són una r e p r e -  
s e n t a c i ó  t i p i c a  d e l  bon humor cata l ; ,  i e l s c a r a c t e r i t z a  
l a  f r a n q u e s a ,  l a  i n g e n u i t a t  , l a  d i a f a n i t a t  d V e x p r e s s i Ó ,  
mai amb segones  i n t e n c i o n s ,  i un s e n t i t  f i  d ' i r o n i a  
en j u t j a r  c o s e s  i persones .  ( 7 ) .  Un t r e b a l l  molt  c o n c r e t  
s o b r e  e l  tema, e l  desenvolup; Mn. FEDERIC MARTÍ I ALBANELL 
amb e l  nom d e  "Mani fes tac ions  psico1;giques d e l s  o l o t i n s "  
en  una c o n f e r g n c i a  a l s  anys t r e n t a .  A t r a v é s  d e  les dades  
h i s t o r i q u e s  resumeix e ls  p e r  a  e l l  t rets  p s i c o l 6 g i c s  b 5 s i c s  
d e l s  h a b i t a n t s  d ' O l o t  en  les tres v i r t u t s  j o c f l o r a l e s q u e s :  
Fe, ~ A t r i a  i Amor ( B ) .  L ' e s c o l a p i  Pere  JOAN V I L A  d i r 5  enca- 
ra e l  1946, r e p e t i n t  a u t o r s  p receden ts :  Como l a  r e s p u e s t a  
debe ser g e n e r a l ,  b i e n  podemos a f i r m a r  que 10s o l o t e n s e s  
son a c t i v o s ,  l a b o r i o s o s ,  emprendedores,  compasivos con s u s  
semejan tes ,  s e r i o s ,  poc0 hab ladores ,  r e s e r v a d o s  y  poc0 en- 
t r e g a d o s  a  10s desconoc idos ,  amantes d e  s u s  t r a d i c i o n e s ,  
c u l t o s  y  d e  c r i s t i a n a s  costumbres ( 9 ) .  



Deixant j a  e l s  a u t o r s  e c l e s i & t i c s ,  l a  l l i s t a  d e l s  
homes d e  l letres ( p o e t e s ,  e s c r i p t o r s ,  h i s t o r i a d o r s . .  . ) que 
han e s c r i t  s o b r e  els  o l o t i n s  s e r i a  e x t e n s i s s i m a ,  i u l t r a -  
p a s s a  probablement l e s  i n t e n c i o n s  d ' a q u e s t  t r e b a l l .  Pe r  
a donar  una r i p i d a  p i n z e l l a d a ,  podem c i t a r  a SEBASTIA SANS 
I BOR1 (Barce lona  1852-Arenys d e  Mar 1928) que remarcava 
e l  1905: P e c a r i a  j o  d ' a d u l a d o r  s i  d i g u é s  que a l  peu d e l  
Montsacopa t o t  son f l o r s  i v i o l a s ,  p i n t a n t - h i  ab c o l o r s  
r o s a t s  una mansoya Arcadia  ( .  . . ) dech  s e n y a l a r  en  e l  pob le  
o l o t í  una n o t a  marcadiss ima,  t a l  es un sen t iment  r e l i g i ó s  
i n t i m  y d ' a d m i r a b l e  e s p o n t a n e i t a t ,  que informa les costums 
d e  t o t a s  les c l a s s e s  s o c i a l s .  ( ) ,  s e n s  comunicar a l a  
v i l a  a s p e c t e  l e v i t i c h  n i  a y r e s  d e  m i s t i c i s m e ,  com en a l t r e s  
p a s s a ,  ben a l  c o n t r a r i .  O l o t ,  p e ' l  g e n i  e i n c l i n a c i o n s  de  
s o s  f i l l s ,  es m é s  a b i a t  p o b l a c i ó  enjoyada y  expans iva  que 
t r i s t a  y  encongida,  s o l s  q u e ' l  bon humor y  l l e x p a n s i Ó  no 
h i  d e s t o r b a n  d e  que en f a m i l i a ' s  r e s i ' l  s a n t  r o s a r i :  ( 1 0 )  
Aquesta comparanca amb al tres p o b l e s  h a  e s t a t  també desen- 
volupada p e r  d i f e r e n t s  a u t o r s ,  a i x í  JOSEP SADERRA (Olo t  
1850-Barcelona 1924)  e s t a b l i a  e l  1914: Una d i f e r b c i a  e n t r e  
l a  S u i c a  "Su ica"  y a q u e s t a  S u i c a  C a t a l a n a ,  y  no e s t 2  pre-  
c isament  en  l l u r s  a t r a c t i u s  n a t u r a l s ,  s i n o  en els  homes 
d ' u n a  y  a l t r a  Su ica .  E l s  d ' a l l i  f a n  t o t  quant saben y  poder  
p e r  aumentar e ls  a t r a c t i u s  y  b e l l e s e s  d e l  s e u  p a i s ,  y  e l s  
d ' a q u i  sembla que e s t u d i a n  ab  e l  dimoni p e r  e s p a t l l a r  t o t  
10 que t o c a n  (11). J a  m é s  ap rop  en l ' e s p a i  i e l  temps,  RA- 
FAEL BENET e n s  comparava e l  1922 als  empordanesos: Trobareu 
l a  gen t  m é s  comunicat iva ,  m é s  a l e g r e  que l a  d ' a q u i  b a i x  
i d i r e u  a l ' a m i c ,  q u e ' l s  o l o t i n s  t e n e n  e n c a r a  un bon g r a  
d8empordan&s; p e r 6  l ' a m i c  us  respondr2  q u e ' l s  empordanesos 
e n c a r a  els t r o b e n  t r i s t o s .  Aquesta j o i a  d e  l a  gen t  d l O l o t ,  
deu ésser un a n t i d o t  a l a  s o l i t u d ,  a  l ' a p a r t a m e n t  d e l  món, 
t a n c a t s  en a q u e l l a  v a l l  t a n  f i n a ,  amb comunicacions r u d i -  
m e n t a r i e s .  ( 1 2 ) .  

D ' e n t r e  e l s  h i s t o r i a d o r s ,  l l o p i n i Ó  d e  MIQUEL JUANOLA 
c i t a n t  a  CASELLAS i PALUZIE, e r a  d e  que e l s  o l o t i n s  d e  f i -  
n a l s  de l  s e g l e  p a s s a t  e r e n :  r e l i g i o s o s ,  c a r i t a t i u s ,  f r a n c s ,  
s e n z i l l s ,  h o s p i t a l a r i s ,  ce r imoniosos ,  i f e s t e  j a d o r s ,  i so- 
b r e t o t ,  molt  amants d e l s  s e u s  costums i t r a d i c i o n s  ( 1 3 ) .  



Com a c o n t r a p u n t ,  v a l  l a  pena,  per;, c i tar  un t r e b a l l  
s e n s e  s i g n a t u r a  d e  " E l  Deber",  l ' a n y  1930, en  que s ' a n a l i t -  
zen els  d e f e c t e s  genkricr:  l o c a l s ,  i que es resumeixen en  
dos  : 

-1er. d e f e c t e ,  comú a t o t a  l a  gen t  d e  muntanya: 1'6s- 
ser s o r r u t s  i d e s c o n f i a t s .  

-2Ón. d e f e c t e ,  exclus ivament  o l o t í ,  e l  p r e g u n t a r  de  s e  - 
guida  a  t o t  v i s i t a n t  abans  que res més, s i  j a  ha  a n a t  a 
m i s s a  ( 1 4 ) .  

P e r  a c a b a r  a q u e s t  c a p í t o l ,  no e n s  resta s i n ó  r e f e r i r -  
nos a l  r e c u l l  que f a  JOSEP ROMEU, d e  les n o t e s  l i ter i r ies  
s o b r e  els  o l o t i n s  en  e l  s e u  l l i b r e  "La comarca d l O l o t  v i s t a  
p e l s  e s c r i p t o r s  c a t a l a n s " ,  on c i t a  a  JOSEP ARRAU, MANUEL 
RIBOT, MIQUEL UTRILLO, CARLES BOSCH DE LA TRINXERIA, PAU 
ESTORCH I SIQUÉS, RAMON VINYETA, i els  ja e s t u d i a t s  SADERRA 
I BENET, que en els s e u s  t r e b a l l s  l i t e r a r i s ,  a p u n t s  d ' ex-  
c u r s i o n i s t e s ,  o  p o e s i e s ,  han d e i x a t  una n o t a  sempre amable 
r e f e r i d a  als  homes i dones d ' 0 l o t .  ( 1 5 ) .  

Les t o p o g r a f i e s  mgdiques 

S i  hem d i t  j a  que l a  pr imera  c is te ria d ' O l o t ,  p rbp ia -  
ment d i t a ,  no s 1 e d i t &  f i n s  e l  1860, d u r a n t  e l s  p r i m e r s  anys  
d e l  s e g l e  X I X  ja hav ien  aparegu t  remarcab les  n o t i c i e s  h i s -  
t b r i q u e s  s o b r e  l a  c i u t a t  i els o l o t i n s ,  que s e r v i r e n  a PA- 
LUZIÉ. p e r  a  d e s c r i u r e  e l  s e u  c a p í t o l  s o b r e  els  costums 
i e l  caricter l o c a l .  Es t r a c t a  d e l s  t r e b a l l s  coneguts  com 
a t o p o g r a f i e s  m&diques. 

A Ca ta lunya ,  a  les p r i m e r i e s  d e l  s e g l e  p a s s a t ,  e l  "Pe- 
r i Ó d i c o  d e  l a  Sociedad d e  Salud p ú b l i c a  de Ca ta luña"  v a  
f a c i l i t a r  m i t j a n ~ a n t  l a  " ~ n t r o d u c c i b l  a  l a  c l a v e  t o p o g r á f i -  
c a " ,  d e l  D r .  DURAN, i a l a  "Clave que se propone p a r a  f a c i -  
l i t a r  l a  formacibn de l a  t o p o g r a f i a  d e  10s p u e b l o s  que com- 
ponen l a  p r o v i n c i a  d e  C a t a l u ñ a " ,  l l a p a r i c i Ó  d e  nombrosos 
t r e b a l l s  d e s c r i p t i u s  mgdics, a d i f e r e n t s  c i u t a t s  d e l  
e n t r e  el les O l o t  ( 1 6 ) ,  e s t i m u l a d e s  p e l s  premis  que i n s t i t u í  
1 ' ~ c a d h m i a  d e  Medicina d e  Barcelona.  Premis que i n i c i ;  
FRANCESC SALVA I CAMPILLO p e r  i n d u i r  a ls  metges r u r a l s  a  
l ' o b s e r v a c i ó  i l ' e s t u d i  ( 1 7 ) .   qui és on trobem pr6piament 
les p r i m e r e s  n o t e s  s o b r e  p s i c o l o g i a  d e l s  o l o t i n s  f e t e s  amb 



c r i t e r i s  medics.  Les t o p o g r a f i e s  mediques d l O l o t  que co- 
neixem són q u a t r e :  "Pr imeras  l i n e a s  t o p o g r á f i c a s  d e  l a  v i -  
l l a  d e  Olo t  en  Cata luña.  Simple basquejo que d e d i c a  a s u  
c a r a  P a t r i a  e l  ciudadano D. DOMINGO TORA, ~ é d i c o " ,  l ' a n y  
1822. Aquesta monografia que r e s t a  i n e d i t a ,  fou  resumida 
i e s t u d i a d a  p e l  D r .  JOAQUIM DANES I TORRAS, que guard; 1'0- 
r i g i n a l ,  e n  e l  s e u  l l i b r e  " E l  C e n t e n a r i  d ' u n  Manuscri t  010- 
t í  (1822-1922)" ( 1 8 ) .  

D1aques t s  mateixos  anys ,  s e n s e  que es pugui  f i x a r  l a  
d a t a  p r e c i s a ,  que s e m b l a r i a  l l eugerament  p o s t e r i o r ,  
t en im els  "Datos p a r a  una Topogra f ia  ~ é d i c a  d e  O l o t "  d e l  
f a r m a c e u t i c  D r .  FRANCESC DE BOL& I GERMA, manuscr i t  que 
f o u  r e c o l l i t  a  l a  tes i  d o c t o r a l  d e l  D r .  MIQUEL DE GARGANTA: 
" F r a n c i s c o  d e  ~ 0 1 6 s  y l a  c u l t u r a  d e  s u  t iempo",  e l  1936 
( 1 9 ) .  

E l  1849 a p a r e i x  e d i t a t  e l  "Ensayo t o p o g r á f i c o - f i l o s & -  
f ico-médico,  o sea r e s e ñ a  c i r c u n s t a n c i a d a  d e  l a  l o c a l i d a d  
y d e  10s h a b i t a n t e s  d e  l a  M.L.V. d e  O l o t " ,  d e l  D r .  PERE 
CASELLAS I COLL ( 2 0 ) .  La d a r r e r a  d e  les t o p o g r a f i e s  medi- 
ques  d e l v u i t - c e n t s ,  d e  les que t en im n o t i c i a ,  co r respon  
a l  "Ensayo Topográf ico médico d e  O l o t " ,  d e l  D r .  AGUSTÍ BAS - 
SOLS PRIM, metge o l o t í  (1853-1919),  que li va lgué  e l  1880, 
e l  t í t o l  d ' ~ c a d & m i c  cor responen t  d e  l a  d e  Medicina d e  B a r -  
c e l o n a ,  t r e b a l l  que e n c a r a  resta i n e d i t ,  s i  no anem e r r a t s ,  
i d e l  que ben s e g u r  e n s  donar& r e f e r e n c i e s ,  a v u i  mateix ,  
e l  D r .  JACINT CORBELLA, en  l a  s e v a  pongncia.  

Les n o t i c i e s  s o b r e  l a  p s i c o l o g i a  i l a  p s i c o p a t o l o g i a  
d e l s  o l o t i n s  que e n s  donen a q u e s t s  t r e b a l l s  són v a r i a d e s .  
L l e v a t  d e  l a  d a r r e r a ,  d e l  D r .  BASSOLS, i d e  l a  que no en  
t en im més r e f e r g n c i e s .  

Comen~ant  p e l  t r e b a l l  d e l  D r .  D O M ~ N E C  TORA ( O l o t  1794- 
1 8 5 7 ) ,  trobem que l a  d e s c r i p c i ó  que f a  d e l s  o l o t i n s  d e l  
s e u  temps és d e  que són: f o r t s ,  a c t i u s ,  l a b o r i o s o s ,  d e  mus- 
c u l a t u r a  p roporc ionada ,  d e  bona f e ,  poc o molt  s u p e r s t i c i o -  
s o s ,  amics d ' e s t a b l i r  comparacions,  v a c i l a n t s  en  l l u r s  i m -  
p e t u o s e s  r e s o l u c i o n s ,  o b e r t s ,  i f r a n c s  f o r a  d l O l o t ,  i poc 
s o c i a b l e s  d i n t r e  d e  l a  v i l a ,  i molt  d e v o t s  ... ( 2 1 ) .  

Com a trets n e g a t i u s ,  e l  D r .  TORA r e t r e u :  e l  mam-bÓ, 
les manies d l a t r i b u i r - h o  t o t  a l s  c u c s ,  l a  creenCa en  l a  



n e u r e l l a  ba ixa ,  l ' e x c e s s i v a  f e  en les e s p a t l l a d u r e s ,  i l ' a -  
fecciÓ a  c o n s u l t a r  els  curanderos.  

Sobre l a  primera ques t i ó ,  d i u  e l  D r .  TORA, que les 
mares o l o t i n e s  Coadyuvan a  s a c r i f i c a r  una r i c a  porciÓn de 
n iños ,  por  e l  mal entendido régimen y  e l  abuso d e l  v ino  
generoso. E l l a s  con e l  du lce  t i t u l o  d e l  "mam-bÓ", hacen 
t r a g a r  e l  veneno a  l a  inocente  niñez.  Probablement 6 s  
aques ta  l a  pr imera r e f e r e n c i a  h i s t o r i c a  l o c a l  a l  tema de 
l ' a l c o h o l  i l a  seva n o c i v i t a t  pe r  l a  s a l u t ,  que segons 
l ' a u t o r  es consumia a  r a ó  de 312 c i r r egues  de  v i  setmanals 
( 2 2 ) .  Una a l t r a  de  les agudes observacions que f a  aquest  
a u t o r  6s l a  de  que: E s  .una t r i v i a l i d a d  en l a s  mujeres que 
no saben observar  y  v e r  s i n ó  con o j o s  verminosos . a t r i b u i r  
todas  l a s  enfermedades de  l a  p u e r i c i a  a  l a s  lombr ices , s ien-  
do un c á l c u l o  e r r ado  e l  f r u t o  de sus  observaciones y  pro- 
nós t i cos  ( 2 3 ) .  E l  D r .  DANÉS, d e i a ,  cen t  anys més t a r d ,  que 
encara  podia  s u s c r i u r e  aques ta  op in ió .  Probablement encara  
t robaríem prous exemples a c t u a l s  d ' aques t a  creenCa. A l'i- 
gua l  que e l  costum de  consu l t a r  curanderos,  c r e u r e  en l a  
pa to log i a  de  l a  n e u r e l l a  ba ixa ,  i l a  no menys usada t e r i p i a  
d ' a r r e g l a r  e s p a t l l a t s .  

La t o p o g r a f i a  medica de FRANCESC DE BOL& (Olo t  1773- 
1844) ,  6 s  p o t s e r  menys r i c a  en ind icac ions  sobre  e l  car&- 
ter  d e l s  o l o t i n s .  Fa s i  més no, una primera i c u r i o s a  i n _  
d icaciÓ que: Ocasiona a  10s v i v i e n t e s  do lo r  de cabeza, ina-  
p e t i t o  y  grande inacc ión  y  pos t rac ión  de fuerzas .  Una a l t r a  
op in ió ,  encara  uninimament compartida. ~ambi? f e u  r e f e r en -  
c i a  BOL& a l  tema de  l ' a l coho l i sme  quan diu:  Son muy a f i -  
cionados a l  v ino  y  éste opino les daña mucho, porque con 
un bocado de  pan harán un exceso de 61, y  como e l  v ino  que 
se bebe en O lo t ,  v i ene  c a s i  todo d e l  ~ m ~ u r d á n  en donde t i e -  
nen l a  pésima costumbre de poner h ieso ,  e s  muy f u e r t e ,  y  
les pe r jud i ca  mucho más ( 2 4 ) .  

D e  t o t e s  les topogra f i e s  mediques d e l  pa s sa t  s e g l e ,  
6s l a  d e l  D r .  PERE CASELLAS ( T o r r o e l l a  d e l  Montgrí ?-Ridau- 
r a  1863) ,  l a  més i n t e r e s s a n t  p e l  que f a  a  l ' e s t u d i  d e l  ca- 
c i c t e r  i e l  temperament d e l s  o l o t i n s .  En e l  seu  l l i b r e ,  
trobem l a  Ca r t a  t e r c e r a ,  que t r a c t a  Sobre 10s c a r a c t e r e s  
f i s i c o s  de 10s h a b i t a n t e s  de l a  v i l l a  de Olot y s u  comarca, 



i l a  C a r t a  q u a r t a  Sobre 10s c a r a c t e r e s  morales  d e  10s habi-  
t a n t e s  d e  l a  v i l l a  d e  Olo t  y s u  comarca, usos ,  h á b i t o s  y  
costumbres  d e  10s mismos. L ' e s t u d i  que f a  CASELLAS d e l s  
o l o t i n s  e s  b a s a  e n c a r a  en  e ls  p r i n c i p i s  d e l s  4 temperaments 
h i p o c r i t i c s ,  i en l a  complexiÓ f i s i c a .  Enten que les condi-  
c i o n s  a m b i e n t a l s ,  e l  l l o c ,  l a  v i d a ,  e ls  costums, i els  a l i -  
ments,  o r i g i n e n  d i v e r s e s  t i p o l o g i e s .  D e s  d e l  punt d e  v i s t a  
f i s i c  e s t a b l e i x  una marcada d i f e r e n c i a c i ó  e n t r e  els  habi-  
t a n t s  d e  l a  v i l a  i e l s  d e l  camp. E l s  d e  l a  v i l a :  D e b i l i t a n  
s u s  complecciones con l a  i n a c c i ó n  o  l a  r e c l u s i ó n ,  y se ha- 
cen más f l o j o s  a  l a  p a r  que mas i r r i t a b l e s ,  s e n s i b l e s  y 
d e l i c a d o s :  más cu idadosos ,  o  a  10 menos, más p e n s a t i v o s  
o  c a b i l o s o s  y más l u j o s o s ,  miran,  desean y a s p i r a n  a las 
comodidades d e  que gozan s u s  m a s  aven ta jados :  l a s  ambicio- 

nan - y s u f r e n  p o r  s u  f a l t a :  Causas p o r  c i e r t o  d e  i n q u i e t u d e s  
morales  y d e  s u f r i m i e n t o  d e  e s p i r i t u  que a l  paso que 10s 
hacen menos t o l e r a n t e s  y menos a p a c i b l e s  ... La gen t  d e l  
camp é s ,  segons  CASELLAS, menos d e l i c a d a  y más r o b u s t a  s u  
s e n s i b i l i d a d  i n t e r n a  tampoc0 es t a n  movible porque no e s  
t a n  impres ionab le  n i  s u  e s p i r i t u  r e c i b e  10s sacudimientos  
que t raquean  10s d e  una v i d a  p a s i v a ,  con templa t iva  o  e n t r e -  
gada a  l a  m o l i c i e ,  se con ten tan  más f a c i l m e n t e  de  s u  s u e r t e ,  
se acomodan m a s  d e  buena gana a las r u t i n a s  de  s u s  mayores 
s i n  i n q u i e t a r s e  por  s u s  re fo rmas ,  y a s i  v iven m a s  t r a n q u i -  
10s y con más i m p a s i b i l i d a d .  

En e l  t r e b a l l  d e l  D r .  CASELLAS, t r o b i  que h i  h a v i a  
una p r e d o m i n h c i a  d e  temperaments segons  l ' e d a t  i e l  l l o c  
d ' o n  provenien e ls  homes i les dones  d ' O l o t .  P e r  resumir :  

-En t re  els  nens  d e  l a  comarca t r o b i  un predomini d e l  
temperament l i m f i t i c ,  j a  f o s  p u r  o  esc rofu lÓs .  

' -En t re  les dones d e l  camp predominava e l  l i m f i t i c -  
s a n g u i n i .  

- P e l  que f e i a  a las mujeres  más acomodadas y  m a s  d e l i -  
c a d a s  d e  l a  v i l l a ,  - t r o b a v a  un gran nombre de temperaments 
l z m f i t i c s  p u r s  i n e r v i o s o s .  

-E l  l i m f a t i c - b i l i ó s  era predominant e n t r e  e ls  a d u l t s  
d e  l a  v i l a ,  i e l  s a n g u i n i - b i l i ó s  e n t r e  els  d e l  camp. 



També f éu  r e f e r g n c i a  e l  D r .  CASELLAS, a l l abÚs  d e l  
v i  i a les t a r e s  h e r e d i t i r i e s  ocasionadores  de nombrosos 
t r a n s t o r n s  f í s i c s  i morals. 

La d e s c r i p c i ó  que f a  d e l  c a r i c t e r  és l a  de que l ' o l o t i  
6s s m e _ n t t e  co 10s - fo ra s t e ros  ,- y com- 
pasivo con todos  has-ta con sus  mismos e-nemi 
l a s  desgr-0.5 aun de esto-s Últ-imos ( .  . . ) 
p a c í f i c o s  por  na tu ra l eqa  y por  c o s t  r e ,  dÓciles  o s u  
dos  y t o l e r - an t e s ;  un a l g u a c i l  b a s t a  para  mandarlos e-n t - iem--  

pas- qu i e to s  y de  pPazZL 
En aques ta  monografia d e l  D r .  CASELLAS, publ icada e l  

1849, h i  trobem per  primera vegada unes ind icac ions  sobre 
p s i copa to log ia  que són de no tab le  i n t e r é s .   ixi ens d e s c r i u  
una s-índrome que anomena "pobres9 o do lo r  de  cor" .  Seme'an- 

t-e do lenc i a  o ~ - , &  
A m e n  t - a r  

en e - l los  c i e r t  a s  preocupaciones ; d i f í c i l e s  de  des t ru i . r  .. 
Problement avu i  i n t e r p r e t a r i e m  aquest  quadre com un e s t a t  
dep re s s iu  o malenconiós. També f a  r e f e r g n c i a  a l a  terapgu-  
t i c a  p e r  a aques t  quadre p s i ~ o p a t o l b ~ i c :  La l l e t  de b u r r a ,  
de cab ra ,  i de vaca,  u i & - a l m e n _ t - e .  
de- l a  b-oca de-1 corazÓn, _c-orno .se - l a s  l&a_ a -algunas cJistriZ. 

c.omunes mayo.rme.nt e - e .n . t .~  l a s  mu j e.r.e-s, 
M ~ S  c u r i o s a  r e s u l t a  certament l a  no t a  sobre e l  remei a p l i -  
c a t  a un a l t r e  t r a n s t o r n  mental: _ ~ a _ ~ - l  jc_ac.iÓn de> pi-c-hon 

~e.elira_n_t.es -0 que se crec co-n. 
c r e d  it-o. ( 2 5 ) . 

Aquestes t opogra f i e s  m6diques han e s t a t  duran t  molts  
anys l a  base pe r  les descr ipc ions  ps ico lbgiques  d e l s  010- 

t i n s ,  que els  h i s t o r i a d o r s  han f e t  s e r v i r  ga i r ebé  f i n s  a l s  
n o s t r e s  d i e s ,  i cons t i t ue ixen  unes r e f e r k c i e s  b i b l i o g r i f i -  
ques ob l igades  de  l a  ~ i s t b r i a  de l a  Medicina a Olot .  

L '.obra d.el D r .  J.0AQUI.M .DA.NES -1. .ERRAS_ 
Aquest i l . l u s t r e  metge i h i s t o r i a d o r  o l o t í  (Olot  1888- 

1960) marca un punt d 9 i n f l e x i Ó  en l a  desc r ipc ió  d e l  tempe- 
rament i l l e t n o g r a f i a  l o c a l ,  com e l  marca probablement en 
e l  coneixement de l a  h i s t o r i a  gene ra l  d 'Olo t .  A l a  seva 
monumental, i en c u r s  de pub l i cac ió ,  " ~ i s t b r i a  d l O l o t " ,  
redac tada  a p a r t i r  d e l s  anys 40, DANÉS dedica  un i n t e r e s -  



s a n t  c a p i t o l  a 1 ' -Etnograf ia  i c a r i c t e r .  

 asi ica ment, c o n c l u e i x  e l  n o s t r e  h i s t o r i a d o r ,  els  o lo -  
t i n s  p a r t i c i p e n  d e  les c a r a c t e r i s t i q u e s  comunes d e l s  Cata- 
l a n s ,  s e n s e  que h a g i  uns trets l o c a l s  ben a c u s a t s ,  t a n t  
a  n i v e l l  t i p o l h g i c  com p s i c o l o g i c .  ha d e  --- tot-, dir;. són 
els  o l o t i n s  SOS-, f r a n c s ,   reus, mori- 

gerat.~.,.  .i.nt.el..&iqe.nt-s, .c-qmpas_s.ius. .( . . . ) ~ue..sÓn .gent. -de 
_ f ~ ~ ~ e ~ ~ e ~ ~ u l a c i o ~ n  

d.e bona f e ,  0b.s.e.rvan.t~ de lesS v.irt.ut.~.~ c.aut.elo.s_os,g.enero.: 
0 h u m o . r  1- .ET-. 
-b+ ,et.c... , . etg ,,.. , c.0.m l a  ma j.qr&.a 
de. .c.at.alans de. .t.o.t. .arreeu.. 

Tot i a i x o ,  d e s p r é s  d ' a q u e s t a  n e c e s s i r i a  d o s i  d e  rela- 
t i v i s m e  en  les f i n s  a l e s h o r e s  conegudes d e s c r i p c i o n s  ps ico-  
l b g i q u e s ,  e l  D r .  DANÉS i n t r o d u e i x  un nou f a c t o r  en e l  co- 
neixement d e l  c a r k t e r  l o c a l ,  i és que p e r  pr imera  vegada 
es r e f e r e i x  plenament a l  pa ramet re  "temps h i s t o r i c "  com 
a  modulador d e  l a  p e r s o n a l i t a t  c o l . l e c t i v a .  S i  tenim en 
compte que l ' a u t o r  e s c r i v i a  als  anys 4 0 ,  d e s p r é s  d 'una  
c r u e l  g u e r r a ,  i una personalment p a t i d a  r e p r e s s i ó  p o l i t  i c a  
i c u l t u r a l ,  entendrem quan d i u  que e ls  o l o t i n s  s.'hq .t.o.rn.at. 

de.s~.ri?_s. -de ..La .guer.ra ,. . . s  -ego.is.t.e.s. ,. -més. -e*i.c.uri.an.s. .. d '.un.a 
mo.r.al . !$s. . .elast i.c.a,. . .mes. . des.c.0.n.f.i.at.s. ,. m é s .  . .supe.r.s.t.i.cio.?.qs.,. 
més. .v.aci.l.a.n.t.s.,. . m . s  ..res.e.rvat.s.,. .i. .m& .carre.gat.s. -de. defec.t.e.s. 
c.0.mun.s ..que .?a i. .. S i  no f o s ,  a f e g e i x  e l  ..c.o.n.s.o.l .dl .és.ser .-un 
mal ..gen.er.al.. 

A l ' h o r a  d e  j u s t i f i c a r  d e s  d ' u n  punt d e  v i s t a  h i s t o r i c  
els t re ts  e s s e n c i a l s  d e l s  o l o t i n s ,  e l  D r .  DANÉS no s a p  es- 
tar-se, p e r o ,  d  ' a s s e n y a l a r  e ls  T.re.t.s . .car.a.c.t.eri.s.t.i.c.s .que 
C0.rme.n. ..un. dife.r.en.c.i.aci6, p.ri.n.c.i~a1.me.n.t. _mpral. _en ..el. -c.on.j.u.n.t. 
d e  ..l.a -po.bl.ac.i.Ó. .o lo t . ina .  E l  mate ix  DANÉS e s t a b l e i x  e l  se- 
gen t  esquema ( 2 6 ) :  

Q u a l i t a t s  morals :  - La p i e t a t .  
- La c a p a c i t a t  i n d u s t r i o s a  i o p e r a n t .  
- L a  d i s p o s i c i Ó ,  a r a  n a t u r a l ,  

p e r  les a r t s  p l a s t i q u e s .  
- L ' e x p a n s i b i l i t a t  ben e n t e s a .  



Defec tes  i n v e t e r a t s :  - L a  desconf ianca .  
- L ' a g r e s s i v i t a t  sornaguera .  
- La fe rmetura  exagerada,  o  manca d e  

cosmopolit isme. 

c o n d i c i ó  f i s i c a :  - La s a l a m e r i a  d e l  p a r l a r ,  o  c a n t a r e l l a .  

P e r  un a l t r a  banda,  e l  D r .  DANÉS es tud i ;  e l  problema 
d e  l ' a l c o h o l i s m e  a O l o t ,  amb l l a n a l i s i  e s t a d í s t i c  d e l  con- 
sum d ' e s p i r i t u o s o s  a l a  c i u t a t ,  d u r a n t  e l  1908 a 
1917.  ixi c o n c l u i a :  i 
d i a r i a m e n t  307 grams d e  v i ,  no és c a p  c o s a  e x t r a o r d i n i r i a ,  
p e r o  que pugui  haver  m i l  que es begu i  64 grams d i a r i s  d e  
l i c o r s  i a i g u a r d e n t s ,  és una in ternperancia  fenomenal ( 2 7 ) .  

Aquesta malaltia s o c i a l  d e  l ' a l c o h o l i s m e ,  que ja ha- 
v i e n  remarca t  e l  D r .  TORA o  B O L ~ S ,  m e r e i x e r i a  probablement 
una a l t r a  comunicació. Diguem per; que t r a d i c i o n a l m e n t  s ' h a  
c o n s i d e r a t  a l ' a l c o h o l i s m e  com una x a c r a  ben n o s t r a ,  f i n s  
a l  punt  que l a  p a r a u l a  o l o t í  és s inhnim d e  bebedor exces-  
s i u .  La n o s t r a  pa remio log ia  l o c a l  és p l e n a  d e  d i t e s  i re- 
f r a n y s  r e f e r e n t s  a l  v i  i a l l a f e c c i Ó  que h i  t e n e n  els s e u s  
h a b i t a n t s  ( 2 8 ) .  

Ssbre - . l a  ~s . i c .osa t -q l sq%a de.1~. Olsf-%ns... 

Les f o n t s  1iter;ries són s o v i n t  e l o g i s  desmesura t s  
o  c r i t i q u e s  més o  menys i n t e r e s s a d e s  a l  c a r k t e r  l o c a l .  
Encara que hem t r o b a t  r e f e r g n c i e s  a l s  t r a n s t o r n s  menta l s  
d e l s  o l o t i n s  en  1 ' o b r a  d e l  D r .  CASELLAS ( 1849 ) , les dades  
s o b r e  p s i c o p a t o l o g i a  l o c a l  com cor respon  a una d i s c i p l i n a  
c i e n t  i f  ica relat ivament moderna, no apare ixen  f i n s  a l s  anys  
40 d ' a q u e s t  s e g l e .  

E l  p r imer  e s t u d i  d e l  que tenim r e f e r g n c i e s ,  s o b r e  ma-  
la l t ies  menta l s  a l a  comarca cor respon  a  l a  monografia d e l  
D r .  MANUEL ALEGRE I PARAISO, metge d e l  manicomi p r o v i n c i a l ,  
i d e l  c o s  d e  p resons .  E l  1943, e l  D r .  ALEGRE publ ic ;  e l  
s e u  "Es tud io  ~ s i q u i i t r i c o  d e  l a  P r o v i n c i a  d e  Gerona". A 
més d e  p a r l a r  d e l  manicomi d e  S a l t ,  d e l  que precisament  
enguany se c e l e b r a  e l  c e n t e n a r i  d e  l a  s e v a  f u n d a c i ó ,  l ' o -  
p u s c l e  r e c u l l  unes dades  e s t a d í s t i q u e s  a  p a r t i r  d e l s  ma- 
l a l t s  i n g r e s s a t s  en l a  1 n s t i t u c i Ó  a l  l l a r g  d e  25 anys ,  d e l  
1918 a l  1942, s o b r e  p a t o l o g i a  menta l ,  i d i s t r i b u c i ó  comar- 



c a l .  

A ~ U ~  j a  trobem a p l i c a t s  uns c r i t e r i s  p s i c o p a t o l b g i c s  
c l i n i c s ,  b k i c a m e n t  f e n ~ m e n o l b ~ i c s ,  s e g u i n t  les n o s o t i x i e s  
desenvolupades  p e r  Krepe l in  i B l e u l e r  i l ' e s c o l a  p s i q u i 5 -  
t r i c a  alemanya, t o t  i les r e f e r g n c i e s  que es f a n  s o v i n t  
a  l ' o b r a  d e l  g ran  p s i q u i a t r a  cata l ; ,  EMILI MIRA. 

En e l  c a p í t o l  d e d i c a t  a l a  Gar ro txa ,  e l  D r .  ALEGRE 
d i u  que les p a t o l o g i e s  que m é s  f requentment  es donen a  l a  
comarca son: L'Alcoholisme, l a  P s i c o p a t i a  c o n s t i t u c i o n a l ,  
l a  P s i c o s i  maniaco-depress iva ,  i 1 ' 0 l i g o f r & n i a  conggni ta .  
En a q u e s t e s  4 p a t o l o g i e s ,  l a  Gar ro txa  ocupava e l  pr imer  
l l o c  en  l a  d i s t r i b u c i ó  p r o v i n c i a l  p e r  comarques. ~ i s f r u t & -  
vem d ' u n  segon l l o c  en e l  " rank ing"  d e  l a  p r o v í n c i a  p e l  
que f a  a l a  ~ a r ; l i s i  g e n e r a l  p r o g r e s s i v a ,  l a  P s i c o s i  a r t e -  
r i o s c l e r b t i c a ,  les Reaccions ps icbgenes ,  i l a  D e b i l i t a t  
mental .  C a l  mencionar l a  b a i x a  i n c i d g n c i a  comarcal  d 'Esqui-  
zof r g n i e s ,  ~ a r a f r g n i e s ,  P a r a n o i e s ,  P s i c o s i  s e n i l ,  i ~ i s t g -  
r i a ,  que segons l ' e s t u d i  predominen a les comarques d e  ma-  
r i n a .  És a d i r ,  a l a  comarca h i  h a u r i a  una i n c i d g n c i a  major 
d e  m a l a l t i e s  c o n s i d e r a d e s  com a  degeneratives-hereditAries, 
org;niques, i t b x i q u e s .  

Tenen un c e r t i n t e r 6 s  d e s  d e l  punt d e  v i s t a  h i s t b r i c ,  
les argumentacions  que f a  e l  D r .  ALEGRE, p e r  e x p l i c a r  
a q u e s t a  p a t o l o g i a  comarcal .  Sobre l ' a l c o h o l i s m e  no f a  més 
que a fe rmar  e l  que ja hav ien  d i t  els n o s t r e s  t o p 6 g r a f s  d e l  
s e g l e  X I X .  U t i l i t z a  les d i t e s  i a d a g i s  p o p u l a r s ,  i a t r i -  
b u e i x  com a f a c t o r  concomitant l a  monbtona n u t r i c i ó  que 
a g r e u j a  sempre l a  malaltia d e  l ' a l c o h o l i s m e .  

Sobre  l a  P s i c o p a t i a  c o n s t i t u c i o n a l ,  e l l  ho a t r i b u e i x  
a l e s i o n e s  d i r e c t a s  d e l  plasma germina l  y presuponiendo 
un f a c t o r  h e r e d i t a r i 0  p a r a  s u  producciÓn, no es d e  e x t r a ñ a r  
se p r e s e n t e  e n  esta comarca donde e x i s t e n  s u f i c i e n t e s  cau- 
s a s  que pueden d e t e r m i n a r l a .  

D e  l a  P s i c o s i  Maniaco-Depressiva, e n s  d i r ;  que est; 
l l i g a d a  a  f a c t o r s  o r g i n i c s  i e n d o c r i n s  ( t i r o i d a l s  i h i p o f i -  
s a r i s ) ,  f r e c u e n t e s  en este t e r r e n o  y m i s  h a c i a  l a  A l t a  Ga- 
r r o t x a ,  i també segons l a  t e o r i a  d e  P i e r r e  J a n e t ,  a  les 
r e a c c i o n s  d e  "frac;s i t r i o m f " ,  que s u e l e n  d a r s e  en muchos 



d e  10s h a b i t a n t e s  d e  e s t a  comarca, dada s u  cond ic ión  d e  
art istas y emprendedores,  cuando s u s  medios no les permi ten  
l l e g a r  a l  pun to  deseado,  ocasionando e l  c o n s i g u i e n t e  f r a c a -  
s o ,  que d e t e r m i n a r i a  un s u f r i m i e n t o  y con t racc iÓn,  o  cuan- 
do.  a lcanzado  10 soñado o  deseado: les ~ r 0 d u c i r i . a  una a l e -  
g r i a  con l a  c o n s i g u i e n t e  expansión.  

Sobre les O l i g o f r & n i e s  c o n g g n i t e s ,  e l  D r .  ALEGRE c r e u  
que l l e x p l i c a c i Ó  és s e n z i l l a  s i  observamos e l  género d e  
v i d a  d e  10s h a b i t a n t e s  d e  l a  misma. t e n i e n d o  en c u e n t a  ade- 
más e l  predomini0 d e l  alcoholisme, generac iones  e n d o c r i n a s ,  
y l a  f a l t a  d e  r e l a c i ó n  d e  10s h a b i t a n t e s  con 10s nÚcleos 
d e  c i v i l i z a c i Ó n  que les p r o p o r c i o n a r i a  una mayor a d q u i s i -  
ciÓn d e  c a u d a l  i n t e l e c t u a l ,  a l  p r o p i o  t iempo que una mayor 
f a c i l i d a d  p a r a  tratarse d e  s u s  t a r a s ,  unido a l  hecho d e  
que s u s  v i v i e n d a s  e s t á n  empotradas en montañas, con una 
a l i m e n t a c i ó n  d e f i c i e n t e  y f a l t a  d e  p r o t e i n a s ,  además d e  
que no nos es desconocido que e x i s t e n  t i p o s  c r e t i n o i d e s  
y con mixedemas ( 2 9 ) .  

Argumentacions p rou  p i n t o r e s q u e s  a lgunes  d ' e l l e s ,  
que cor responen  a l  p r imer  e s t u d i  que a p o r t a  dades  a l  cone i -  
xement d e  l a  p a t o l o g i a  menta l  a l a  Garrotxa .  

A p a r t i r  d e l  1981, s ' o b r e  a Olot  e l  s e c t o r  p s i q u i i -  
t r i c  d e  l a  Gar ro txa ,  l l i g a t  a l a  xarxa  p s i q u i i t r i c a  d e  l a  
~ i p u t a c i ó  d e  Girona,  v i n c u l a t  a  l l H o s p i t a l  d e  S a l t .  Les 
membries que e l  s e r v e i  e l a b o r a  són d e s  d ' a l e s h o r e s  una f o n t  
p e r  a l  coneixement d e  l a  p a t o l o g i a  mental  a l a  comarca. 
En a q u e s t  s e n t i t ,  sembla conf i rmar - se  l a  i n c i d g n c i a  d e  l a  
P s i c o s i  ~aniaco- epr res si va, ( T r a n s t o r n  A f e c t i u  b i p o l a r  se- 
gons l a  moderna c l a s s i f i c a c i Ó  d e l  DSM-III), e n  r e l a c i ó  a 
d ' a l t r e s  comarques, a i x í  com e ls  e l e v a t s  índexs  d ' a lcoho-  
l i s m e  a l a  Gar ro txa  ( 3 0 ) .  

E l  1983, e l  Departament d e  S o c i o l o g i a  d e  l a  Univers i -  
t a t  ~ u t b n o m a  d e  Barcelona,  d i r i g i t  p e r  l a  ~ o c i b l o g a  MARINA 
SUBIRATS, e f e c t u a  un e s t u d i  s o b r e  l a  Gar ro txa ,  d e s t i n a t  
a l  Reconeixement t e r r i t o r i a l  d e  Cata lunya,  que inc lo ' i a  una 
a n i l i s i  e s t a d í s t i c a  d e  l a  p a t o l o g i a  mental  a Olo t  i comar- 
c a .  A p a r t i r  d ' u n a  mos t ra  de p a c i e n t s  d e l  S e r v e i s  p s i q u i i -  
t r i c s  d e  l a  ~ i ~ u t a c i Ó ,  i d e  l a  meva c o n s u l t a  p a r t i c u l a r ,  
es p r o c e s s a  un c o n j u n t  d ' h i s t b r i e s  c l í n i q u e s  prou r e p r e s e n -  
t a t i u  d e l s  t r a n s t o r n s  p s i q u i i t r i c s  l o c a l s ,  d e  forma que 



hem d e  c o n s i d e r a r  a q u e s t  t r e b a l l  com e l  pr imer  e s t u d i  abor- 
d a t  amb c r i t e r i s  c i e n t i f i c o - e s t a d í s t i c s  a  l a  Gar ro txa  s o b r e  
e l  tema. 

Les dades ,  resumides  breument, e r e n  les següen ts :  

1. La Neurosi ,  en e l  40% d e l s  c a s o s ,  era e l  d i a g n b s t i c  més 
f requen t  . 

2. ~ ' ~ s q u i z o f r & n i a ,  r e p r e s e n t a v a  un 13% d e l s  p a c i e n t s .  

4. L'Alcoholisme es d e t e c t a v a  e n  un 8% d e l s  c a s o s .  

Una a l t r a  a n ; l i s i o b t i n g u d a  e s t a b l i a  c o r r e l a c i o n s  e n t r e  
Neurosi  i p o b l a c i ó  a u t b c t o n a ,  a i x í  com ~ s q u i z o f r g n i a  i A l -  
cohol isme r e s p e c t e  a l a  immigrada. 

E l  t r e b a l l  e s t a b l i a  que l a  meitat d e l s  p a c i e n t s  p a t i e n  
malalties , 1 ' o r i g e n  d e  les q u a l s  t e n i a  a l t a  p r o b a b i l i t a t  
d ' é s s e r  degudes a  l ' e n t o r n  s o c i a l  ( 3 1 ) .  ~ a m b é  v a l  l a  pena 
a s s e n y a l a r  que es r e c o l l i e n  en  l ' e s t u d i  les dades  d 'un  tre- 
b a l l  p e r s o n a l  s o b r e  e l  s u i c i d i  a l a  comarca a l  l l a r g  d e  
40 anys ,  e s s e n t  l a  p r imera  r e f e r g n c i a  p u b l i c a d a  s o b r e  
a q u e s t  t e m a  a  l a  Gar ro txa  ( 3 2 ) .  

Probablement,  a q u e s t  t r e b a l l  marca una f i t a  en  e l  pro- 
cés h i s t b r i c  i mgdic d e l  coneixement d e l  caricter i les 
m a l a l t i e s  menta l s  d e l s  o l o t i n s ,  i e n s  a s s e n y a l a  un p o s s i b l e  
cami c i e n t í f i c  p e r  l ' a b o r d a t g e  d e l  que h a u r i e n  d ' é s s e r  les 
f u t u r e s  d i s c i p l i n e s  p s i c o l b g i q u e s  i ps iqu i ; t r iques  r e f e r i -  
d e s  a una comuni ta t ,  en a q u e s t  cas l ' o l o t i n a .  Probablement 
també, les n o t i c i e s  h i s t b r i q u e s  a p o r t a d e s  en  a q u e s t a  comu- 
n i c a c i ó ,  e sdev indran  p r e h i s t b r i a  d e l  coneixement,  p u r a  li- 
t e r a t u r a  m é s  o  menys d i v a g a t b r i a  s o b r e  e l  n o s t r e  c a r k t e r ,  
a mig camí e n t r e  e l  n a r c i s i s m e  l o c a l  i l a  real i ta t  d e l  com- 
portament s o c i a l .  S i  és p o s s i b l e  o  no fo rmula r  l l e i s  s o b r e  
e l  c a r i c t e r  d 'un  pob le  com e l  d l O l o t ,  cer tament  c a n v i a n t ,  
hem d e  c o n c l u i r ,  ara com ara, que l a  f e i n a  est; p e r  f e r .  
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