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L'ANESTESIA A LA REVISTA DE CIRUGI4 DE BARCELONA
(1931-1936).

Carles HERVAS i PUYAL
Manel CAHISA § MUR

La "Revista de Cirugia de Barcelona" (RCB) comenca a publicar-se el
gener de 1931 i, amb pericdicitat mensual (excepte pericdes conflictius:
abril de 193], darrer trimestre de 1934 o l'any 1936) continua apareixent
amb regularitat fins al desembre de 1936, a radé de dos volums per any,
excepte l'any 1934,

Els seus impulsors foren quatre figures destacades de la cirurgia catalana:
Enric Ribas i Ribas, els germans Antoni i Joaquim Trias i Pujol i Manuel
Corachén. Des del principi manté una estreta relacié amb la Revista Médica
de Barcelona, apareguda l'any 1924 i de la qual sembla ésser com una
seccié que s'independitza. Ambdues revistes comparteixen el mateix local
de direccid, redaccid i administracio, al carrer de la Via Layetana n® 30, seu
del Casal del Metge. Aquesta relacié ve clarament recollida en el primer
namero de la RCB, en una nota preliminar en la qual es diu:

*...sin duda para darnos mayores dnimos, un nucleo selecto de
estimados compaiieros que editan, de largo tiempo, Revista Médica de
Barcelona, han establecido con nosotros una fraternal coordinacion de
esfuerzos, favoreciendo nuestra labor con el prestigio de su acreditada
publicacién y el beneficio de una dilatada experiencia, circunstancia
sumamente favorable a la intencion que perseguimos y de la que, en
numeros sucesivos volveremos a hablar con la precision necesaria, fijando
la forma en que habrd de desenvolverse esta accion mancomunada en favor
de las ciencias médicas.”.

La finalitat amb la qual surt 2 la llum la revista és la de recollir 1 donar a
congixer treballs sobre qualsevol branca de la cirurgia, siguin originals o ja
publicats, en gualsevol de les denominades "lenguas ibéricas" (cal dir que
en cap moment es va fer servir el catala). Es tracta doncs, d'una revista on
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apareixeran treballs originals 1 revisions d'altres publicacions, amb especial
atencid a la bibliografia ibercamericana. Els editors, en una nota que
representa una declaracié d'intencions, ho detallen amb aquestes paraules (la
RCB, a diferéncia de la Revista Médica de Barcelona, no sembla
posicionar-se politicament, 1 no inclou habitualment editorials):

“Animados por el afdn de davr a la cirugia espafiola un drgano
dedicado, exclusivamente, a la exposicion de sus trabajos, y respondiendo a
la necesidad, reiteradamente sentida, de ordenar sistemdticamente la labor
quirirgica inserta en las publicaciones ibero-americanas, hoy francamente
dispersa, hemos creido deber ineludible la fundacién de esta Revista de
Cirugia de Barcelona, a fin de incorporar al movimiento cientifico
universal, la vasta labor quirirgica escrita en lenguas ibéricas.

Pretendemos, pues, efectuar una aportacion periddica original, al
campo cada dia mds dilatado de la accion quirdrgica, y, al mismo tiempo,
recopilar, extractdndola con la escrupulosidad necesaria, la labor de todos
los cirujanos de Espaia, Portugal y las Américas latinas."*

D¢ forma habitual, i amb molt poques variacions 2l llarg dels anys, el
contingut de la revista s'organitzava de la segiient manera:

- Treballs originals d'autors del pais i estrangers.

- Croniques sobre giiestions doctrinals, cliniques i experimentals
importants ¢ d'actualitat.

- Notes de tipus practic sobre Clinica, Laboratori i Bibliografia.

- Ressenyes de l'activitat quirtirgica als principals centres hospitalaris.

- Analisis bibliografiques, metddicament classificades, de treballs
quirdrgics apareguts a revistes escrites en les llengues ibériques i
publicades a Europa 0 a América.

- També trobem esporadicament ressenyes de llibres i de Sessions de
Societats cientifiques.

De tot l'extens contingut de la RCB al llarg de la seva existéncia, ens ha
interessat especialment el que fa referéncia al tema de ['anestésia quirirgica.
I aixd perqué, cronoldgicament, la revista cobreix una etapa durant la qual
aquesta disciplina s'amplia amb la incorporacié de novetats tecnigques i
farmacologiques (barbitirics, nou impuls de l'anestésia local, intubacid
laringia, ventilacié controlada), 1 a la vegada, apareix ja la necessitat de
concretar tots aquests nous goneixements en una especialitat nova. Un
comentari de Joaquim Trias, un dels principals xmpulsors d'aquesta idea,
recull el nou plantejament: -
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"En algunos paises, especialmente en Inglaterra y Estados Unidos,
existe la profesion de anestesiador, procurandoe que los que la efectian
tengan una preparacion adecuada a tan esencial menester, y todos debemos
procurar seguir este ejemplo...™

Hem volgut investigar en primer lloc el pes que els temes relacionats amb
I'anestésia tingueren dins del contingut de la revista, 1 secundariament, el
paper que la RCB tingué com a organ de difusié dels nous coneixements
entre la comunitat cientifica. Amb aquest objectiu hem fet un buidatge de la
colleccié completa de la RCB, i hem analitzat després els resultats
d'aquesta operacio.

Els resultats obtinguts han estat els segiients:

Total Anestésia

Art. Originals 181 11 (6%)
Angl. Bibliogr. 4.796 244 (5%)
amb resum (J. Prat) 91 (37%)

Articles originals

Els 11 articles trobats dins la seccié d'originals representen el 6 per cent del
total; una proporcid que sembla prou important si fa comparem amb la que
altres especialitats de la branca meédica, com l'oftaimologia (3,0(‘3%)4 ola
neurologia (5,74%)° ccupen dins la Revista Médica de Barcelona.

Cronoldgicament, el primer treball porta la firma del cirurgia pediatric Emili
Roviralta, 1 fa referéncia a una complicacié molt freqiient a l'tpoca: la
denomina "sindrome de palidez - hipertermia”, que és responsable d'una
considerable mortalitat operatéria. Roviralta aconsella utilitzar la "doble
anéestésia" (combinacié d'anestésia general i d'anestésia local) per prevenir-
lo”.

Francesc Doménech i Alsina publica dos articles que segueixen dues de les

seves linies d'investigacidé més importants: les alteracions fisiopatologiques

provocades per la raquianestésia’, i l'estudi sobre els mecanismes del
8

shock”.

L’anestésia peridural per via lumbar €s ¢l tema de dos treballs de Jaume Pi
Figueras. Destaquen entre la bibliografia espanyola dedicada a aquest tema,
perd més enlla del seu contingut cientific, sén interessants perqué mostren la
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superacié dun oblit histdric. En efecte, aquesta técnica fou descrita amb el
nom d'anestésia metameérica” pel cirurgid Fidel Pagés l'any 1921, per¢ dos
anys després mori en un accident de circulacié i ¢l procediment es deixa
d'utilitzar. A principis dels 30 un italia, Dogliotti ¢l reintrodueix sense citar
el nom de Pagés. Gracies a un grup de cirurgians, entre els quals destaca
l'argenti Alberto Gutiérrez, surt novament a la llum el treball de l'autor
espanyol. I fou precisament Jaume Pi Figueras I'encarregat de convéncer en
Dogliotti del protagonisme de Pagés, amb motiu d'un congrés de cirurgia

que tingué lloc a Tori l'abril de 1935°%, %, !,

Una de les principals novetats farmacologiques del moment fou la
utilitzacié dels barbitirics de curta accid per via intravenosa, com a
inductors de ['anestésta. Antoni Raventds publica a 1a RCB un dels primers
articles apareguts a Catalunya'”.

Destaquen també en aquesta llista de treballs originals dos amplis estudis
d'autors de fora de Catalunya, perd que aprofiten la RCB per donar a
conéixer les seves tesis doctorals. El primer, del cirurgia de Madrid
Estanislao Liuesma Uranga, estudia, entre alires questions, alguns factors de
tipus psiquic relacionats amb l'anestésia’. I el segon, realitzat a la catedra
de cirurgia de Valladolid del professor R. Argiielles per Alberto Pelegrin,
descriu I'ds d'un conegut anestésic, 'avertina, per una via poc habitual: Ia
via intravenosa'®.

Per acabar aquest capitol, hem de citar tres treballs que, tot i que fan alguna
referéncia a aspectes de lanestésia quirdrgica, no tenen l'interés dels
anteriors. Dos son d'autors catalans. En el primer, Francesc Jimeno-Vidal
destaca la utilitat de l'anestésia local per a la reduccio de les fractures de
columna®. [ en el segon, Antoni Llauradd exposa la técnica emprada al
servei de cirurgia de Corachan per prevenir i tractar Ia hipotensié secundaria
a la raquianestésia (administracid profilactica de dos medicaments
simpaticomimétics: efetonina i efedralina)'®. En el tercer, un grup de metges
de la clinica quirGrgica de Madrid, que llavors dirigia Manuel Bastos,
estudia diversos factors que poden influir en les variacions de l'equilibri
acid-basic, i fan especial esment de la técnica anestésica'’.

Analisis bibliografiques.

Es aquesta una secci6 especialment apreciada pels editors de la RCB, com
ells mateixos afirmen en un editorial de 'any 1933:
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"Donde mayor carific hemos puesto ha sido en el andlisis
bibliogrdfico, en cuyo capitulo recogemos con gram esmerc cuanias
publicaciones se producen en nuestro idioma, dando el extracto de muchas
de ellas..."®.

Cal reconéixer la tasca feixuga i laboriosa de revisio de fota la bibliografia
hispanoamericana, ja que es buidaven aproximadament unes 110 revistes
per mes. A més de les simples cites bibliografiques, de molts articles se
n’oferia un resum molt ampli que permetia fer-se carrec del tema en
profunditat. La majoria dels resums porten la firma de J Prat, que
correspon a Jaume Prat Solé, comandant metge de 'Hospital Militar de
Barcelona',

Com hem vist abans, del total de 4.796 cites recollides entre 1931 i 1936,
244 (un 5%), tenen alguna relacié amb l'anestésia. La distribucié per temes

¢s la seglient:

Anestésia General (Agents, técniques, complicacions, repercussions

metaboliques) 31
Anest. Intravenosa (Barbiturics, avertina) 35
Anest. Rectal (Avertina) 15
Anest. Local i Regional (Agents, técniques) 32
Raguianestésia (Técnica, complicacions) 60
Anest. Epidural (Peridural segmentaria, metamérica, caudai) 30
Anest. intraarterial {J. Goyanes) 4
Reanimacié (Shock) 3
Dolor 2
Anestésia sense determinar 13

Aquesta distribucié ens permet veure la importancia de cada tema. En un
moment de grans novetats, es parla tant de I'anestésia intravencsa com de
I’anestésia general. L'anestésia per via rectal, amb I'avertina, continua estant
d'actualitat. Perd destaca clarament l'interés per les técniques d'anestésia
local 1 regional. La raquianestésia, en tots els seus aspectes, €s la més
tractada. Perd també cal assenyalar el bon nombre de cites relacionades amb
I'anestésia epidural de Pagés, que en aquest perfode va conéixer un cert
renaixement, tot i que al poc temps va quedar de nou marginada.

Evidentment, no totes aquestes referéncies tenen la mateixa importancia st
es vol mesurar el paper de la RCB com a vehicle de difusié de
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coneixements. Pensem que tan sols aquelles que corresponen a amplis
extractes de l'article original es poden considerar veritablement itils. I
d'aquestes, només en citarem les més rellevants.

Sobre I'anestésia general, sén importants els resums dels treballs de Forgue
sobre l'orientacié actual de les técniques d'anestésia general®, o un de
Sammartino sobre l'anestésia amb clorur d'etil*’.

La introduccié dels barbitirics com a agents anestésics intravenosos esta
ben recollida a la RCB. Poc temps després de ser publicats en les rewstes
originals, trobem ressenyes dels treballs de Sanchez de Rivera®” i de
Fernandez Saralegui™ sobre 1’Evipén sodic, aixi com del de Pérez Castro®,
el primer autor que l'utilitza a Espanya.

L'avertina rectal és ampliament descrita en un article de Blanc Fortacin®.

De totes les cnes sobre la raquianestésia, en destacarem la del treball de L
Martin Santos®, , que recull una ampla casuistica, i les de Corachan Llort”
Escudero Bueno™, que tracten sobre les complicacions lHigades al
procediment.

A Danestésia epidural, hi fan referéncia una bona quantitat de treballs. Per
damunt de tots destacarem els del cirurgid argenti, ja esmentat, Alberto
Gutiérrez. No solament per haver contribuit de forma decisiva al
reconeixement de Pagés, siné també perqué fou un dels reintroductors de la
técmica 1 va fer aportacions destacades, com el seu metede de la "gota
pendent” per identificar l'espai epidural® ** *! Amb el mateix objectiu de
localitzer agquest espai, un altre metge argent{, Guillermo Zorraquin,
dissenya un accessori de vidre, tal com podem llegir en [article
corresponent’™. I no podem oblidar la referéncia al treball de Martinez
Segarra, un dels primers publicats a la bibliografia espanyola”.

L’anestésia intraarterial, un métode personal descrit pel c1rur§1a José
Goyanes, apareix també a la revista, amb resums d'articles originals™.

I per acabar aquest resum, encara podem mencionar una altra técnica
utilitzada per alguns cirurgians de I'®poca: I'anestésia dels esplancnics, com
descriu un treball de Trueta®.

Entre els autors més citats destaca, un cop més, Alberto Gutiérrez, com
mostra la segiient taula:
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Niim. de treballs Nim. d'autors :

7 1 {Alberto Gutiérrez)

6 2 {Angel de Diego Ldpez)
{Ricardo Finochietto)

4 3 (Lucilo Escuderc Bueno)
{José Goyanes)
(E. Sammartino)

3 7

2 32

1 127

De tota manera, un autor molt citat no és sempre un autor molt conegut, si
dels seus treballs, no se n’cfereix un resum.

La relaci¢ de les revistes més citades mostra un predomini de les de ['ambit
hispanoamerica:

Revista Nuam. de
referéncies

Archivos de Medicina, Cirugia y Especialidades (Madrid) 21
Semana Médica (Buenos Aires) 21
Revista de Cirugia de Buenos Aires 16
Folha Médica (Rio de Janeiro) 9
Medicina Ibera (Madrid) 7

El Dia Médico {Buenos Aires) 7
Conclusions

L'analisi de les publicacions sobre anestésia quirtirgica aparegudes a la RCB
ens ha permés fer una valoraci6 general d'aquest contingut.

Respecte al tema que ens ocupa, podem dir que la RCB tingué un discret
paper com a organ dexpressié d'autors del pafs. El nombre de trebalis
originals publicats és més aviat escas; perd cal tenir en compte que la
majoria dels autors publicaven en un ampli ventall de revistes (de
Catalunya, de la resta d'Espanya i de I'estranger).

En canvi, creiem que la RCB fou més important com a vehicle de difusid
diarticles d'altres revistes. En aquest aspecte, la revista hi juga un paper
destacat. De les principals novetats en dond noticia puntual, 1 els amplis
resums permetien fer-se’n carrec al moment. Aixd fou especialment 4til
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amb els escrits d'autors hispancamericans, que, com ja hem vist, en aquell
moment tingueren un cert protagenisme. Les cites oferien la possibilitat
d'anar a cercar l'article original.

L'abséncia total de bibliografia procedent del mén francdfon o anglosaxd
seria el principal retret a fer. No obstant, la intencié dels editors €s clara des
del comencament i, per tant, aquest fet no pot representar cap tipus de
Sorpresa.
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