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INTRODUCCIO

La medicina classica designava amb els noms de pestilencia o epidemia tota
malaltia no habitual en una regié que afectava gran part de la poblacié i ocasionava
la mort de molts dels afectats. N'atribuia la causa a la corrupcié de I'aire en la seua
naturalesa, i aquesta corrupcié era causada per emanacions o miasmes, de diversos
origens, que el contaminaven.

L'observacié mostrava de manera evident que les pestilencies tenien la
caracteristica de ser contagioses, perd els metges classics no prestaren atencié al fenomen,
i la creenga en el contagi es va mantenir tan sols a nivell popular. L'aparicié, el segle XIV,
de la Mort Negra a Europa va conduir a I'acceptacié de la transmissié de persona a
persona de determinades malalties,* i els metges de I'época intentaren explicar-la en el
marc de la doctrina dels miasmes. Aixi, s recomanava no apropar-se als malalts de pesta
per no rebre el flagell per mitja de la seua espiracié i transpiracié. Quan la pestilencia
apareixia a un lloc proper a un altre d'infectat, perd sense que haguera bufat cap vent que
desplagara el mal, els metges ho explicaven per I'arribada, des del lloc infecte, de persones
0 de mercaderies que transportaven amb elles petites quantitats d’aire corromput, i un
volum escas d’aquest aire podia corrompre el de tota una regjé.*

El contagi va ser admes també pels metges i, aixi, a finals del segle XVI Antoni
Girauld escriu sobre les causes de la pesta:

“La una és lo ayre exterior que €s al rededor y circuyt de nosaltres.
L’altra €s lo propri nodriment y orden del menjar y del beure de quiscu.
Per aquexes dues causes pot procehir la peste. Y més sovint per la
gran infectio del ayre, la qual procehex o de vapors que hixen de molts
€0SS0S morts, com en temps de guerra, o de altres carns podrides y
corruptes, o de la baho y halé que hix de molta gent plegada y malalts de
enfermetat contagiosa’.

D’aqueixa manera, Girauld exposa, al principi, les dues causes establertes en
les doctrines hipocratica i galenica, i hi afegeix que, de les dues, la més freqlient és la
corrupcié de I'aire, la qual es deu, entre d’altres agents, al baf i I'ale de malalts
d’infermetat contagiosa.® Antoni Girauld va ser un metge occita que va escriure aquesta
obra en catala, ja que hi adregava els consells als habitants del Rossellé. En el fragment
de Girauld, com també en la resta dels que apareixen transcrits a aquest article, es
preserva la grafia original.
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Evitar I'extensié del mal en temps de pestilencia va esdevenir un afer d’interes
public, i per aquesta causa es dictaren normes d’obligat compliment per a la poblacid,
establertes i supervisades per autoritats expressament escollides amb aquesta finalitat.
En sén exemples les Ordinacions de I'Hospitalet, de 1475,° els Capitols del Morbo de
Mallorca, probablement de 1469,”i, més exhaustivament, les 73 Instruccions que el
doctor Angelerio dicta durant I'epidemia de 1582-1583 a I'Alguer,2 entre moltes d’altres.

Les mesures d’higiene publica no es van prendre tan sols en el cas de les
epidemies, sind també en aquelles malalties esparses que se sospitava que eren
contagioses. D’aquest Ultim tipus sén, per exemple, els Capitols per la roba dels qui
moren tisichs, redactats pel Gran i General Consell de Mallorca, sota la supervisié del
metge Joanot Gual, el 1569.°

UNA NOVA TEORIA DEL CONTAGI

El concepte de contagi de Fracastoro

Girolamo Fracastoro (Verona c¢. 1476 — Affi 1553), humanista, metge, astronom
i professor de logica a la Universitat de Padua, és autor de Syphilis sive morbus
gallicus (1530) i de De contagionibus et contagiosis morbis (1546), entre altres obres.
L’estudi de la sifilis el va fer interessar-se pel mecanisme de transmissié de les
malalties, i a De contagionibus exposa una teoria del contagi que, per a alguns
autors, inicia I'epidemiologia actual.

Per a Fracastoro el contagi, 0 desenvolupament de la malaltia en un subjecte
pacient, és la consequiéncia de la infeccié o pas de particules corruptes, invisibles,
des d’un subjecte agent. Aquest pas es pot produir per contacte directe, 0 a través
d’un element contaminat o fomes, o a distancia, per mitja de I'aire, el qual es converteix
en un fomes que permet una difusié generalitzada de la infeccié. Les malalties que
es transmeten per mitja de fomites ho fan també per contacte directe, i les que es
transmeten a distancia ho fan, a més, pels dos mecanismes predits. A aquest Ultim
grup pertany la pestilencia o epidemia.

Girolamo Fracastoro estableix quines malalties es transmeten per cadascun
dels mitjans, i descriu les caracteristiques de les particules contaminants: sén
compostes, ja que només alldo compost es pot descompondre o podrir; a més, la
tenacitat amb quée estan units els seus components els permet resistir en el medi
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ambient, la subtilitat els facilita la penetracié en altres cossos i la viscositat fa que
s'adherisquen a un nou hoste, ja que només allo apegadis es pot apegar a un subjecte
pacient. Les particules les denomina també seminaria, i els atribueix la caracteristica
de ser ens vius, ates que, com les llavors o germens, poden germinar i desenvolupar una
malaltia identica a aquella de la qual s’han generat. La germinacié tan sols es produeix
en un pacient de la mateixa naturalesa que la del subjecte agent, i es veu afavorida per
la calor i la humitat. Al contrari, el foc consumeix les sements i I'aigua freda les destrueix.*°

Aquests conceptes establerts per Fracastoro es troben, potser per primera
vegada en llengua catalana, als capitols Ill i IV del Compendi de la peste, escrit pel
metge i sacerdot mallorqui Francesc Terrades el 1590,* pero I'autor no hi fa cap
esment de la seua font.

La teoria de Fracastoro es va mostrar eficag, en la prevencié del contagi,
durant I'epidémia que pati Venecia de 1555 a 1557, i es va difondre, sobretot, pel
nord d’Europa, de manera que, a finals de la década dels 70 del segle XVI, va ser
ampliament admesa pels metges il-lustrats.*? L’obra de Fracastoro es va recuperar i
revisar durant I'uiltim terg del segle XIX, en plena epoca de la microbiologia en medicina.
Nosaltres I'hem consultada, per fer aquest treball, en una edicié bilinglie frances-
llati publicada a Paris el 1893.%3

Antecedents

Poques voltes es produeixen en ciéncia canvis radicals en les teories, siné
que el més freqlient, en els avencos cientifics, son les lectures novadores de postulats
preexistents, i aquest és el cas de la proposicié sobre el contagi enunciada per
Fracastoro.

El mot semina apareix en el poema didactic De rerum natura, de Lucreci, per
designar les particules o atoms que constitueixen la part material de I'Univers.** El
poema, redescobert per Poggio Bracciolini el 1417, va tenir una amplia difusio i
influencia entre els humanistes del segle XVI. Lucreci va seguir, al seu escrit, les
idees de I'atomisme establertes per Democrit i Epicur, i aquestes es troben en el
rerefons de la teoria sobre el contagi exposada a De contagionibus.

Figura el mot sement, per exemple, a Joan Raphel Moix,*® en I'expressié “fen

lo ayre] sembren la pestilent semilla”, perd Moix no hi identifica semilla [sic] amb
particula, sind que amb aqueixa paraula tan sols expressa una metafora. D’altra
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banda, la caracteristica de viscositat, atribuida per Fracastoro a les particules o
sements, s'aplicava d’antic a I'aire miasmatic, i aixi apareix encara a Moix: “quant més
crasso y viscos sera lo vapor, o seminari de dita putrefactio”," i a Fabra: “contagiosa per
raho dels vapors putres, que es transpiran y expiran, y per ésser la dita matéria
pegallosa”.*® Aquesta revisié mostra que Girolamo Fracastoro es va recolzar en la doctrina
del vapor miasmatic, perd en va fer una lectura des de la teoria de I'atomisme.

Aportacions de Fracastoro

La lectura innovadora que Fracastoro fa de doctrines precedents aporta la
consideracié de les seminaria com a particules vives, amb poténcia per arrelar i
desenvolupar la malaltia en un hoste apropiat. Alhora, exposa les caracteristiques
de les sements, tant en les qualitats primaries de calor i humitat,’® les quals els
permet actuar sobre I'hoste, com en les secundaries de subtilitat, tenacitat i
viscositat,?’ a les quals deuen la resisténcia en el medi ambient i en alguns objectes
que ell denomina fomites. Introdueix el mot fomes, que des del llati es podria traduir,
de manera amplia, per “estimul desencadenant”, i enumera les particularitats dels
fomites que hi faciliten la persisténcia de les sements: han de ser objectes porosos,
com les llanes, els draps i moltes de les fustes.? Estableix els tres mecanismes de
contagi, determina quin mecanisme correspon a cada malaltia?? i fixa que cada
malaltia la desencadena un agent causal especific.? Aixi, Fracastoro, partint d’una
metafora suggeridora préviament establerta, elabora una teoria del contagi.?

LA PESTILENCIA DE 1586-1591 A CATALUNYA

Rerefons meédic

L’any 1586 es va iniciar un temps de pestilencies a Catalunya que persisti
fins a 1591. Durant aqueix temps el metge Antoni Girauld, natural de Montpeller i vel
de Narbona, escrigué el 1587 el llibre Utilissim, prompte i facil remey e memorial per
a preservarse y curar de la peste, i ho feu per donar instruccions contra la pestilencia
que, des de I'any anterior, patien els habitants del Rossell6; el gironi Joan Raphel
Moix publica a Barcelona, també el 1587, el Libre de la peste dividit en tres
tractats, i Lluis Fabra, natural de Peralada i vei de Girona, feu imprimir, el 1589 a
Perpinya, Discurs sobre la peste explicant la essencia della, causes, senyals,
pronostic y curacio.
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Aquesta relativament nombrosa, en tres anys, produccié de llibres instructius
adrecats a la poblacié general, ens fa sospitar la importancia d’aquelles epidemies,
i la podem confirmar gracies al llibre de Lluis Fabra, perque el seu capitol 5 és una
cronica dels tragics esdeveniments. Hi diu Fabra que I'any 1586 s’inicia, a la Vall
d’Aran i els seus voltants, una pestilencia a causa d’algunes robes vingudes de
Franca, on uns anys abans havia estat present el mal. L'extensi6 de I'epidemia es va
poder controlar, pero en el mes de desembre del mateix any el flagell s'estengué per
la partida de Millars, al Rosselld, i per alguns punts del bisbat de Girona, si bé, amb la
diligent actuacio, aquestes terres quedaren lliures de la pesta en la primavera del 87.
Perd en novembre del mateix any s’encengué de nou per la localitat d’Elna, on persevera
fins a I'any 88. A través d’'unes robes portades d’Elna a Peralada el flagell passa en
novembre a Peralada, Roses, la Selva i Cadaqués, i en juny de 1589 havia afectat molts
llocs propers a Barcelona, on va provocar que els veins que s’ho podien permetre
comengaren a abandonar la ciutat. Tot i aixi, els efectes del flagell no van ser intensos
al principi, de manera que els paisans més arrelats, pensant que no seria pesta siné
una malaltia vulgar, romangueren a Barcelona. Entrant la canicula, el mal es tragué la
mascara i causa tals estralls que fins al dia de Nostra Senyora de Setembre els morts a
la ciutat passaven de set mil persones. En alguns llocs empestats, com en la vila de
Valls, faltava qui enterrara els morts, de manera que quan algu se sentia malalt, per no
quedar sense sepultura, anava a I'església per morir en lloc sagrat, i d’aquesta manera
hi restaren moltissims cossos sense soterrar. A Barcelona havia alguns carrers dels
quals es diu que era impossible passar-hi sense contagiar-se, aixi que els tancaren.?

El “Compendi de la peste”, de Francesc Terrades

L’autor,?® Francesc Terrades, va néixer a Mallorca en una data desconeguda, i
hi va morir el 30 de gener del 1596. Va estudiar Medicina molt probablement a
Valencia, com tants altres metges mallorquins coetanis (Pere d'Olesa, Damia Carbd,
Sebastia Ferragut, Miquel Prat, Joan Baptista Binimelis, etc.).?” En el moment
d’escriure el llibre afirma que du 32 anys de practica de la professid, i haver exercit
abans a Valéncia.?® Es va ordenar sacerdot i, com a tal, va exercir a Manacor i
Puigpunyent. Va ser un dels intel-lectuals més destacats de la Mallorca de finals del
segle XVI. La seua biblioteca constava de prop de quatre-cents volums, amb exemplars
sobre temes humanistics, teologics i religiosos, a banda dels medics. En medicina és
fill de la seua epoca, i representa el transit entre el galenisme arabitzat i I'humanistic.
Front al seu seguiment del galenisme arabitzat, contrasta la seua adscripcié a les
teories sobre el contagi que Fracastoro introdui, el 1546, amb la publicacié de De
contagionibus.
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COMPENDI
DE LA PESTE,YDELA

precaucio, y curaciode

aquella.
Compoftperlo molt R. fefior Francefch)
Terrades preuere, natural de la infigne,
ciutat de Mallorca, Do&tor en
Medicina , y reétor de la
parrochiade Puig-
puient. '

AB LICENCIA.
En Mallorca per Gabriel
Guafp. Af. 1590.

Figura 1. Copia fotografica de la reproduccio facsimil de la portada.
Cortesia de la Reial Académia de Medicina de les llles Balears.
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Al “Compendi de la peste”, Terrades va escriure aquest llibre amb motiu de
les pestilencies que Catalunya va patir entre 1586 i 1591, concretament amb el
revifament de I'epidemia a Barcelona durant la canicula del 1589.

A la “Carta” que, en el llibre, adreca al bisbe de Mallorca (el llibre esta sense
paginar), diu: “Entretenent les males noves (monsefior il-lustrissim) que de la peste
lo mes de juliol vingueren de Barcelona en aquesta nostra terra, sperant que se avien
de millorar, cada dia han anat més crexent y aumentant”. S’hi refereix al mes de juliol
de 1589. El llibre va rebre el vistiplau del vicari del bisbe en hovembre de 1589, i es va
publicar el 1590.

El port de Palma estava en contacte continu amb el de Barcelona a causa del
comerg, i per aquest motiu era un perillés punt d’entrada del flagell. Francesc Terrades
temia aquest perill, i diu a la part que en el llibre dedica “Al lector”: “Zelds del bé
universal de ma patria, me so mogut en scriure aquest breu, compendids y clar sumari.
Lo profit del qual fos molt commd, puys, essent de poquet volum y preu, aprofitara a
los pobres que no tenen tanta possibilitat per a llibres més costosos, y scrivint-se no
ab lengua latina sind en vulgar, serviria a los simples que no tenen tant caudal de
enteniment”.

Al mateix apartat, “Al lector”, el metge mallorqui parla de les seues fonts: “Y
havent praticat molts anys ha en la ciutat de Valéncia en temps de pestiléncia, y
experimentat en ma persona propia perqué fuy un dels ferits, y més legit molts llibres
acirca d’esta matéria, de ells y del que he dit he tret breument y recopillat lo millor y
més profitds que me ha aparegut”. Es important aquesta afirmacié, perqué al llarg
del Compendi Terrades no fa referéncia a cap autor en concret, probablement per no
considerar-ho important en un llibret de caire divulgatiu. Tot i aixi, als capitols Il i IV es
reconeix la teoria sobre el contagi de Fracastoro, i al capitol XIX es mostren, també
sense referenciar-ne la font, les cinc coses negatives i les cinc coses positives que el
metge Giovanni Michele Savonarola (Padua, 1385 - Ferrara, 1468) havia establert
per al temps de pestiléncia.?®

El llibre €s el primer imprés a Mallorca en llengua catalana® i, com ja s’ha dit,
esta sense paginar. S’inicia amb una “Carta” al bisbe de Mallorca Joan Vich i Manrique,
valencia de naixement, hi segueixen unes indicacions “Al lector”, i a continuacié s’hi
exposa el tractat dividit en vint-i-sis capitols sense titols. El mateix Terrades, al final
de I'apartat “Al lector”, agrupa els capitols d’aquesta manera: “Dividex-se en tres
parts. En la primera se descriu la naturalesa, les causes y senals de aquella. En la
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segona se mostra com nos avem de guardar. Y en la tercera entendran la cura, axi de
la febra pestilencial com dels accidents”. Les mides de I'exemplar sén molt minses
(17 x 12 centimetres), i el “Tractat” es desenvolupa en 71 paginetes de vint linies en
la major part d’elles. Cada linia consta d’uns 35 caracters, inclosos els espais. Després
de I'edici6 del 1590 se n’ha fet una segona edicié, facsimil, a Palma, el 1981, limitada
a 250 exemplars numerats.

El contingut del Compendi ha estat estudiat per Antoni Contreras Mas,*-*2 que
assenyala el tractat com un dels primers en qué les doctrines de Girolamo Fracastoro
sén acceptades a Espanya. Nosaltres analitzem, en aquest treball, els capitols de
I'obra on s’exposen aquestes doctrines, les acarem amb una edicié bilinglie (llati-
frances) del De contagionibus de Fracastoro, i observem la traduccié al catala que el
metge mallorqui va fer dels termes en llati.

EL CONCEPTE DE CONTAGI
EN L'OBRA DE TERRADES

Introduccio

Francesc Terrades dedica el capitol | del Compendi a establir que s’entén per
pesta, i el capitol Il a descriure’n la manifestacid constant i caracteristica, que és la
febre pestilencial. Es troba, invariablement, en els llibres instructius de I'&poca la
precisié del concepte de pesta, perque la creenca popular la identificava amb I'aparicié
de bubons, de manera que, si no hi eren aquests, no es podia parlar de pesta. Per
aqueixa equivocada creenca, el comu del poble arriba a donar el nom de glanola a la
malaltia, sindnim que ha arribat fins a nosaltres. Els metges intentaren desfer Ierror,
ja que podia ser perillés, i refermaren que el signe capital de I'epidemia era la febre
pestilencial, i que el bubons o glanoles podien apareixer o no, com a accidents, en
I'evolucié del mal. La correccié és constant en els llibrets que hem consultat, i es
troba de manera particularment explicita al d’Antoni Girauld.*

La teoria del contagi de Fracastoro en I'obra de Terrades
Al capitol lll, Terrades descriu una de les caracteristiques de la febre

pestilencial: la contagiositat. Fins aci res no havia variat respecte a les descripcions
que de les epidemies havien fet, per exemple, Joan Raphel Moix i Lluis Fabra, perd a
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continuacié, i “perqué esta doctrina se entenga”, com el mateix Terrades diu, comenca
I'explicaci del contagi amb les paraules seglients: “les particules que d’elles [les
malalties contagioses| avaporen poden €sser seminaris en altre”.

Es pot observar que Francesc Terrades ha canviat “vapor” per “particules”
que se'n desprenen, i de cadascuna afirma que pot ser seminari en un subjecte
pacient. Es completa el capitol amb la descripcié de les caracteristiques de les dites
particules quant a humitat, tenacitat i viscositat. El metge mallorqui, de fet, hi explica
el mecanisme del contagi segons la teoria de Fracastoro.

En el capitol IV abunda Terrades en les circumstancies que s’han de produir
entre els subjectes agent i pacient perquée hi haja contagi, i descriu els tres
mecanismes possibles d’aquest: per contacte directe, a través d’'un objecte o fomes,
i a distancia, a través de |'aire. En la nostra revisié dels textos catalans sobre
pestileéncia fins a 1590, tan sols en el Compendi hem trobat descrit el triple mecanisme
de contagi, com també I'ds del mot fomes.

La font

Encara que, com hem dit, mai no s’hi esmenten les fonts, un acarament entre
els capitols Il i IV del Compendi i alguns passatges del De contagionibus ens permet
aventurar que Terrades no només coneixia I'obra de Fracastoro, siné que va redactar
els capitols amb un exemplar d’aquesta al davant. Aixi, es troben paragrafs al
Compendi que sén traduccions al catala des d’altres de similars del De contagionibus.

“I de aqui €s que los que han begut veri moren infectes, mas no per contagio”
(Compendi, capitol IV), és la traduccié de “Qui hausto veneno pereunt, infectos quidem
forteses dicimus, contagionem autem accepisse, minime”.**

“Anomene la fomes y esca les vestidures, la instancia y altres coses de les
quals ha usat lo qui sta infecte, les quals, encara que elles no sien corruptes, poden
en si conservar los primers seminaris de la contagico” (Compendi, capitol IV), es troba
redactat a Fracastoro de la seglient manera: “Fomitem appello vestes, ligna et
ejusmodi, quae incorrupta quidem ipsa existentia conservare nihilominus apta sunt
contagionis seminaria prima”.* Es pot notar que aci Terrades tradueix en primera
persona, amb el resultat equivoc d’atribuir-se a si mateix allo que Fracastoro estableix
com una aportacié propia, i que es considera la introduccié del mot fomes en medicina:
“Fomitem appello vestes, ligna et ejusmodi”.
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“Que un gra de rehim podrit podreix 'altre, i una poma podrida podreix I'altra”
(Compendi, cap. IV), és la traduccié de “Videtur autem, quae inter fructus contagio
versatur, quae solo contactu afficiat, ut uvae ad uvam et pomi ad pomum”.*® En
aquesta traduccié veiem que Terrades escriu raim a la manera de les llles, rehim, i
que trasllada pomi per poma, quan pomum €és un hiperonim que designa la fruita, en
especial la d'arbre i amb pell, ja que poma és malum en llati. En la versié francesa
que hem consultat s’ha traduit pomi per poire (pera).*’

“l anant lo dit aire de una part i altra, alt i baix, aixi també camina la contagio”
(Compendi, cap. IV) és traduccié de “Magis autem sursum, et primo, sed tamen mox
et ad latera, et postremo deorsum accidit terri”.*® Ara bé, en la frase suara citada del
Compendi, i probablement per haver de condensar en sis linies alldo que a De
contagionibus ocupa tres pagines, Terrades exposa que el moviment de les sements
del contagi segueix aquell de I'aire en qué es troben, quan per a Fracastoro el
moviment €s intrinsec a les sements® i coincideix amb el moviment que Democrit i
Epicur atribueixen als atoms en el buit.*

DELAPESTE,
¢ CAPITOL. IIL

S tambe dita febra contagidfa;
perque esde aquelles malalties,
quefe apreng. Y perque eftadodri
na {e entenga, esde notar que les
malaltics, vnesfon contagidfes,al
tresno tené contagio alguna, eftes
no fe aprené, perque encara §fien
gransy de molta putrefaiio la ma-
teriadelleses feca,y per coleguent
lesparticules,q auaporende aquel-
lesno podé efler feminarisde cGta-
gio en altreoperd la miftio ddites
particules esaebil,y d poca forfa,o
perdno podE afferrary glutinarfe
per cdufade lafecadar.Les cGragid
{es fon d putrefactio fordida, y bru-
ta,y defort mifto recliifa, y no fu-
pesficialy les parricules delles que
auaporen, poden effer feminaris
exn

DE LAPESTE
en alre, per effer de matérialen-
ta, y vifcofa, y apegadiffa, y com
la febraqueanamdefcrinint tenga
femblant putrefadtio, pergo es fe-
bra conzagidfa.

g CAPITOL. IIIL

Vis hefet menciode lacGtagio,
ferd be que enaqueft capitolex-
plique , § cofa es, y quates, mane~
reso differécies hiha, deaquella, 0
enquismodos podé infeGtionar les
dites malalties. Perque defta mane
ra {etindra mesclara noticiade la
febra peftilécial, compot enfedtio-
nar,y empcftar.Lacoragioes vna
cofemblant corrupcio del fubjecte
fegonsJa fuafubfticia, la qual paf-
fa dehuenalire ,feta primerlain-
fe&tio

Figura 2. Copia fotografica de I'edicio facsimil. Capitol lll i inici del capitol IV.
Cortesia de la Reial Académia de Medicina de les llles Balears.

GIMBERNIAT, gener de 2025; 83: 13-28 * ISSN 0213-0718 * ISSN ELECTRONIC 2385-4200

23



Francesc Cremades i Rodriguez

Traduccio dels termes al catala

Francesc Terrades va seguir una teoria del contagi nova, i la va exposar traduida
al catala, en opinié nostra, des d’un exemplar del text de Fracastoro en llati. La
traduccié va ser senzilla quan un mot conservava el significat habitual, com en els
casos de particulae (particules) o mistio (mixtié). En el cas de fomes / fomites
s'introduia una accepcié nova a un mot preexistent, i Terrades preserva el mot llati, si
bé hi afegi una traducci6 al catala: “fomes y esca”. En la versié bilinglie llati-frances
que hem consultat, fomes es tradueix per foyer (fogd),** perd els idiomes europeus van
preferir preservar el mot llati per expressar-ne I'accepcié en el camp de la medicina. La
paraula llatina lentor, amb el significat de qualitat de viscds, I'adapta Terrades al catala,
i n’oferi també la traduccié: “matéria lenta y viscosa y apegadissa”. EI mot lentor per
expressar viscositat, ja obsolet, existeix, introduit en el camp de la medicina en el segle
XVl i adaptat a cada idioma, en catala, castella, italia, francés o angles.

EL CONTAGI EN UN TRACTAT POSTERIOR
A TERRADES

L’'any 1625 el metge manresa Bernat Mas va escriure Orde breu, y regiment
molt Util y profitos per a preservar y curar de la peste.*? Ho feu perqué “considerant
que en lo present any de 1624, segons escriuen los astrolechs, se feu en 12 dies del
mes de agost, al punt del mig dia, una dita conjunctio y ajuntament de les dos
infortunes Mars y Saturno en lo signe del Lled”,*® era d’esperar I'arribada de pestiléncia
a Catalunya. Es pot veure que Mas seguia el neoplatonisme, que atribuia les malalties,
per propietat oculta, a la influencia directa dels astres. L'astrologia judiciaria havia
estat condemnada per papa Sixt V en un motu proprio.** Tot i amb aixd, Mas va
publicar el llibre amb llicéncia del bisbe de Barcelona.

La influéncia dels astres ja I'havia rebutjada, per exemple, Joan Raphel Moix
de la seglient manera: “Perd estos [els seguidors de la influencia dels astres], com
sanctament lo N. S. P. Sixto 5 ab un propri motu particular mana, han-se de dexar a
la banda, y burlar-se d’ells com a fabricadors en lo cel cases de fum sobre fonaments
de ayre”.*® Perd Bernat Mas la defensa a I'Orde breu: “Contra esta veritat, ab infinites
experiéncies averiguada, y autorisada de tots los doctors que en medicina han escrit
de la peste, y en philosophia de coses naturals, vanament han imaginat alguns doctors,
en nostra facultat doctissims, que eren quimeres vanes, y pensaments somniats dels
astrolechs, pensar que les esteles y planetes eran ni pogueren ser causes superiors
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naturals de la peste, escrivint que era fabricar cases de fum en lo cel sobre fonaments
de ayre”.*® Malgrat la desavinenca amb Moix, Mas referencia aquest entre els doctors
de qui va extraure doctrina per escriure el seu Orde breu. Fracastoro, que a més de
metge era astronom -no astroleg- i professor de Logica, deixa escrit que invocar
propietats ocultes com a causants de les pestilencies era “deslliurar-se massa a la
lleugera d’un problema dificil” (“ Qui igitur occultas proprietates inducunt, parvo negotio
ab his sese difficultatibus extricant”).*'

En contrast amb la creenca en la influéncia dels astres com a causa directa de
les pestilencies, Bernat Mas accepta la teoria del contagi de Fracastoro, i parla de les
particules, seminaris o llavors de la pesta, assignant-los el nom d’atoms. Desvetlla,
aixi, la seua adhesié a I'atomisme de Demacrit, de qui es declara seguidor.*® Mas €s
possible que no llegira el De contagionibus, ni tampoc va tenir Francesc Terrades com
a mestre en la teoria del contagi, malgrat fer referencia al mallorqui com a un dels
doctors de qui va prendre remeis i doctrina per escriure el llibre. Molt probablement
va arribar a la nova teoria a través de Johannes Crato, metge dels emperadors
Ferdinand, Maximilian i Rudolf Il, i difusor de Fracastoro en el mén germanic. Mas
esmenta Crato amb freqiéncia al llarg del seu llibre, i reprodueix d’aquest algunes
frases en llati, en una de les quals es troba el mot fomites: “maligni fomitis per
antidota oppressione consistit”.*°

En castella hem trobat admesa la nova teoria del contagi, sense esmentar-ne
I"autor, en Luis Mercado, metge del rei, en el llibre que publica el 1599.%°

DISCUSSIO

L’estudi de les obres conegudes en catala sobre la pesta, i publicades entre
I'any d’edicié de De contagionibus i el de Compendi de la peste, ens du a suposar
que Terrades, sense esmentar el mestre verones, va ser I'introductor del contagi
segons Fracastoro en la llengua catalana. L'aportacié d'aquest treball consisteix en
I'estudi comparatiu entre els capitols Ill i IV del Compendi i un exemplar en llati del De
contagionibus, amb el qual deduim que el metge mallorqui va traduir paragrafs
d’aquest al catala, i revisem la traduccié que hi fa d'alguns termes que pertanyen al
camp de la medicina. A més, creiem que Francesc Terrades, pel seu escrit sobre la
pesta, va ser el primer metge de I'ambit lingliistic del catala que es pot denominar
seguidor de Fracastoro.
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