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RESUM: La biblioteca de la Facultat de Medicina de la Universitat
de Barcelona conserva una gran quantitat de documentacid,
constituint els llibres la seva part més coneguda. Aixi mateix,
disposa d'uns 4.000 fullets de tema sanitari, unes obres menors
fins ara no estudiades i que I'any 2018 han estat motiu d'una
exposici6. En aquest treball palesem la seva importancia i en
presentem alguns amb els seus temes i els seus autors.

RESUMEN: La biblioteca de la Facultad de Medicina de la
Universidad de Barcelona conserva una gran cantidad de
documentacién, siendo los libros su parte mas conocida.
Sin embargo existen unos 4.000 folletos de tema sanitario,
unes obras menores que hasta ahora no han sido objeto de
estudio y que en el 2018 han protagonizado una exposicion.
En este trabajo damos cuenta de su importancia y de algunos
de sus temas y de sus autores.

ABSTRACT. THE TREAD TO SEW THE HISTORY... OF MEDICINE: The
library of the Faculty of Medicine of the University of Barcelona houses
a great amount of documentation, being the books its most well-known
part. However, there are some 4.000 health-related brochures, some
minor pieces that have not been studied so far and thatin 2018 were the
core on an exhibition. In this paper the author realizes the importance
of these documents and that of some of their subjects and their authors.
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INTRODUCCIO

Els fullets. En una biblioteca I’element més visible i caracteristic, pel que fa al
paper, son els llibres. Juntament hi ha, entre altres, els fulletons, amb un grau divers
d’importancia. Potser sigui més precis el nom de fullet. El Diccionari de I'lEC el
defineix: “fullet. m. Obra impresa d’un nombre de pagines generalment no superior
a una cinquantena”. No tenen la intencié del llibre. No entrem en més detalls.
S’acostuma a classificar-los a part dels llibres. No s’hi solen incloure les publicacions
amb ritme periddic, considerades com a revistes, ni tampoc, moltes vegades, les
“separates”.

A la Biblioteca de la Facultat de Medicina (Campus Clinic) n’hi ha uns quatre
mil que es guarden en caixes arxivadores a part, amb contingut ordenat de manera
alfabética d’autors, el que facilita la consulta immediata. Ara, aqui, es fa una
exposicid dels que es consideren més representatius segons la tematica, semblant
a la que seria per ordre cientific, perd amb algun biaix important. Es procura fer una
exposicié equilibrada, marcant els que poden ser més interessants o representatius.

El biaix social. El biaix més visible és la desviacié cap a un predomini dels
enfocaments i continguts socials per sobre dels clinics o dels cientifics. Les materies
socials de la medicina tenen un paper de primer ordre, en particular les de
caracter preventiu, principalment la higiene, denominacié més classica, i les
considerades com a salut publica, concepte previ i més ampli. En canvi els
aspectes més directament clinics, terapéutics, i de recerca, tot i que es recullen
en bastants aspectes, es reserven per una altra ocasié en que se’ls pugui situar
en un primer pla.

Se’n fa una presentacié per tematiques, amb un cert ordre de frequiencies, i
ens pot sobtar que el capitol més important sigui el dedicat a les aiglies, amb
enfocaments diversos, dels que en un cert moment els més visibles sén els banys,
les aiglies dels balnearis. El factor publicitari €s important.

Segueixen els dedicats a les malalties infeccioses, en primer lloc
destacat, la tuberculosi. | després els conceptes tipics de la higiene i la
intervencié de I'administracié amb la intencié d’establir normes de regulacié
sobre els temes de salut.

L’administracio. Remarquem també la importancia que hi té I'administracid,
des de la que és estrictament d’ambit local fins a la internacional. La inicial sol
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estar en els ajuntaments que han d’atendre les necessitats més immediates, ja des
de temps antics: el viatger o pelegri que es posa malalt; els pobres que no tenen
ajuts, altres situacions urgents. Aixi es van crear els hospitals de pobres i pelegrins,
que eren llocs més d’acollida que no pas d’'assisténcia. Després venen els hospitals
generals,més en ciutats grans. Més tard arriba la col-laboracié entre nacions en el segle
XIX, aixi la creaci6 de la Creu Roja. | ja en el segle XX la Societat de les Nacions va tenir una
accié important. | ara I'Organitzacié Mundial de la Salut (OMS, WHO), dependent directament
de les Nacions Unides.

Aquesta exposicié té unes dimensions reduides: reuneix impresos, tamany
fullet, de la Biblioteca, a partir del Iimit del 1830. Hi ha un predomini clar de la
segona meitat del segle XIX i primera del XX. |, ja s’ha dit, tenint més en compte els
aspectes socials de la medicina.

LA HIGIENE

Els fullets d’aquesta tematica estan dedicats a la prevencié classica, basada en
el concepte de la higiene, que és el nucli historic de I'actual concepte de Medicina
Preventiva. Es més important evitar la malaltia que haver-la de curar. Segons el contingut
dels fullets hi considerem tres seccions més visibles:

1. Continguts principals i generals d’higiene
2. Salubritat i temes d’administracié
3. Higiene escolar

D’altra banda, els més afectats per la manca de prevencié sén els nens i les
nenes, els que en 'estadistica de mortalitat tenen més anys de vida perduda. Les vacunes
han tingut un paper extraordinari, la primera la verola, a les acaballes del segle XVIII, tot
i que a vegades amb resisteéncia per part de la poblacié. Els actors sén els higienistes, els
beneficiaris sén tota la poblacid, i més directament |a infancia.

Es mostra un text d’higiene de la Facultat, d’'una etapa inicial, on I'autor era
professor realment d’una altra materia. La prevencié no estava com a idea central. Hi ha
una acceptacié massa lenta, de la necessitat de la vacunacid, reduida al principi a la
verola. El segon fullet ja destaca les obligacions dels governs.
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Poc a poc destacaran dos camps. Un és de la implicacié d'alguns
ajuntaments més grans i el desenvolupament del concepte de salubritat publica.
Hi ha normes sobre els habitatges, la neteja dels carrers i les deixalles, els
cementiris, i altres, sobretot quan els brots epidémics aixequen el panic. Després
la intervencié a les escoles: la higiene escolar creix amb una eficacia lenta,
perd continuada.

L'inici efectiu de les vacunes és amb la verola i el treball de Edward Jenner.
Pero I’etapa del descobriment dels agents microbians, és més a la segona meitat
del segle XIX, obre el gran cami de la Microbiologia, i de les vacunes (rabia,
colera, entre altres). Els noms de Pasteur i Koch, escoles francesa i alemanya,
son considerats els de benefactors de la humanitat. EI primer premi Nobel de
Fisiologia o Medicina es lliura a Emil von Behring, unit a treballs sobre la diftéria,
i la utilitzacié dels seérums.

Louis Pasteur (1822-1895), introdui la vacuna contra la rabia i
Robert Kock (1843-1910), descobri els gérmens causants de la tuberculosi i el colera.
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1. Montaldo F. La Primera Exposicion Internacional de Higiene: Dresde- mayo, 6; Octubre,
15-1911. Madrid ; Junta para Ampliacién de Estudios e Investigaciones Cientificas;
1913.

Recull la que es digué Primera Exposicio Internacional d’Higiene, reunida a Dresde
durant gairebé sis mesos I'any 1911. L’autor, subinspector de sanitat de la Marina,
fou delegat oficial de dos ministeris del govern d’Espanya.

2. La Organizacion de higiene de la Sociedad de las Naciones. Ginebra: Seccion de
Informacion. Secretaria de la Sociedad de Naciones; 1927.

Publicat I'any 1927, indica la continuitat de la Societat de les Nacions, amb seu a
Ginebra, en la tasca de vetllar per la salut publica. Aborda temes com ['analisi
estadistic de I'impacte del cancer i la tuberculosi, I'exposicié de campanyes contra
la malaria, I'opi i les drogues, aixi com instruccions d’higiene publica i escolar.

3. Rodriguez Méndez R. Los gobiernos y la salud publica: comunicaciones presentadas
al VIll Congreso Internacional de Higiene y Demografia celebrado en Budapest en
septiembre de 1894. Sevilla; [s.n.]; 1895.

Recull tres comunicacions: una defensa de la intervencié del govern en les
infeccions quan la tasca del metge clinic és insuficient, una argumentacié de la
necessitat de complementar la higiene internacional amb la higiene nacional i
sobretot la higiene regional, i un estudi del paper dels higienistes en la direccié de
la salut publica.

4. Uribarri C. Tratado de higiene. Barcelona: Impr. y Libr. politécnica de Toméas Gorchs;
1852.

L'autor era catedratic d'Historia Natural d’aplicacié a la medicina. Es tracta d’'una
obra en cinc capitols, els dos primers sobre ['aire i els aliments, bastant extensos,
amb dos tercos del text. S6n més breus els dedicats a I'exercici i la quietud, i “de
las demds cosas no naturales”. Finalment, el 10% restant, tracta de la prevencié
de les malalties.

5. Pusalgas y Guerris |. Manual de higiene arreglado segtn la doctrina de Sir John Sinclair.
Barcelona; Libr. de J. Sola; 1831.

Noti's que encara es parla de “doctrina”, que significa “opini6” més que fets
cientifics comprovats. S’hi pot trobar una classificacié de les edats de la vida: de
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la infancia a la pubertat (15 anys), edad adulta (25 anys), a los 45 afos se entra
en la vejez, segueix la caduquez o vejez seca (60 anys).

6. Informe dado a instancia de la llustre Junta Administrativa del Cementerio General de

Barcelona. Barcelona: Impr. y libr. politécnica de Tomas Gorchs; 1858.

Informe sobre el cementiri general de Barcelona, centrat en sis aspectes, fet pels
Drs. Joaquim Cil i Josep Letamendi, catedratics de Medicina; Francesc Doménech,
de Quimica, i Josep Arrau, professor de Belles Arts. Versa sobre la situacié del
cementiri, la qualitat del terreny per a les inhumacions, la seva vegetacio,
I'estructura del mateix en relacié a la renovacié de I'aire, les diferéncies entre
inhumacié en ninxol 0 a terra, i el titol de cementeri general.

7. Barrufet i Puig P. Sanitat municipal: ponéncia del cicle de converses sobre temes

d'interés local, organitzat per Centre de Lectura en el curs de 1930- 1931. Reus:
Impr. Foment; 1931.

Conferencia feta al Centre de Lectura de Reus el mar¢ de 1931 sobre sanitat
local, aportant una visi6 historica al voltant de temes com: la neteja publica, el
control de comestibles, la profilaxi antivenéria, I’enllumenat o els serveis de
desinfeccié urbans.

8. Garcia Faria P. Memoria: saneamiento de Barcelona: condiciones higiénicas de la

urbe : su mejoramiento : disminucion de la mortalidad de sus habitantes y aumento
de la vida media de los mismos. Barcelona : Tip. Sucesores de N. Ramirez; 1884.

L’autor, enginyer de camins, va ser un dels promotors del sanejament de la ciutat
de Barcelona a finals del XIX. En aquest text fa una visi6 general, molt negativa de
la situacié del moment i de les necessitats de millora.

9. Garcia Faria P. Insalubridad de las viviendas de Barcelona. Barcelona: Imprenta de J.

88

Balmas Planas; 1890.

Ponéncia presentada al Congrés de Ciencies Mediques de 1888 i publicada el
1890. Es un estudi detallat d’aspectes com els materials de construccié de les
cases, la seva llum, ventilacié i distribucié, de I'amuntegament familiar o de la
necessitat de mantenir 75m?®d’aire per persona i hora. Inclou dades i planols
sobre moltes cases amb deficiencies.
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10. Blanc i Benet J. Ponencia sobre la reforma de las ordenanzas municipales: discutida
y aprobada en las sesiones académicas de 28 de febrero y 7 de mayo de 1907.
Barcelona: Imprenta de la Casa Provincial de Caridad; 1907.

Ponéncia sobre reforma de les ordenances municipals, aprovada I'any 1907 per
la Germandat dels sants Cosme i Damia. Hi ha proposta de reforma de 30 articles
sobre els més de 850 del text vigent.

11. Pla de reorganitzacio dels serveis sanitaris municipals: aprovat per I'Ajuntament de
la Ciutat, en sessio del dia 23 de novembre de 1932. Palma de Mallorca: Impr. de
Francesc Soler; 1933.

Fet per la Comissié de Sanitat, recull dades sobre natalitat a Espanya (1927-
1931). També desenvolupa un pla d’organitzacié sanitaria, prenent en consideracié
aspectes socials, preventius o d’higiene escolar.

12. Ribas Valero R. Condiciones higiénicas que deben reunir los libros. Sevilla: [s.n.]; 1919.

L’autor, professor agregat d’Oftalmologia de Sevilla, classifica aquestes condicions
en dos grups: les derivades del paper: contrast amb les tintes, brillantor (pot
forcar una miosi); volum i tipus de relligat; i les degudes a la propia impressio:
tamany de lletra, tipus, separacié entre linies, etc.

13. Pons Sans J. Bosquejo general sobre las letrinas en relacion con la higiene:
conferencia dada en la Sociedad Econdmica Graciense de Amigos del Pais. Gracia:
Impr. de Cayetano Campins; 1888

Conferéncia donada a Gracia I'agost de 1888. L’autor no sembla metge. Conté
una explicacié historica extensa aixi com regles per a la construccié de latrines i
normes per a la seva evacuacid: enterrament, galledes, pouers, carros de transport,
bombes d’extraccid, etc. Peu d’'impremta a Gracia.

14. Gallart Monés F. Contribucion al saneamiento de nuestra urbe: discurso de recepcion
en la Real Academia de Medicina y Cirugia de Barcelona: 19 de junio de 1921.
Barcelona: Manuel Marin; 1921.

Discurs d’ingrés a la RAMB. Exposa la necessitat que les ciutats tinguin normes
de salubritat, que fan disminuir les taxes de mortalitat, comparant els diferents
barris. S’ocupa de temes com la necessitat de tenir una disponibilitat suficient
d’aigua per habitant, la correcta eliminacié d’aiglies residuals, la higiene de les
industries o la prevencié dels contagis.
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Distribucio d’aliments en una comisaria de beneficéncia.
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LA SALUT DELS INFANTS

La infancia era la part de la poblacié que tenia la mortalitat més alta. Les xifres
eren esfereidores, i encara ho s6n en molts llocs de la terra. Les infeccions respiratories
i digestives: les pneumonies i diarrees, i més directament la desnutricid, eren els
responsables més visibles. | al darrere les poques condicions de |'habitatge,
I'amuntegament com a factor de contagi.

En aquest grup de fullets hi ha una mostra de les principals malalties. Sén
importants les normes d’'alimentacié, la lactancia artificial. | altra vegada la necessitat
d’intervencié dels governs, en un text de Rodriguez Méndez, politica. Cuidar la salut de la
poblacid, i més la dels nens i les nenes, exigeix fer politica.

Les escoles van ser un motor de prevencid i de millora en la salut infantil. Aqui n’hi
ha només una mostra curta, perd variada. Entra en el nostre camp la higiene de les
escoles. Aixi la Guia Higiénica y Médica del Maestro, la Inspeccio Médico Escolar.

També I'habitatge en escrits sobre El problema de I'Habitacio obrera a Barcelona,
que afecta a tota la familia. Igualment les condicions de la propia ciutat, amb un estudi
de Pere Garcia Faria, enginyer dedicat a la sanitat municipal analitzant La insalubridad
de las viviendas de Barcelona. | encara el repartiment, per I'’Ajuntament, de la Cartilla de
la alimentacion. | encara donar instruccié a tothom, fins i tot I'intent de correccié dels
problemes d’aprenentatge: el diagnostic dels “deficients”, I'aprenentatge especial, la
reeducacidé quan és possible.

Tres imatges extretes del llibre d’Andrés Martinez Vargas “Botiquin Escolar” (Barcelona, 1905).
La primera mostra la necessitat de tenir a ma, a la mateixa escola, alguns instruments
imprescindibles en cas d’urgéncia extrema, per exemple la pinga per estirar i aguantar la
llengua. Els altres dos son al-lusius a la necessitat de la vacuna, en aquest cas la de la verola,
i la manera de posar-la.
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Francesc Vidal i Solares (1854- 1922).
Va crear I'Hospital de Nens, que encara
perdura i fou el divulgador més actiu a
Catalunya en la informacio a les mares
sobre la cura dels infants.
R F/ DEL.

1. Serehana y Partagas P. Alimentacion del nifio durante los primeros afos de la vida:
limitacion y peligros de la alimentacion mixta: cartilla higiénica premiada por la
Sociedad Espafiola de Higiene en el concurso publico de 1888. Barcelona: Impr.
de Henrich; 1889.

Cartilla higienica breu, premiada per la Soc. Esp. d’Higiene. La llet de la mare és
I'aliment més adequat tot i que parla de llets d’altres mamifers: burra o euga,
vaca, cabra, per medi de biberd. Altres substancies: sopa de pa, puré de patates.
També s’exposen els riscos i limitacions de I'alimentacié mixta. Domicili de 'autor:
¢. Quintana 6, Gracia.

2. Lleonart i Castellvi A. Consideraciones sobre la higiene escolar. Barcelona: Impr. de
Herich; 1894,

L’autor, metge, comenta diversos aspectes de la higiene a les escoles en |'acte
de lliurament dels premis extraordinaris als alumnes de cada escola municipal.
Consideracions de caracter general en un text sense subdivisions.

3. Delvaille C. Guia higiénica y médica del maestro. Badajoz: [s.n.]; 1894.

Traduccié relativament extensa de la Guia feta pels Drs. C. Delvaille i A. Breucq,
de Bayona, i traduida pel Sr. Miguel Pimentel, director de I'Escola de I'Hospici de
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Badajoz. Tracta de la higiene de I'escola, condicions de neteja, llum, ventilacio i
de la salut del mestre.

4. Cadevall y Diars J. Los Colegios ante la higiene: discurso leido en el acto de la
distribucion de premios a los alumnos del colegio Tarrasense. Barcelona: Tip.
Magrina; 1878.

Discurs fet per Joan Cadevall, naturalista i botanic de fama, en un acte de distribucié
de premis. Consideracions sobre la vida dels escolars en pensionats, sovint durant
bastants anys de la seva joventut. Critica d'alguns desencerts en aspectes
higienics.

5. Rius i Borrell A. La educacion de los nifios atrasados: cortos de inteligencia, tartamudos,
tartajosos, tardos en el hablar, etc. Barcelona: Imp. de F. Sanchez; 1897.

Editat per la Casa de Salut del Pilar, de Sant Gervasi de Cassoles (afores de
Barcelona). Tracta dels nens ‘atrassats’ (curts d'intel-ligencia, tartamuts, retard
en el parlar, altres). Proposa diversos sistemes de tractament.

6. Radua, EO. La Medicina de urgencia en la escuela: cartilla de primeros auxilios.
Barcelona: Las Artes Gréficas; 1913.

Cartilla de primers auxilis, amb premi de I'Associacié de mestres de Sevilla I'any
1910. Descripcié de casos de cops, ferides, luxacions i fractures, cremades,
intoxicacions, ofegats i insolacid. També alteracions internes: diarrees,
convulsions, mareig, etc. Presta atencié a les vacunacions i a la respiracié artificial.

7. Rius i Borrell A. El Tartamudeo y otros vicios de pronunciacion con su tratamiento.
Barcelona: Tip. de José Inglada; 1900.

Qualifica el quequeig com a “vici de pronunciacié”, en comptes d’una patologia.
L'autor €s mestre i considera que les alteracions de pronunciacié corresponen a

la pedagogia correctiva. Demostra una amplia experiéncia personal.

8. Instruccions al professorat de colonies escolars / Ajuntament de Barcelona. Comissié
de Cultura. Barcelona; la Comissié; 1933.

Instruccions als professors per ajudar a escolars que tenen problemes fisics o de
patologia. Tracta temes com la gimnastica respiratdria, correccié de malposicions,
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els banys de sol i de mar, les excursions i les condicions d’allotjament i manutencio,
aixi com observacions meteorologiques (vents, nuvols, pluges, el cel de nit, etc.).

9. Historial de I'alumne / Institut de Deficients. Barcelona: Instituts Vilajoana.

Dades per a fer la historia clinica dels deficients estudiats als Instituts Vilajoana.
Inclou anamnesi familiar (avis, pares, germans) aixi com exploracié fisica actual i
el detall de les funcions psiquiques.

10. Historial de I'alumne / Institut de Sords-muts, Intituts Vilajoana. Barcelona: Instituts
Vilajoana.

Model imprés per a fer la historia clinica a I'Institut de Sords-muts, dels Instituts
Vilajoana, amb tres formes especifiques pels trastorns del llenguatge, molt
completes. Full a part sobre dades antropométriques, i informacié sobre I'ambient
social i condicions morals.

11. Bassols C. Valoracion del examen psicologico escolar. Barcelona: [s.n.]; 1932.

Valora com a criteris principals de I'escola per considerar si un nen és normal o
no, la comparacié amb els altres companys, analitzant dos factors: el rendiment
i I'adaptacié a I'escola.

12. Inspeccion médico-escolar de Barcelona. [s.l.: s.n.]; 1920.

Explicacié detallada, amb taules i grafiques; registres antropometrics, patologies
més freqlients en els nens: xarampid, tos ferina i varicel-la. Dades dels Drs.
Ernest Pedrals Fernandez i Eladi Vila Cufer.

13. Creches S des. Société des créches du département de la Seine: troisiéme séance
publique annuelle: présidée par M. Dufaure: [26 mars 1849]. Paris: [s.n]; 1849.

Sessié administrativa, literaria i musical de la Societat, amb un treball del Dr.
Izarié sobre els “Effets sanitaires de la Creche” (pp. 21-37). Dificultat per donar
un informe, amb ple coneixement, del qué s’ha fet I'any anterior pels fets de la
Revolucié de 1848. Exposa les funcions higieniques i d’ajut alimentari de la
institucié i defensa de la seva continuitat.
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14. Vidal Solares F. Instruccion dialogada acerca la higiene de la primera infancia.

[Barcelona]: [Imp. de la Casa Provincial de Caridad]; 1887.

Text dividit en 10 capitols (4 sobre la lactancia, higiene, vacuna) i 74 preguntes,
tractant els temes més importants de I'especialitat. La tirada va ser de 10.000
exemplars.

15. Guerra y Estapé J. Higiene de la alimentacion de los nifios, 0, Reglas précticas y

sencillas que deben conocer las madres para conservar la salud de sus hijos.
Barcelona: Tip. La Academia, 1887.

Visi6 general sobre el tema.

16. Rovira R. Discurso sobre la tuberculosis leido a la clase de 7° grado de la Grammar

School de Ponce P.R. por la Sta Angela Riviera profesora de dicho grado.
[Manuscrit]. Dr. Rosalino Rovira. 1905.

Text manuscrit de 16 pagines, en una llibreta, amb bona lletra, en el que I'autora,
professora de la Grammar School de Ponce (Puerto Rico), explica conceptes sobre la
tuberculosi. Recollit pel Dr. Rosalino Rovira Oliver, que li ha posat una coberta de paper
blau. Demostra I'interés per ensenyar a la poblacié les idees generals sobre la malaltia.

17. Martinez y Vargas A. Botiquin escolar. Barcelona: Publicaciones de La Escuela

Moderna; 1905.

Llibret de butxaca, amb 20 pagines de text i dibuixos, on explica els medicaments
que ha de tenir la farmaciola i el material (benes, gases, pinces i tisores,
comptagotes i xeringa per injeccions), per a tractar problemes que es poden
presentar a I'escola: indigestid, vomits, diarrea, desmais, sortida de sang pel nas,
cops i convulsions, petites ferides, etc. També una seccié dedicada a la vacunacio.
Cal fer notar que la revista esta editada per “La Escuela Moderna”, Bailén, 56.

18. Vidal Solares F. Applications du sérum physiologique de cheval dans le traitement de

98

quelques maladies de I'enfance. Paris: O. Berthier; 1897.

Presentat al Xl Congrés Internacional de Medicina de Moscou. Composicié del
serum i principals efectes fisioldgics i malalties en que esta indicat. Descripcié de
I'eleccié del cavall i de la preparacié del sérum a I'hospital de nens pobres de
Barcelona. A la contraportada, fotografia de I'hospital.
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19. Barnils P. Laboratorio de la palabra: correccion de defectos del lenguaje, fonética
experimental, tratamiento pedagdgico, orientacion escolar. Barcelona: Artes
gréficas A. Pons; 1928.

Fullet en que es presenta I'activitat per a corregir defectes del llenguatge i també
la fonetica experimental, el tractament pedagogic, i I'orientacié escolar. L'autor,
format a Halle, Paris i Hamburg, era director de I'Institut de Sords-muts de
Barcelona i membre de la R. Académia de Bones lletres. Conté fotografies del
Centre i dibuixos dels instruments ideats per Barnils.

20. Albé i Marti R. Correccion de la infancia delincuente. Madrid: Impr. & cargo de Eduardo
Arias; 1905.

Esmenta una peticié de consell d'un jutge de Sueca, “Caso de alarma social’,
que ha instruit un sumari per cas de robatori contra nou adolescents entre 13115
anys. Albé comenta I'existencia, amb caracter no oficial, sind privat, d'un “Patronato
de nifos abandonados y presos” que intenta reeducar i rehabilitar.

21. Paulis J. Converses radiofoniques. Barcelona: [Impr. Francesc Mirabet]; 1932.

Fullet patrocinat per “L’escola ambulant de Puericultura” on recull dues sessions
radiofoniques, el gener i abril de 1932. Sén: La lluita contra la mortalitat infantil
en els pobles rurals i profilaxi de la tuberculosi dels infants en I'ambient fora.
L'autor és director d’aquesta escola i de I'Institut comarcal de vacuna anti-alfa
contra la tuberculosi.

22. Jori Biscamps R. El Desconocimiento de la higiene y puericultura en la mujer como
una de las principales causas de mortalidad infantil : discurso leido en la Sociedad
Barcelonesa de Amigos de la Instruccion en el acto de la recepcion del socio
electo Dr. Ramon Jori Biscamps el dia 1o de abril de 1916. Barcelona: [Impr.
Badia]; 1920.

Discurs a la Societat Barcelonesa d’Amics de la Instruccié, en el seu ingrés.
Dades en nens fins a 5 anys, a Espanya en el quinquenni 1908-1912 amb un
descens general de la mortalitat. Recull també taules per Espanya i Barcelona i
una diferenciacié en la composicié de la llet humana, i de burra, cabra i vaca.

23. Pujador y Faura |. Algo de puericultura antituberculosa: discurso de turno leido por el
Dr. D. Isidoro Pujador y Faura en la sesion publica inaugural celebrada por la
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Academia Médico-Farmacéutica de los Santos Cosme y Damian el dia 1 de
diciembre de 1904. Barcelona: Impr. de la Casa Provincial de Caridad; 1905.

Text de la inauguracié de curs de I’Academia Medico-Farmaceutica dels sants
Cosme i Damia. Explicacié sobre les mesures que s’han de prendre per evitar la
tuberculosi infantil i les seves fonts de contagi.

24. Viura i Carreras J. La Coqueluche, su naturaleza y tratamiento. Barcelona: La

Academia; 18.

Comunicacié al Congrés medic Internacional de Barcelona, setembre 1888.
Discussid sobre les causes de la tos i quin ha de ser tractament més adequat.
Nega que sigui una neurosi per irritacié del pneumogastric. Revisié bibliografica i
valoracié de I'aportacié de Moncorvo sobre |'eficacia del tractament local amb
resorcina. L'autor consta com a metge del servei de Malalties dels nens de
I'Hospital de Sagrat Cor de Barcelona.

25. Rovira y Oliver R. Del sarampion con recaidas: comunicacion leida y discutida en el

100

Congreso Internacional de medicina celebrado en Barcelona en septiembre de
1888. Barcelona: Impr. de Pedro Ortega; 18.

Comunicacié al Congrés medic internacional de Barcelona, al setembre de 1888.
Discussi6 sobre la diferéncia entre el concepte de recaiguda (quan el primer brot
encara no estava totalment curar) i recidiva (nou brot de xarampié després d’haver
curat el primer). Referéncies en la bibliografia d'algun cas de xarampié amb tres
erupcions successives.
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LES AIGUES

S’ha assenyalat que les taxes de mortalitat més altes eren en nens i que
les causes més freqlients eren per malalties digestives i respiratories. Les
digestives, les grans diarrees que porten a la deshidratacié, amb els brots epidemics
de colera; I'alta presencia de colibacils i altres en moltes aiglies no potables.
Quan s’analitzen els fullets, si més no d'aquesta biblioteca, hi ha una sorpresa.
L'interes més marcat es troba en I'estudi de les aiglies dels establiments de
banys. Sovint venen des de I'antiguitat, i tenien un sentit curatiu. Algunes sén
termals i surten a temperatures constants. Altres sén riques en minerals. El seu
estudi constitueix una especialitat: la hidrologia medica.

Entre les estacions hidro-termals potser la que va tenir més nom a Catalunya va
ser La Puda de Montserrat, d’aiglies sulfuroses, amb mala olor. D’aixo li ve el nom. Altres
vegades el nom ve de la temperatura. Surt aigua calenta (calda), que a vegades designa
la poblacié: Caldes, en diversos llocs (Malavella, Montbui, Estrach, Boi). Altres es designen
pel nom del poble on es troben: Tona, Torelld, La Garriga, Vallfogona, altres.

Bastants es van vendre en ampolles. La que aconsegui més difusié fou la de
Vichy, amb el nom de Vichy Catalan. El nom té relacié6 amb I'estacié francesa de Vichy.
Entre les estacions alpines sén molt conegudes les de Karlsbad i Marienbad. La zona
pirenaica, per la part francesa, també fou molt aprofitada en aquest sentit, sobretot al
Pirineu Central. Hi hagué moltes estacions conegudes, algunes amb relacié directa amb
la Reial Academia de Medicina de Barcelona, perque enviaven algunes memories i
guanyaven el titol d’academic corresponent; Eaux- Bonnes, Eaux-Chaudes. Igualment
n’hi ha algunes al Rosselld, aixi els banys de La Preste.

Calia saber quin contingut tenien, i assegurar que no podien fer mal, comprovar-
ne la potabilitat amb les corresponents analisis. Aixi es va desenvolupar el concepte
d’hidrotimetria. Els primers analistes coneguts aqui foren farmaceutics: José Casares
Gil, catedratic, Ramon Codina Langlin, i la nissaga dels Oliver.

També han estat objecte d’estudi, i publicitat, les indicacions terapeutiques.
Entre les més repetides hi ha malalties croniques, entre elles de ['aparell locomotor
(reumatisme, artritis, dolors articulars, gota) i de I'aparell respiratori (asma). També
indicacions generals, com la debilitat, manca de gana, xacres de la vellesa, i afinant més
el diagnostic I'anemia, o els trastorns menstruals. En un camp relativament paral-lel hi
ha utilitzacié d’aigua de mar amb efectes beneficiosos (banys de mar i de sol), o en
I'alimentacié. Hi ha una memoria curiosa, signada per Eustasi Sena, metge, que defensa
utilitzar aigua de mar, en el procés de fer la massa del pa, la panificacio.
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Etiqueta commemorativa del 160¢é aniversari del naixement del seu fundador,
el Dr. Modest Furest i Roca (2012) i planol de les fonts termals de Caldes de Malavella,
Puig de les Animes (on es van trobar els brolladors principals).

Balneari de Vallfogona de
Riucorb, projectat el 1901.
Poc abans de la guerra civil
s’hi va fer un congrés sobre
litiasi biliar.

KARLSEAD.

P Norblader Ninrghymsee-Versendung

Portada del fulleto de les aigiles de Karlsbad, una de les estacions
hidrotermals més conegudes d’Europa, amb un nombre elevat de brolladors i balneari
de La Puda de Montserrat, Esparreguera (s. XIX).
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1. Cuatrecasas J. La Hidrologia en la practica médica. Barcelona: [s.n.]; 1936.

Constitueix practicament una justificacié d’existencia de I'especialitat, que no
pretenia estar en un primer lloc, pero si ser valorada en el seu paper.

2. Barcelonés IH. Instituto Hidroterdpico Barcelonés: fundado y dirigido por el Dr. D. Luis
de Castellarnau. Barcelona: Impr. Tasso; 1884.

L'Institut estava ubicat a Barcelona (Passeig de Gracia-Diagonal). S’hi expliquen
amb detall les subseccions de dutxes, banys, vapors, polvoritzacions, immersio,
sudacid, etc. Aixi com els horaris i el llistat de preus.

3. Bayés y Fuster A. Aguas minero-medicinales salino-yodo-sulfuradas de S. Andrés de
Tona, (provincia de Barcelona, partido judicial de Vich) de Ullastres y Ca. Vich:
Establ. tip. de Ramén Anglada y Pujals; 1881.

Monografia extensa sobre les aiglies minerals (salines i iodosulfurades) i medicinals
de Sant Andreu de Tona, feta per Antoni Bayés i Fuster (1881), antic director i que
exerci a Tona durant 14 anys. Descobertes el 1874, les primeres analisis foren de
Marti Genis. Principals indicacions: escrofulosi, raquitisme i patologia cutania.

4. Arnds i de Ferrer. La Puda : establecimiento de aguas minerales sulfurosas situado en
la marjen izquierda del rio Llobregat, en el término de Esparraguera en la provincia
de Barcelona. Barcelona: Impr. de Joaquin Verdaguer; 1853.

Balneari molt conegut, al terme d’'Esparreguera, sota Montserrat. Sén aiglies
sulfuroses, amb caracteristica mala olor, i temperatura constant de 28,8°.

5. Sastre y Dominguez F. Memoria que con espresa autorizacion del gobierno de S. M.
publica sobre el estudio fisico, quimico y medicinal de las aguas termo- salinas de
Caldas de Mombuy en la provincia de Barcelona el médico director de las propias
aguas minerales, D. Francisco Sastre y Dominguez. Barcelona: Establ. tip. de
Narciso y Rialp; 1862.

L’autor, director de I'establiment de Caldes, fa un relat bastant extens i
homogeni sobre les aiglies minerals, en particular la seva electricitat, que
reforca I'accié del sistema nervids visceral. Diverses formes d’aplicacio:
begudes, banys d'immersié; banys locals o parcials; irrigacié i banys de vapor.
Indicades principalment en patologies croniques, reumatisme, afeccions i
cura de la pell i altres.
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6. Aguas minero-medicinales isotdnicas de Vallfogona de Riucorp: clorurado-sddico-

sulfatadas, variedad bromo iodurada, altamente radio-activas, mas mineralizadas
que las de Cestona y Carlsbad... Barcelona: Establ. tip. La Hormiga de Oro; 1926.

Analisis quimiques fetes per J. Casares Gil, Ciriaco Giner i F. Novellas. Dos
manantials: gran i petit, una mica diferents. Descripcié de I'estacié balnearia
amb fotografies i nombroses aportacions de metges, casuistica i comentaris.

7. Carbonell i Bravo F. Memoria quimico-médica de las aguas minerales de Caldas de

Bohy en el principado de Catalufia : con un apéndice de los descubrimientos
nuevos sobre esta clase de bafos ¢ aguas sulfireas termales, hechos por D.
Carlos Gimbernat y Grasot [...]. Barcelona: Impr. de la viuda € hijos de D. Antonio
Brusi; 1832.

Visié inicial de I'estudi de la composicié de I'aigua. Antiguitat dels banys.
Fama de les curacions. Considera les aiglies com a termals, sulfuroses i amb
valor medicinal. Apéndix per Carlos de Gimbernat. Vuit observacions cliniques
per Maria Doria.

8. Gelabert Caballeria J. El Agua termo-mineral del Vichy Cataldn; y sus aplicaciones

terapéuticas. Barcelona: Tip. de Luis Tasso; 1901.

Premi de la RAM de B el 1898. Estudi breu de caracter geografic. Localitzacié el
Puig de les Animes de Caldes de Malavella. Principals indicacions terapéutiques:
reumatisme, diabetis, dispepsia, gastritis, patologia del fetge.

9. Vidal LM. Aguas termales de Caldas de Malavella, provincia de Gerona: memoria

geoldgica. Madrid: Impr. y Fundicién de M. Tello; 1882

Estudi principalment des de I'aspecte geologic de I'estacié termal de Caldes de
Malavella. Esmenta 7 fonts, la primera la del Puig de les Animes, o de Malavella. Hi
ha diversos punts de sortida, variant entre 31,5°i 59 graus, que és la més productiva.
També esmenta la relacié entre moviments de terres i variacié en la sortida d'aiglies.

10. Faura G. Traida de aguas del rio Noguera Pallaresa. Barcelona: Imp. de Henrich y

110

Cia.; 1890.
Proposta interessant per a millorar el subministrament d’aigua potable a la ciutat

de Barcelona, a partir d’aquest afluent del Segre. Es proposa una empresa
concessionaria. Signa la proposta Gabriel Faura.
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11. Pérez Jiménez N. Bosquejo climatologico € hidrologico de la estacion termal de San

Hilario Sacalm (Gerona). Barcelona: Impr. de los Sucesores de N. Ramirez y Ca.;
1888.

L’autor és director dels banys i fa una memoria exposant la seva geologia, analisis
fisico- quimiac, clima, temperatura mitjana, historia i indicacions mediques: litiasi
urinaria i bilar; gota; anemia i clorosi i malalties digestives croniques.

12. Roqué y Pagani P. Andlisis hidrotimétrico de las aguas de los pozos de que

actualmente se abastecen los vecinos de Gerona y de las que se intentan de
nuevo llevar a dicha ciudad por D. Ernesto de Abello. Barcelona: Establ. Tip. de
Narciso Ramirez y Compaiiia; 1868.

Aportacié de les analisis, de dotze procedencies diferents. Destaquen les de
pous de cases i les de rius: Guell, Ter, Repartidor de la Mina.

13. Etablissement thermal de La Preste (Pyrénées-Orientales), ouvert toute I'année,

excellent climat des montagnes , saison d’automne trés recommandée.
Montdidier: Impr. Administrative et Commerciale A. Radenez; 1886.

Les aiglies de la Preste destaquen per la seva bona ubicacié geografica i clima
moderat. Sén aiglies sulfuroses-alcalines-sodiques, amb lleuger olor d'ous
passats, sortida a 45° i indicades en patologia urinaria, reumatisme i gota. En
aquest cas, el fullet consta d’un breu relat historic des del s. XVIII. Situat a 1.130
m. d’alcada sobre la vall del Tech.

14. Memoria sobre las aguas minerales de Marienbad. Marienbad: Inspeccién de las

aguas de Marienbad; 1850.

Aiglies alcalino - salines. (carbonat, sulfat, clorur sddics i carbonat ferric). Diversos
brolladors, dos més importants, que exporten aiglies a diversos paisos. Indicacions:
patologia digestiva: ulcus gastric, estrenyiment, hemorroides, dispepsia; cardialgia
nerviosa, patologia del fetge, litiasis i altres.

15. Les Eaux-Bonnes, les Eaux-Chaudes et leurs environs (Basses-Pyrénées). Paris:

Hachette; 1894.

Estudi detallat d’aquestes estacions dels Bas-Pyrénées. Dades per excursions
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de muntanya. Descripcions i indicacions mediques. Amplis annexes publicitaris i
iconografia.

16. Sena y Gimeno E. El agua del mar: su empleo en la panificacion. Valencia: Imp. de

Ramén Ortega; 1882

Proposa I'Us diari de I'aigua de mar en la fabricacié de pa, que té bon gust i i es
conserva més temps que el pa corrent. El considera com a aliment i medicament
amb aportacié de clorurs, sulfats i carbonats de sodi, potassi, calci i magnesi.

17. Tremols i Borrell F. Aguas minerales del Puig de las animas en Caldas de Malavella.

Barcelona: Tip. La Academia de Evaristo Ullastres; 1882.

De fet hi ha dos treballs: una “Memoria analitica”, feta pel Dr. Tremols, catedratic
de Farmacia, i els “Estudios Clinicos”, per Joan Giné, catedratic de Medicina.
Valoraci6 dels resultats analitics. Descripcid de les indicacions en una gran varietat
de patologies. Considera aquestes aiglies, que no sén una panacea, pero si un
“gran recurs terapeutic”.

18. Gonzalez Tanago M. Algunas notas acerca de la balneologia y de las ideas modernas

que hay respecto & este medio terapéutico. Madrid: Impr. de Ricardo Rojas;
1909.

Tres treballs reunits en un sol fulletd, Madrid, 1909. El primer autor es queixa de
la poca formacié que tenen els alumnes espanyols sobre la utilitat de les aiglies
minerals en terapeutica i de la poc a valoracié que fan de 'especialitat i del Cos
de Metges de Banys.

19. Fleckles F. Breve resenia de las aguas termales de Karlsbad. Breslaw: Schlesische

112

Buchdruckerei; 1850.

Estacié termal de gran prestigi social, amb aiglies minerals alcalino-salines. Es
considera que tenen accié directa per alleujar dolors i contractures. També
com a diuretiques i reguladores de la secreci6 biliar. Tenen fama de regular la
diabetis. Es venen també en ampolles que s’exporten. Fulleté publicitari il-lustrat
redactat per F. Feckles, metge d’aquests banys.
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LA TUBERCULOSI I ALTRES INFECCIONS

Les malalties infeccioses han dominat practicament tota la historia de la
medicina. El canvi de signe no ha arribat fins a mitjan segle XX, amb el coneixement i
Us dels antibiotics. El simptoma més comu, com a sensacié de malaltia, ha estat la
febre. Algunes sén d’evolucié aguda i ha estat més perceptible que es trameten per
contagi. Altres sén d’evolucié més cronica. Els agents causals no van ser descoberts
de manera progressiva fins a la segona meitat del segle XIX: els microbis. Els virus han
arribat a un protagonisme ja en el segle XX.

Hi ha el record de les grans epidemies i n’ha quedat el nom de pesta. Altres sén més
habituals, amb brots explosius, com els de grip. Altres croniques han afectat grans masses
de poblacié: tuberculosi, lepra, sffilis, malaria. Entre les d’aparicid recent la més visible en
el nostre temps és la grip. En els nostres fullets la que predomina és la tuberculosi.

Lluis Saye (1888-1975) Investigador més destacat dela tuberculosi, en el seu temps a Catalunya.
Crea I'Obra Antituberculosa Universitaria a I'Hospital Clinic.

Selman Abraham Waksman (1888-1973). Descobri I’estreptomicina, primer antibiotic
eficac en la lluita contra la tuberculosi.

Albert Calmette (1863-1933). Microbioleg francés, autor d’una obra basica
en el diagnostic i prevencio de la tuberculosi, el BCG.

Joaquim Danés i Torras. Col-lapsterapia.
Cataleg UB: R F/DAN.
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Entre les malalties infeccioses la més temible historicament va ser la pesta bubonica,
responsable de la “pesta negra”, iniciada a Occident el 1347, que delma una gran part
de la humanitat. Bartomeu Robert. La peste bubénica: curso de 1896 4 97. Cataleg UB: R F/ROB.

El colera va ser la malaltia epidémica més estesa entre nosaltres en el segle XIX. Els brots mes
importants foren els de 1833, 1855 i 1885. John Parkin. Observaciones sobre la fisiologia
y el tratamiento del colera-morbo. Cataleg UB: R F/PAR.

La rabia es transmet principalment per mossegades de gossos. Ha estat la infeccio que sense cursar
en brots epidémics ha causat mes “terror” a la poblacio humana, perqué la seva evolucio era
practicament sempre mortal. Louis Pasteur va introduir la seva vacuna a Paris, i Jaume Ferran a
Barcelona. Jaume Ferran i Clua. Estudios acerca de la rabia y su profilaxis. Cataleg UB: R F/FER.

Escrit sobre la sifilis, la mes important entre totes les malalties venéries.
José M.? Peyri. Ensayos de tratamiento de la sffilis por los nuevos preparados arsenicales por
via géstrica. Cataleg UB: R F/PEY.
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Tuberculosi

1. Gil Perela J. La Tisis se cura: cartilla de vulgarizacion. Barcelona: Impr. La Poligrafa;

1932.

Explicacié esquematica i clara de diversos aspectes, preventius i curatius de la
tuberculosi. S’aprofundeix en alguns aspectes com el risc de les grans
aglomeracions o de persones aparentment sanes, la importancia del clima, i la
necessitat que el malalt conegui la patologia que té.

2. Sugranes i Bardaji F. Cartilla contra la tuberculosis. Barcelona: Imp. Inglada; 1911.

Aqui una “Cartilla”, concisa i breu, en forma de preguntes i respostes en forma
senzilla, pero clara i donant informacié molt util. Es va presentar al Congrés de la
Tuberculosi de 1910 a Barcelona. Té, a més, alguna il-lustracié i una creu de
Lorena, en la portada posterior.

3. Ferran i Clua J. Etiologia, profilaxis y terapéutica de la tuberculosis. Barcelona:

Impr. y Papeleria de Lluis Clavero; 1903.

Fet en la série de treballs experimentals del Laboratori Municipal de Barcelona. Explica
la teoria que un grup de bacteris vulgars, del genere coli, si poden envair el nucli dels
leucdcits, no donen les reaccions de coloracid, perd tenen la propietat de transmetre
la tuberculosi. Accepta I'origen colibacil-lar dels bacteris tuberculogens.

4. Miralbell M. La Vacuna B.C.G. per via subcutania en el nado. Barcelona: Arts Grafiques

Successors d’Henrich; 1932.

Aplicacié d’'una modificacié feta per I'autor de la técnica classica de vacunacid
per Calmette, millorant els resultats. Bon nombre de grafiques i de radiografies.

5. PlaiArmengol R. Breve noticia sobre la hemo-antitoxina Ravetllat-Pla y el suero Ravetllat-

120

Pla para el tratamiento de la tuberculosis. Barcelona: Instituto Ravetllat-Pla; 1924.

Explicacié sobre el tractament de la tuberculosi amb la “hemo-antitoxina” i el
“serum” Ravetllat-Pla. Dona per comprovat que “Tots, des dels primers anys de
vida estem infectats de tuberculosi, amb localitzaci6 als ganglis del mediasti”,
que pot ser clinicament latent o activa. Accepta que el bacil de Koch no és I'tinica
forma que adopta el germen de la tuberculosi i que és un “bacteri d’atac”, que és
contra el qué lluiten els medicaments que proposa.
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6. Bigas Grau F. El Agua de mar y la tuberculosis. Barcelona: Impr. Torns Hnos. y Vila; 1910.

Referencia als treballs de Quinton, amb injeccions subcutanies d’aigua de mar
isotdnica, pura i amb addicié de iode. Resum de 12 observacions personals. El
tractament era d’una injeccié cada vuit dies, durant entre 20 i 25 setmanes.

7. Bertrdn Rubio E. Cartas de un tisico a otro. Barcelona: Libr. de E. Puig; 1906.

Text de ficcid: cartes que el Dr. Trijueque, dona a I'autor (Cirili Ciruelo), sobre la
salut d’'un amic seu que nomena Caralampio.

8. Danés i Torras J. Colapsterapia. Gerona: Impr. y Libr. de Dolores Torres; 1914.

Explica el procediment i resultats esperats per mitja d’aquesta tecnica, indicada
sobretot en la tuberculosis pulmonar unilateral i sense adheréncies pleurals,
amb injeccions intrapleurals repetides de nitrogen. Aporta grafiques, taules i
imatges i mostra un dels primers casos a Catalunya sobre el tema.

9. Gimeno V. La Tuberculosis, el hogar y la escuela : conferencia dada por el profesor D.
Valentin Gimeno en los salones de la Municipalidad de Gualeguay (Republica
Argentina) el dia 11 de agosto de 1902. Barcelona: Impr. de Riera y Jardi; 1904.

Conferencia feta a Gualeguay (R. Argentina) el 1902. Presenta les opinions
de I'autor, sobre I'heréncia, contagi i prevencié de la tuberculosis pulmonar
incidint en el paper de la familia i I'escola. Critica de la diversitat de les
opinions dels metges.

10. Sayé L. La Tuberculosi de I'estudiant i la seva prevencio a la Universitat Autonoma de
Barcelona. Barcelona: Universitat Autdbnoma de Barcelona; 1934.

Creacié de I'Obra antituberculosa, pel reconeixement clinic i radiologic, dels
alumnes que ingressin a la facultat de medicina i els dels tres primers cursos.
Dades epidemiologiques. Detall del programa. Bona quantitat de grafiques i
radiografies.

11. Rovira 'y Oliver R. De las pneumoconiosis. Barcelona: Establ. Tip. de los Sucesores de
N. Ramirez y Ca.; 1881.

Un dels primers treballs extensos sobre pneumoconiosi a Catalunya. S’hi exposen
algunes dades historiques, els materials que poden causar-les i les professions
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més exposades: esmoladors d’agulles, talladors de Ilimes, picapedrers,
treballadors del tabac, teixidors, perruquers, etc. També I'examen de I'esput i la
clinica i tractament.

12. Valenzuela F. Restimen de aereoterapia 6 aplicaciones médicas del aire. Madrid:

Impr. y Libr. de Moya y Plaza; 1880.

Resum d’aquesta técnica d’aplicacié medica de I'aire. Establiment del carrer
d’Atocha de Madrid. Preus. Indicacions més importants: Tuberculosi o patologies
que hi predisposen. Asma, anemies. Valoracié de la tensié d’oxigen: augmentada
(aire comprimit, aire sobre-oxigenat) o disminuida (aire enrarit, aire suboxigenat).
Indicacions de cada forma. Practiques aeroterapiques.

13. Ferrandiz VL. El asma: sus principales manifestaciones con procedimientos naturales

al alcance de todos para su curacion. Prof. V.L. Ferrandiz. Barcelona: Sintes;
1926.

Explicacié breu, clara, i amb algunes grafiques, donant informacié elemental sobre
les formes d’asma, pronostic, tractament general, alimentacié, inhalacions, banys,
friccions i formes d’embolicar el malalt.

14. Ferrandiz VL. La bronquitis: sus manifestaciones agudas y cronicas: como se evita y

como se cura por medios naturales. Barcelona: Libr. Sintes; 1926.

Explicacié breu, en forma de cartilla i algunes grafiques, donant informacié
elemental sobre les bronquitis agudes i croniques i algunes normes de prevencié
i tractament.

15. El Libro de los fumadores: reglas para hacer del tabaco un uso higiénico y saludable:

122

instruccion para mejorar su calidad y para que el fumador pueda graduar por si
mismo la fortaleza 6 suavidad del cigarro, dotandole ademds de un aroma y sabor
escelente. Barcelona: Impr. de Luis Tasso; 1867

Breviari sobre Us del tabac, amb informacié i consells sobre la manera de fumar
bon tabac, aconseguir un estalvi important i fer que no perjudiqui la salut. Bona
part del redactat esta en forma de notes curtes. Al final una vintena de pagines de
publicitat sobre articles per fumadors: pipes, petaques, mistos, paper de fumar
(paper persa de palla d’arros).
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16. Sacanella E. De la tuberculosis reno-vesical: primera serie de diez nefrectomias.
Barcelona: J. Horta; 1912.

Primer text d’una série llarga amb titol semblant; en aquell moment la tuberculosi
de rony6 i bufeta només tenia tractament quirdrgic: la nefrectomia total i, a més,
extensa de I'uréter.

17. Cosculluela Armengol J. Tuberculosis quirdrgicas: su tratamiento y resultados
obtenidos con el empleo de la fimio-antitoxina del Dr. Gil Acebedo. Barcelona:
Impr. de Eugenio Subirana; 1928.

Explica els resultats que va obtenir el Dr. Gil Acebedo amb la fimio-antitoxina.
Utilitat en el tractament de diverses formes, amb explicacié d’histories cliniques:
mal de Pott, coxalgia, tumor blanc dels genolls o del colze. Altres formes de
tuberculosi. Explicacié complexa del medicament.

18. Romeo Mataré A. Tratamiento racional para la curacion del tumor blanco con el
suero antituberculoso: notas presentadas a todas las academias de medicina.
[S.l.: s.n.]; 1897.

Tractament a base de limfa de moltd, que ha de tenir menys d’un any. Es pot
donar per via digestiva (10 a 50 gotes/dia), o hipodérmica, en forma menys
atenuada. Reacci6 local i febre. Al cap de 6 dies segona injecci i després altres
injeccions cada 6 dies, fins a un maxim de 5 dosis. Un mes de repos. Pot seguir un
periode fistulds. Algunes critiques.

19. La Vacunacio antituberculosa de Calmette: B.C.G. / Servei d’Assisténcia Social dels
Tuberculosos; Laboratori Municipal. Barcelona: Impr. de la Casa de la Caritat;
1931

Text en catala i castella editat pel servei d'assisténcia social dels tuberculosos
del Laboratori Municipal de Barcelona. Vacunacié del nadd per via digestiva.
Vacunacié per via subcutania (v. Pirquet) i intracutania (Mantoux). Interpretacié
de resultats. Imatges d’ambdues tecniques. Taules amb eficacia de la vacuna.
Orientacions i consells practics. Adreces d’assisténcia a Barcelona.
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Altres malalties infeccioses

20. Ardevol i Cabré JJ. Memoria acerca la fiebre amatrilla: observada en Gibraltar en el
afo 1828, Barcelona: Impr. de la Viuda de Espona; 1846.

Dos informes col-lectius, fets per cirurgians militars amb desti a Catalunya, amb
dates 1821 i 1822. El primer és més curt i clar: considera que la malaltia és
d’origen exdtic o forani; que és contagiosa; i que els medis per a tallar-la sén la
neteja, ventilacié, fumigacions amb acids minerals; locions d’aiglies alcalines i
I'aillament dels malalts.

21. Martinez y Vargas A. Resultados positivos del suero antidiftérico; discurso pronunciado
en la sesion inaugural de la Academia Medico-farmacéutica de Barcelona el 31
Enero de 1897. Barcelona: Tip. de Balmas, Casmajé y Cia; 1897.

Text del discurs inaugural de I'any 1897 a I’Academia Medico-Farmaceutica de
Barcelona. Comenta les resisténcies que s’han expressat, inclis en I'ambient
sanitari, per a generalitzar la utilitzaci6 del serum contra la diftéria, per temor dels
seus riscos, o la suposada manca d'utilitat, el que es coneix com la “campanya
antisuerista”. Fa referencia als resultats molt positius a I'Hospital de Nens (Vidal
Solares), al Laboratori Municipal (Ferran) i a la catedra de Pediatra (Martinez Vargas).

22. El Paludisme en el Baix Llobregat: actuacio de la Comissio Mixta Executiva per a la
lluita antipalidica en el Baix Llobregat des de desembre de 1921 a novembre de
1922. Barcelona: Imp. de la Casa de Caritat; 1922.

Comissié amplia, de la que formen part pel sector técnic els Drs. Pittaluga, Sayé
i Pere Domingo. El president €s el Dr. Josep Estadella, Conseller de Beneficéncia i
Sanitat de la Mancomunitat. Treball molt detallat i important, per a la millora de la
sanitat de la zona, tenint el compte els interessos i algunes resisténcies. La primera
conclusié és: “Necessitat d'insistir en les gestions oficials per a aconseguir la supressié
del conreu de 'arrds”. La grafica demostra la relacio clara entre I'increment de malalts
i 'augment de les zones cultivades d'arrds. El to de la memoria es suau, pero ferm.

23. Pérez Jiménez N. El Carbunco en el hombre y los animales. Barcelona: Impr. de
Henrich; 1892.

Demostra la persisténcia de I'interés sanitari del carboncle, tant en bestiar, amb
alguna epidemia esporadica i com a risc persistent en els ramats per I'existéncia
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de prats infectats, com del risc en treballadors en contacte amb aquests animals,
principalment en personal d’escorxadors i pellaires.

24. Moragas i Gracia R. Vint anys de tractament de la febre de Malta: impressio personal
sobre el millor tractament a emprar: influéncia de les estacions sobre la difusio
de la febre de Malta | tifoidea. Gracia. 1932.

Impressié personal sobre el millor tractament de la brucel-losi. Influencia de les
estacions sobre la difusid de la febre de Malta i tifoidea. Barcelona, 1932.

25. Jimeno y Egurovide M. Algunos datos etioldgicos sobre la llamada parotiditis
epidémica. Pamplona: [s.n.]; 1883.

Tesi de doctorat. Malaltia poc freqlient en el seu medi. Exposicié d'un cas, amb
fenomens inflamatoris a les zones de les parotides, també intens edema i dolor a
zona testicular. Nombrosos casos en nhois i noies, en aquestes a casi totes hi ha
sensacio de dolor en mames i vulva. Considera que no és un problema local siné
general. Creu que no és contagiosa.

26. ¢Ha pensado usted en la lepra?: folleto de divulgacion dedicado al médico general.
Madrid: Direccién General de Sanidad; 1936.

S’explica que la lepra és un problema sanitari important, al mén. Europa és la
part menys afectada, pero encara hi ha punts actius, sobre tot al Sud. A Espanya
és tema rellavant. Les xifres de les estadistiques oficials sén molt inferiors a les
reals. Descripcié de les formes cliniques amb iconografia abundant i clara aixi
com del seu diagnostic de laboratori. Tincié pel metode de Ziehl.

27. Vineta i Bellaserra J. La Chique ou puce pénétrante, nigua des espagnols. Barcelona:
Tip. de la Casa Provincial de Caridad; 1904.

Patologia parasitaria, cutania profunda, més freqlient a America, i amb realitat
menor a la peninsula.

28. Ferran i Clua J. Estudios acerca de la rabia y su profilaxis. Barcelona; [s.n.]; 1888.
Fullet de contingut extens, i dens, de 40 pagines, on recull diversos estudis seus

sobre la rabia, fets al Laboratori Microbiologic de Barcelona i dirigits a la Reial
Académia de Medicina. Sén: Nota sobre la inoculacion anti-rabica en el hombre
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(pp. 3.12); Nota sobre la rabia paralitica (pp. 13-27); Sobre la incubacion de la
rabia por trepanacion (pp. 28-31) i Fundamentos racionales del método
pasteuriano contra la rabia.

29. Osuna Pa. El Cdlera en Valencia y la vacunacion anti-colérica: conferencias dadas en

el Salon de Sesiones de la excma. Diputacion Provincial. [S.1.: s.n.]; 1885.

Reunié de dues conferéncies, publicades per la Diputacié de Cordoba, la primera
sobre la vacunacid, explicant les tecniques proposades pels Drs. Ramén y Cajal y
Jaume Ferran, ran de I'epidemia de Valéncia de 1885. El segon treball €s sobre
les dades epidemioldgiques del brot coléric a la provincia de Valencia.

30. Anet y Codina A. De la viruela y su profilaxis. Barcelona: Tip. de José Miret; 1878.

Treball presentat a I’Académia Medico Farmaceutica de Barcelona. Dades
historiques sobre coneixements des de comencaments del segle XVIIl. Dades
sobre la verola al bou i al cavall. Enquesta a metges a Suissa sobre I'obligatorietat
de la vacuna, amb resposta positiva de gairebé el 90%. S’accepta que la proteccié
de la vacuna és de 10 a 15 anys.

31. Badia y Andreu S. La Curacion de la syphilis por las inyecciones hypodérmicas de

bicloruro hydrargyrico segtin los métodos de los profesores Dr. Lewin de Berlin,
Dr. Letamendi de Barcelona. Barcelona: Tip. de José Miret; 1873.

Treball extens en que s’explica la utilitzacié del biclorur de mercuri, per via
hipodérmica en el tractament de la sffilis. Els mercurials ja eren utilitzats des del
segle XVI, amb aquesta indicacid, perd principalment en forma d'aplicacions sobre
la pell. Diferents formes d’aplicar la via subcutania. Escrit de Letamendi sobre
aquesta via. Apéndix de Salvador Badia.

32. Vinas i Cusi F. La Glanola a Barcelona: estudi d’una de sas epidemias (1651-54):
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accio de I'administracio publica en I'antigor, en lo present y en lo pervindre.
Barcelona; Estampa de la Casa Provincial de Caritat; 1901.

Estudi ampli de I'epidéemia de pesta de Barcelona de 1651-1652, al final de la
Guerra dels Segadors. Esforcos de diverses ciutats orientals (Hong-Kong, Macao,
Bombai, Manila, Alexandria) i Porto. Treball presentat a I’Académia del Cos Medic
Municipal de Barcelona.
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33. Moragas y Gracia R. Las Tinas de Barcelona: contribucion al estudio de la distribucion

geogréfica de las tinas: con un resumen de todas las variedades descritas hasta
hoy dia, y técnica detallada para la preparacion de los medios de cultivo y
aislamiento de las especies. Barcelona: Talleres de Artes Graficas Henrich; 1917.

Estudi epidemiologic de la incidencia de casos de tinya en consultoris de
dermatologia a la ciutat de Barcelona. Divisié entre consulta publica i privada.
Descripcié dels fongs causants de la patologia: — Microspdries humanes, la més
freqlient en cabells dels nens. També en animals. — Tricofities, descriu cinc tipus
clinics diferents — Achorion, correspon al favus. Descripcions cliniques acurades.
- Freqliencies globals: Favus, 42,94 %; Tricofities, 46,74 %, de les quals la gran
majoria sén tonsurants en el cabell; Microspories: 10,34%. — Hi ha una gran
similitud entre els agents causals a Barcelona i Paris.

34. Pastor Reig R. La Tifoidea en Valencia: apuntes para su profilaxis. Valencia: [s.n.];

19109.

Discurs d'ingrés a I’Acadeémia de Valencia. Estudi clinic i epidemioldgic detallat.
Dades a Valencia entre 1897 i 1916. Amb les dades de tot I'estat, la mortalitat per
mil habitants, entre 1901 i 1915, ha baixat de 0,51 a 0,21, de manera progressiva,
amb algun repunt els anys 1906, 1911 i 1914. El coeficient per mil casos de mort
ha baixat del 18,53 a 1'11,40.
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LA MEDICINA LEGAL - MEDICINA I SANITAT
MILITAR

Medicina Legal és una de les materies més antigues en I’ensenyament de
metges i cirurgians, per la necessitat de fer autopsies en cas de morts violentes o
emmetzinaments i de fer informes en les agressions. Hi ha referéncies en textos
legals antics. Primer codi on s’esmenten qilestions mediques: Codi d’'Hammurabi
(Babilonia, s. XVIII a.C.). Aqui s’inicia I’ensenyament en el Col-legi de Cirurgia
(Domenec Vidal, 1791). Primera catedra, 1843. Obra de Mateu Orfila (n. Mad,
1787) estudia a Barcelona, catedratic i dega de Paris (1831). A Espanya el més
destacat fou Pere Mata: n. Reus, 1811, catedratic de Madrid. Creacié del Cos de
Metges Forenses, 1862.

Més tard separacié de continguts:

— Analisis toxicologiques, les feien les Academies de Medicina, que no
tenien mitjans. Després les catedres de Medicina Legal i Toxicologia, que
tampoc en tenien. Cap a finals del XIX es crea un Institut de Medicina
Legal, després institut de Toxicologia, amb dotacié minima. La separacié
de catedres es va fer a Barcelona, primera a Espanya, el 1989, per
desdoblament.

— La Psiquiatria Forense va tenir un cert desenvolupament a finals del XIX,
i més en el XX; amb repercussié social en casos mediatics de responsabilitat
i assassinats. El desenvolupament de la psiquiatria clinica va afavorir la
independéncia d’aquesta part.
La catedra de Medicina Legal portava també I'Escola Professional de Medicina
del Treball (1965), que servia per a formar especialistes d’aquesta matéria.
Sanitat militar - Medicina de guerra

Quatre nivells:

1. En temps de pau: afecta més als soldats. Importants les normes de
reclutament, i les circumstancies eximents, algunes de caracter sanitari.

Hi havia el Manual de Quintas.
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2. En temps de guerra: organitzacié dels serveis; assistencia rapida en el
front (interés de les transfusions; treballs de Frederic Duran Jorda), curacié
rapida de les ferides i fractures per evitar amputacions (treball de Josep
Trueta, perfeccionant tecniques anteriors). A la rereguarda, assistencia
als ferits en bombardeigs, i la sindrome d’aixafament).

3. La guerra quimica, amb gasos, iniciada durant la Primera Guerra Mundial,
en els fronts de Belgica. Morts immediates i inutilitat per deficiencia
respiratoria per a tota la vida. També a les guerres de I'Orient Mitja.

4. El perill previsible d'utilitzacié d’armes nuclears (Sindrome d’Hiroshima
i Nagasaki, 1945).

—

‘Che SERVICE
OF BLOOD
TRANSFUSION
AT THE FRONT

Cegenisation- Hpparates i

BY DE. FREDERIC DURAN-JORDA
TECHMICAL CIBNT OF THE SE¥ICE DUNCTOR OF EMIR.
GENCY HOSFTAL N-* 6 OF THEY. & U, [UNSITED SOCIALIST
FARTY) AND THE U, G. T. {OENERAL UNSGH OF WORTIR)

Frederic Duran i Jorda. The service of blood transfusion at
the front: organisation-apparatus. Cataleg UB: R F/ DUR i
camio per a per a abastir de sang per tractar els ferits
el més a prop possible del front de guerra. Van fer un
servei extraordinari per a disminuir la mortalitat
immediata escurgant el temps d’espera entre |
a produccio de les lesions i la intervencio.
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Pere Mata i Fontanet (1811-1877). Creador de les catedres de Medicina Legal a Espanya (1843).
Fou un dels introductors de les idees de la medicina positiva al pais. D’aquesta matéria n’han
derivat moltes altres: Higiene, Psiquiatria, Toxicologia. També la Medicina del Treball.

Florence Nightingale (1820-1910). Introdui el treball d’infermeria en la sanitat en temps
de guerra a la segona del segle XIX, durant la guerra de Crimea (1853-1856).

Frederic Duran i Jorda (1905-1957). Fou I'organitzador més eficag dels serveis de transfusio de
sang quan la guerra espanyola de 1936-1939. El seu treball va tenir repercussio
en la Segona Guerra Mundial.

Josep Trueta i Raspall (1897-1977). Cap de servei de Cirurgia i Traumatologia a Sant Pau, va
tenir una actuacio destacada a la Guerra Civil, perfeccionant la técnica d’immobilitzacio en el
tractament de les ferides de les extremitats, i evitant amputacions.
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Medicina Legal

1. Nadal i Lacaba R. Suicidios: oracion inaugural que en la apertura publica de las
sesiones celebrada por la Academia de Medicina y Cirujia de esta ciudad & los 2
de enero de 1841 leyo el Dr. D. Rafael Nadal y Lacaba. Barcelona: Imp. de Antonio
Brusi; 1844,

Llicé inaugural de curs a la RAM de B. de I'any 1841. Un dels primers treballs
impresos com a monografia sobre aquest tema a Catalunya. Important com a
precedent.

2. Salarich J. Higiene del tejedor, 6 sean: medios fisicos y morales para evitar las
enfermedades y procurar el bienestar de los obreros ocupados en hilar y tejer el
algodon ... Vich: Impr. i libr. de Soler Hermanos; 1858.

Memaoria amb premi de la RAM el 1857. Se’l considera com un dels primers
treballs importants sobre una patologia laboral concreta a Catalunya, en aquest
cas obrers de fabriques de teixits. Visié general, habitatge, vestits, neteja, tipus
d’aliments i menjar, exercici fisic, son. Descripcid d'aspectes especifics: perill de
la pols inhalada i de la maquinaria, massa hores de treball, treball dels nens,
insuficiencia de salaris, etc.

3. Valenti Vivo |. La Obra de César Lombroso: conferencia de extension universitaria
dada en la Catedra de Medicina Legal y Toxicologia de la Universidad de Barcelona.
Barcelona: La Neotipia; 1909.

Conferéncia recollida pels alumnes. Valora la figura de Lombroso, personalitat
de primer ordre en la criminologia del seu temps, professor d’Antropologia criminal
a la universitat de Torino, amb motiu de la seva mort.

4. Soler Garde F. Patologia y simulacion de la epilepsia. Barcelona: Impr. Militar y Comercial
de Calzada; 1893

Tesi de I'autor, metge de sanitat militar (octubre de 1892). Estudi bastant detallat
del tema. Formes cliniques. Gran mal. Petit mal. Formes larvades. Epilepsia
jacksoniana, altres. Furor epileptic. Descripcions cliniques detallades i
interessants. Al final consideracions sobre la simulacio.
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5. Xalabarder y Serra E. Valia higiénico-social de los manicomios judiciales: memoria

que obtuvo el premio del Dr. Rodriguez Méndez en el concurso de 1899 & 1900
celebrado por la Academia de Higiene de Catalufia; seguido de un estudio sobre
la legislacion de los manicomios judiciales en Espafia. Barcelona: Tip. La
Académica; 1901.

Memoria amplia premiada per I’Academia d’Higiene de Catalunya amb una
descripcié de la casuistica general de la literatura i de les diferéncies de criteris
entre metges i juristes, fet que dificulta la correcta valoracid.

6. Moya Litran R. Estudio sobre simulaciones. Barcelona: Imp. Militar; 1914.

Text sobre simulacié en el medi militar, posant esment a la valoracié clinica de
reumatismes, artritis, polineuritis, lesions vertebrals, ciatica, contractures i dolor.

7. Juaristi Sagarzazu V. El Cancer profesional. San Sebastian: Nueva Editorial; 1928.

L’autor era cirurgia a Pamplona. Descripcié de les lesions en els dits dels radiolegs.
Iconografia abundant, amb fotografies de Guimén i d’altres.

8. Membrillera y Jimeno FG de. Condiciones higiénicas de la industria metaltrgica. Madrid:

Imp. J. Cosano; 1945,

Premi de la Fundacié Roel de I'any anterior. Descripcié detallada de diverses
afeccions relacionades amb el treball amb metalls, entre ells el manganes, aixi
com de les condicions d’higiene i els habitatges dels treballadors d’aquesta
industria.

9. Portabella Duran P. La Figura en la profesion de pelotari: ensayo de un aspecto

140

constitucional en profesiografia. Barcelona: [s.n.]; 1946.

Visié general del tema de la professiografia. Estadistiques i grafiques. El treball
del pelotari. Comparacié de dades fisiques (talla, pes, bracos i cames, perimetre
toracic, capacitat respiratoria, diversos index). L'autor era cap del departament
de caracterologia de I'Institut Psicotecnic, i metge de la Federacié Catalana de
Pilota.
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10. Oller A. La Asistencia médica en los accidentes del trabajo agricola. Madrid: Instituto
Nacional de Prevision; 1932.

Dades principalment alemanyes i italianes. Primeres cures. Infeccions. Necessitat
d’assisténcia per especialistes en Medicina del Treball. Trasllats. Importancia de
la Fisioterapia. Organitzacio.

11. Vives Lasierra L. Contribucion al estudio de la methemoglobinemia téxica. Barcelona:
Graf. Mercurio; 1923

Treball de la catedra de Medicina Legal. Molt breu, constitueix una mostra de la
poca activitat del seu temps. Es la descripcié d’un cas, junt amb M. Saforcada.

12. Rodriguez Méndez R. Los Hongos venenosos. Barcelona: Impr. de La Hormiga de
Oro; 1906.

Descripci6 clara dels bolets més freqiients que sén perillosos, amb dades per a la
seva diferenciacid, descripcié de les opinions relatives a I'accié en animals,
valoracié del lloc de trobada, dels caracters dels bolets, i regles, segures i
probables, de recol-leccid i de coccié, per a evitar perills i riscos clinics.

13. Robledo Negrini E. Habitaciones para obreros: memoria leida en la Seccion de
Ciencias Exactas y Naturales del Ateneo Barcelones al inaugurarse los trabajos
académicos correspondientes al afio 1890-91. Barcelona: Tip. y Libr. L'Aveng;
1892,

Conferencia a I'Ateneu Barcelonés. Importancia de la higiene i la moral. La miseéria
en les grans ciutats. Els habitatges — Nens. Dades de mortalitat. Els districtes de
Barcelona: els més alts. Hostafrancs, Barceloneta, Dressanes. (41, 37, 30 per
mil). Esforgos de millora en diversos paisos. Dades de lloguers.

14. Solé i Sagarra J. Aspectos de psiquiatria forense. Quito: Casa de la Cultura
Ecuatoriana; 1954.

Conferencia a la Casa de Cultura Equatoriana; referencia molt general al tema de
la delingliencia i la malaltia mental aixi com a la legislacié espanyola.
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Medicina i Sanitat militar - Medicina de Guerra

1. Guerra CC de S de. Organitzacio dels serveis sanitaris: regles higiéniques

generals que cal seguir en campanya. [Barcelona?]: Edicions Jefatura
Serveis Sanitaris; 1937.

Fullet molt ampli, editat pel Consell de Sanitat de Guerra de la Generalitat, sembla
més destinat a persones especialitzades o amb responsabilitats administratives
que a la poblacié civil. Gran quantitat d’informacid.

2. Chinchilla A. Discurso inaugural leido en la abertura de las sesiones académicas del

Cuerpo de Sanidad Militar de este distrito el dia 4 de enero de 1851. Barcelona:
Impr. de Tomas Gaspar; 1851.

Aportacié interessant de dades sobre patologia, intervencions amb
referéncia dels cirurgians que van actuar. Estadistiques sobre els hospitals
de Catalunya, entre ells deu hospitals militars actius a Catalunya a meitat
del segle XIX.

3. Azoy A. Proyecto de cuadro clasificador de las enfermedades, lesiones ¢ defectos

fisicos del aparato visual en su relacion con la aptitud fisica para el servicio
militar. Barcelona: Imp. Casa P. de Caridad; 1908.

Estudi aprofundit de les minusvalideses de I'aparell visual, en relacié a I'ingrés en
el servei militar i quadres sobre els defectes de la visié.

4. Haro J de. Manual de quintas ¢ Guia del médico tanto civil como militar en las

operaciones de reemplazo del ejército. Madrid: Impr. de Manuel Minuesa; 1875.

Manual de reconeixement medic molt complet pel seu temps, 1875, pels models
de documentacié emprats.

5. Sievert Jackson J. Higiene militar: la alimentacion del soldado. San Fernando (Cadiz):

142

Capitania General. Estado Mayor. Seccién Tipografica; 1893.
L'autor, metge de la Marina al departament de Cadis, aporta informacié molt

detallada de la quantitat i tipus d’aliments que es donava als soldats, inclos
el ranxo.
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6. Bergés i Ribalta F d’Assis. Cirugia de guerra. Bergds Ribalta. Barcelona: [Casa
d’Assistencia President Macia]; 1937.

Informacié breu, amb esquemes, sobre fractures d’ossos llargs, publicada com a
revisié rapida, abans de I'inici de la guerra.

7. Barber G. La Transfusion de sangre en la guerra actual. [S.1.]: Jefatura de Sanidad del
Ejército; 1937.

Model de fitxes dels donants i dels ferits. Organitzacié dels serveis de transfusions.
Manera d’improvisar una transfusié. Iconografia dels serveis i del camié de
transport de sang.

8. Duran i Jorda F. The Service of blood transfusion at the front : organisation- apparatus.
[Barcelona?]: [s.n.]; 1937.

Noticia, principalment sobre organitzaci6 i aparellatge dels serveis de transfusio
quan la Guerra Civil. Referéncia a les idees suggerides per W. Dutrem i S. Palma;
també a I'extraccid, preparacié i transport de la sang.

9. Feo i Garcia R. Agressius quimics. Valencia: Institut d’Estudis Valencians; 1937.

Document fet en plena Guerra Civil Espanyola, el 1937, per I'Institut d’Estudis
Valencians, quan el Govern de la Republica estava a Valéncia. Es clarament
informatiu, amb un nivell relativament alt, destinat a la poblacié civil.

10. Comision Intemacional de Peritos para la Proteccion de la Poblaciones Civiles contra la Guerra
Quimica: 1.a Sesion, Bruselas, 16-19 Enero 1928, Madrid: Cruz Roja Espaiiola; 1928.

Document més d’intencié que de resolucions, en que s'indiquen normes generals
de proteccié de les poblacions civils. Recolzat per la Societat de Nacions i la Creu
Roja, aprovat en la reunié de Brussel-les de gener de 1928.

11. Bergds i Ribalta F d’Assis. Aspectes médics de la guerra quimica. Barcelona:
Generalitat de Catalunya; 1936.

Noticia breu i condensada, amb alguna referéncia historica, sobre gasos o vapors
toxics. Detall sobre els que s’han emprat arrel de la Primera Guerra Mundial,
principalment els irritants a base de clor, els propiament toxics, (CO, CNH), mixtes,
esternutatoris, vesicants, lacrimogens i altres.
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12. “Z” CC de S de GS. Instruccions sobre defensa passiva de la poblacio civil, per al cas

d’atac amb gasos. Barcelona: Casa d'Assisténcia President Macia; 1936.

Document just de I'inici de la guerra civil elaborat pel Consell de Sanitat de
Guerra, amb informacié d’interés preventiu, front a possibles atacs amb gasos
(per experiencia de la seva utilitzacié a la guerra de 1914-1918). Dades de
proteccié en refugis, front a bombes incendiaries i explosives. Normes de
sanitat en refugis. Alguns esquemes.
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LA PSIQUIATRIA

La patologia mental fins a final del XVIII tenia poc tractament. Els metges no
sabien qué fer-hi i els malalts eren apartats, reclosos en racons d’hospital, o en
establiments propis, els manicomis, que no tenien ni condicions d’asil. A partir del XIX,
probablement per efecte de la Revolucié Francesa, la situacié comenga a canviar. Uns
pocs psiquiatres s’adonen que cal fer establiments que funcionin d’una manera diferent:
deixar de ser com presons. Aixi els primers escrits, importants des d’aquest punt de vista,
sén projectes de construir nous asils.

Aqui destaca en primer lloc Emili Pi Molist, promotor del traslliat dels malalts de la
Santa Creu a un espai net, fora de la ciutat, que al final sera el manicomi de Sant Andreu.
Passen decades entre I'escrit inicial de proposta i la inauguracié (parcial) del manicomi
nou. Pi i Molist hi ha dedicat més de mitja vida professional, perd se n’ha sortit.

Segueixen altres manicomis privats del pla de Barcelona. Aixi el projecte dels metges
Dolsa i Llorach, amb I'Institut Frenopatic, primer a Gracia i després a Les Corts; els de Giné
i Partagas, primer també a Gracia, i després a Sant Gervasi, just sota el Tibidabo.

Aquesta és la primera etapa, la dels manicomis, també n’hi havia un altre una
mica més lluny, el de Sant Boi, amb I'empenta d’Antoni Pujades.

Segueix I'etapa, no ja de fer-los siné d’explicar com funcionen. | de fer més
publicacions, entre elles alguna revista. Destaca per sobre de tots, amb molta empentsa,

Emili Pii Molist (1824-1892).
Antoni Pujadas i Mayans (1811-1881). Creador del manicomi de Sant Boi.
Joan Giné€ i Partagas (1836-1906). Creador del manicomi de Nova Betlem.
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Joan Giné i Partagas, director i propietari de Nova Betlem (I'edifici ha persistit fins fa
pocs anys, on ara €és Cosmocaixa, i en queda alguna resta). Alla es va reunir el primer
Certamen Frenopatico Espanol, el 1883 i es va editar la Revista Frenopatica Barcelonesa.

Giné va fer escola amb Artur Galceran i Antonio Rodriguez Morini. Sant Boi,
amb vida més tempestuosa, va estar dirigit per Pujades, després un temps per
Rodriguez Morini.

Més lluny de Barcelona, hi ha el Pere Mata de Reus, el manicomi de Salt a
Girona, on per poc temps és director Diego Ruiz, i encara la Torre Llunatica de Lloret,
iniciada per Francesc Campdera, que va ser en realitat el primer de tots.

L’ensenyament oficial comenca a I'’Autonoma, el 1933, amb Emili Mira i Lépez.
Abans s’explicava dins de la Medicina Legal. Els malalts tenien tractaments poc efectius.
Només els psicofarmacs, a partir de 1950, van permetre millorar de veritat aquest
panorama, i encara lentament. El primer catedratic oficial va ser Ramon Sarré el 1950, i
després Joan Obiols i Carles Ballus.

Les doctrines i els seus canvis tenen menys visibilitat en aquests fullets. Des del
magnetisme del XVIII, la frenologia de mig segle XIX, I'hipnotisme, I'escola de Charcot,
amb les neurosis, la psicoanalisi a partir de Freud, el moviment antipsiquiatric amb
I'alliberament dels malalts; i la introduccié a gran escala de la psicofarmacologia, i les
discussions ideoldgiques sobre els diversos sistemes, la psiquiatria ha fet un gran progrés.

Visio del Sanatori mental de Nova Betlem, del qué encara en resta algun vestigi arquitectonic.
Cataleg UB: R F/GIN i visio de I'Institut Frenopatic de Les Corts, recentment substituit per una
altra institucio hospitalaria. Cataleg UB: R F/DOL.
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Manicomio de San Baudilio de Llobregat
i Emili Mira i Lopez (1896-1964,).

1. Brierre de Boismont. A. Memoria para el establecimiento de un hospital de locos.
Barcelona: Impr. de Antonio Bergnes; 1840.

Escrit inicial, com si fos un proleg, dirigit a I’Ajuntament de Barcelona, per Pere
Felip Monlau i Roca, amb data 1 de juliol de 1840. Explica I'estat llastimés en que
estan els asils per a malalts mentals. Monlau és el traductor. Memoria molt
detallada. Planell esquema d’'una institucié d’aquest tipus.

2. Pi i Molist E. Memoria sobre el modo mas asequible de erigir un asilo, hospital 0 casa
de locos para uno y otro sexo fuera de las murallas de esta ciudad; acompanada
de un proyecto de reglamento interior para el régimen del establecimiento.
[Barcelona?]: [s.n.]; 1846.

Escrit que es considera inicial dels que va fer Pi i Molist, per aconseguir treure els
malalts mentals de I'espai insuficient de la Santa Creu i posar-los en un lloc
adequat, prop de Barcelona, pero fora de la ciutat.

3. Pi i Molist E. Colonia de Orates de Gheel (Bélgica). Barcelona: Impr. y Libr. politécnica
de Tomas Gorchs; 1856,

Memoria presentada a I'’Academia de Medicina i Cirurgia de Barcelona a la sessi6
d'1 de juny de 1856. Referencia a la comissié per viatjar per diverses paisos per
estudiar els seus manicomis. A la zona d’Anvers (Amberes) va trobar el lloc de
Gheel (pron. Guel). Es una zona especialitzada en I'acollida en cases particulars,
de malalts mentals de tot tipus. Descripcié i organitzacié. Hi ha un metge inspector,
un metge ajudant i vigilants.
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4. PiiMolist E. Discurso que en la inauguracion del Manicomio de la Santa Cruz de Barcelona

sito en el término municipal de San Andrés del Palomar, celebrada en 19 de Diciembre
de 1889 leyo el Dr. D. Emilio Pi y Molist. Barcelona: Impr. de Henrich; 1886.

Culminacié arquitectonica de I'obra de Pi. Recorda I'inici de la construccio:
“Mafiana se cumplen cuatro anos que, reunidos aqui [...], pusimos la primera
piedra [...], que sin tardanza sera colosal edificio”. Hi ha un projecte de Reglament
amb 63 articles, “para el gobierno interior del Asilo de San Vicente de Padul”.
Defineix com a lloc més adequat el que hi entre Pedralbes i Sarria.

5. Dolsa i Ricard T. Instituto frenopatico particular en Gracia. Barcelona: Establ. tip. de

Narciso Ramirez y Rial; 1865. Barcelona, 1865.

Fullet extens de presentacié del manicomi amb critica de la situacié existent i
referéncia laudatoria al projecte de Pi i Molist. Exposa algunes de les
caracteristiques del centre: ubicacié i organitzacié. Hi ha un taller de fotografia,
util per recollir imatges de malalts i pel diagnostic. Els tipus d’interns: pensionistes,
amb preus de 36, 25 i 18 duros al mes, o distingits, amb preus de 100 duros al
mes.

6. Giné i Partagas J. Un Viaje a Cerebropolis: ensayo humoristico de dinamica cerebral

escrito por el licenciado Ingrasias, caballero del Espolon de Morand y de la Silla
turca, gran Cruz del Kiasma y Profesor libre en la Universidad de la Lira. Barcelona:
Impr. de los sucesores de N. Ramirez; 1884.

Es una de les novel-les “cientifiques” de Joan Giné. Defineix a I’autor com
“Caballero del espolén de Morand y de la Silla turca, Gran Cruz del Kiasma y
profesor libre en la Universidad de la Lira”. A I'tltim capitol hi ha una batalla entre
“cerebrales y cerebelosos™: “El craneo estalla como una granada... y aqui fue
Troya”. Hi ha un epileg pel Dr. Dromos.

7. Giné i Partagas J. Descripcion, marcha funcional y reglamento organico del manicomio

154

Nueva Belen. Barcelona: Impr. de Antonio Palou; 1874.

Amb subtitol: “fundado en 1857, recién establecido en un edificio erigido ex-
professo en el término de San Gervasio de Cassolas, junto al Santuario de la
Bona Nova, detras de la Torre del Frare negre, a unos cuatro kilémetros de
Barcelona y dirigido por el Dr. Juan Giné y Partagas”, ja existia un edifici anterior,
a Gracia, des de feia 15 anys. Explicacié dels principis psiquiatrics en que es basa
el tractament dels alienats. Lamines amb dibuixos, ben fets, del manicomi.

GIMBERNAT, 2019; 71: 83-186 * ISSN 0213-0718 * ISSN ELECTRONIC 2385-4200



El fil per cosir la historia ... de la medicina

8. Informes de las Direcciones, Facultativa y Administrativa, dirigidos & la Excma.
Diputacion provincial de Barcelona en contestacion a la memoria redactada por
tres sefiores médicos encargados por dicha corporacion de hacer una visita de
inspeccion a este establecimiento frenopatico / Manicomio de San Baudilio de
Llobregat. [S.l.: s.n.]; 1911

Memoria amb dades de poblacié asilada. Destaca que no es fa servir cap aparell
electroterapic, i s’expressa que I’electricitat no serveix per a curar malalties mentals.
Departaments i estadistiques de curacid. Relacié dels malalts detinguts de manera
indeguda: s’hi consideren 140 interns (97 homes i 43 dones) dels 946 interns que
hi ha. Segueix I'informe fet per la direccié administrativa, un planol del manicomi
i un suplement fotografic.

9. Galceran i Granés A. Como deben ser los asilos para enfermos de la mente. Barcelona:
Tip. La Académica, de Serra Hnos y Russell; 1907.

Presentat al Congrés Internacional per a I'Assistencia d’Alienats. Mila, 1906.
Fullet breu, tracta dels sistemes d’hospitalitzacié distingint-los entre manicomis
antics, manicomis de transicié i manicomis actuals. També exposa idees relatives
acom ha de ser el manicomi del futur. L’autor consta com a codirector del manicomi
de Reus i com a neurdleg- mentalista, i tenia un Gabinet d’Electroterapia.

10. Costa i Turell M. Nociones de magnetismo y sonambulismo. Barcelona: Libreria de El
Plus Ultra; 1857.

Impres a Barcelona I'any 1857, la coberta exterior esmenta La Habana. S'inicia
posant esment a la incredulitat que envolta al magnetisme: “Cuatro palabras a
los incrédulos [...] pero la incredulidad en el magnetismo es tan grande...”. L'autor
diu haver fet experiments a Barcelona. També s’esmenten antecedents importants
com Mesmer, Puységur o Abbé Faria i s’exposen notes sobre ipsomagnetitzacio |
somnambulisme.

11. Bertrén Rubio E. Sobre hipnotismo y otras cosas. Barcelona: Impr. de Henrich; 1894,
Visié general, perd extensa, sobre el tema. Es proposa escriure unes quantes
pagines sobre hipnotisme, altres estats similars i suggestid. Denota una important

influencia de I'escola francesa. Regles per a la hipnotitzacié. Magnetisme,
somnambulisme, altres aspectes.
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12. Giné i Partagas J. El codigo penal y la frenopatologia ¢ sea Manera de armonizar el

espiritu y el lenguaje del Codigo penal con el estado presente de los
conocimientos frenopaticos. Barcelona: Tipo-litografia de los sucesores de N.
Ramirez; 1888.

Es presenta en el Congrés Medic de Barcelona de 1888 i tracta temes com els
antecedents, la consciencia, la llibertat de decisi6, les penes a imposar o la
irresponsabilitat dels alienats.

13. Planellas i Llanos. De las localizaciones cerebrales con motivo de un notable caso de

herida del cerebro: tema desarrollado en la Academia Médico- farmacéutica.
Barcelona: Tip. La Academia; 1881.

Explica “un notable caso de herida en el cerebro” en una nena de vuit anys,
per entrada d'un objecte punxent que lesiona la base del dbul frontal dret
i la tercera circumvolucié. Segueix una llarga explicacié sobre el tema de
les localitzacions cerebrals, un record de la frenologia i dos esquemes sobre
el cervell.

14. Ribas Perdigé M. Tratamiento de la Neuro-astenia. Barcelona: Impr. de Amat y

Martinez; 1892.

La considera com una “plaga moderna de la humanitat actual”, tot i admetre
que no sempre es facil de valorar-la com un fet patologic. Encara hi ha
deficiencia de coneixements. Valoracié del regim alimentari de la hidroterapia
i I"atmosferaterapia en el tractament. Massatge. L’electroterapia és un dels
metodes més aconsellats.

15. Rodriguez-Morini A. Contribution a I'étude clinique de la paralysie générale en

156

Espagne. Barcelone: Tip. La Académica; 1906.

Comunicacié al XVe Congrés Internacional de Medicina, Lisboa, 1906. Dades
sobre la freqliencia de la malaltia en personal ingressat a Sant Boi (1901-1905)
sobre una mitjana arrodonida de 790 homes i 57 dones, hi ha un 5’76% d’homes
i el 0,88 de dones. La sifilis es considera el factor més important en el
desenvolupament de la malaltia.
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16. Turré R. Psychophysiologie de la faim. Evreux: Impr. Ch. Hérissey, Paul Hérissey; 1910.
Article publicat al Journal de Phychologie normale et pathologique.

El tema és classic en I'obra de Turrd. L'origen de la sensacié de gana. El medi
intern. La naturalesa de la sensaci6 de gana. Relaci6 entre els diversos principis:
proteines, hidrats de carboni, greixos. Sensacions trofiques. Autoregulacié. L'article
esta orientat bastant cap els aspectes bioguimics.

17. Bassols C. L’Examen psicologic al Tribunal Tutelar de Menors. Barcelona: [s.n.];
1934,

Examen global i analitic segons el metode de Vermeylen que té com a principal
inconvenient les sessions llargues; — Test de Binet Simon, examen analitic: tests
de Terman; laberints. — El dictamen. — Model de resultats: 10 pagines.

18. Solé i Sagarra J. Trabajos cientificos. Lérida: Impr. Escuela Provincial-Casa
Misericordia; 1944.

Recull tres treballs “Aspectos de la neuropsiquiatria germana actual”, “Progresos
en psiquiatria”i " Espasmo de torsion y sindrome apalico de origen arterioscleroso”.
Els reuneix en un fullet, malgrat tot, prim. L'autor consta com a “Doctor médico”
de les universitats de Madrid i Heidelberg,

19. Villalonga L. Dos conferencias sobre neurosis. Palma: Gréficas Mallorca; 1936.

La primera és sobre el concepte adleria de neurosi. La segona és sobre el vuitante
aniversari de Freud, a qui Villalonga considera com el “Cristofol Colom de
I'inconscient”, i valora la seva influencia en la literatura i I'art. L'exemplar esta
dedicat al Dr. Ramon Sarrd, a Palma, el desembre de 1940.

20. Sarré R. Spain as the cradle of psychiatry. Washington: [s.n.]; 1956.

Referencia a dades antigues de la psiquiatria. El paper alliberador de Pinel.
Precedents: La lluita contra la supersticié en el s. XVI: Johannes Weyer. El manicomi
de Valencia: Hospital d’Ignoscents, folls e orats, 1409. L'Hospital dels sants Cosme
i Damia, Sevilla, 1436. El “Bethlem Hospital de Londres, 1257. Altres dades.
Considera a Espanya com a bressol de la psiquiatria.
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LA RECERCA - CIENCIES BASIQUES

Es el capitol més destacat des del punt de vista del nivell cientific. Cronologicament
ha estat un progrés amb interrupcions i canvi de I'especialitat puntera.

Cap a finals del segle XVIII tenim dos savis de nivell internacional:
Francesc Salva i Campillo, clinic perd també inventor, entre altres coses
precursor del telegraf electric; i Francesc Carbonell i Bravo, introductor de la
quimica moderna a Catalunya i mestre de Mateu Orfila, alumne a Barcelona,
professor a Paris i iniciador de la Toxicologia moderna com a ciencia. No
s’arriba a tenir un nivell presentable a fora fins a I'ultim terg del segle XIX.

Hi ha dues institucions capdavanteres. La primera és la Facultat de
Medicina, amb I'obra extraordinaria de Santiago Ramén y Cajal, aclarint molts
aspectes de la histologia del sistema nerviés. Va estar només quatre anys i
mig a Barcelona, perd aquest temps és el que ell mateix considera el més
fertil de la seva obra, i en el que publica amb més intensitat: sén els anys més
productius. L’etapa dels descobriments més importants, amb la teoria neuronal
és la de Barcelona (1887-1892).

Contemporani seu és Jaume Ferran que va aconseguir la creacié del
Laboratori Microbioldgic Municipal de Barcelona. Treballa en diversos camps.
El primer la introduccié de la vacuna contra la rabia, seguint la linia de Pasteur,
que considera mestre seu. A més va perfeccionar el métode: introduint una
técnica supraintensiva, inoculant cervells de conill. Després va treballar amb
la vacuna del colera i tingué una actuacié brillant, perd molt polémica durant
I'epidémia de Valéencia de 1885. També investiga en la vacuna de la diftéria, i
més darrerament en la de la tuberculosi, defensant que el bacil de Koch tenia
formes evolutives de presentacié. Ferran era un home de caracter fort, conflictiu
i mal acceptat per molts dels seus col-legues.

El successor de Ferran en la direccié del Laboratori Municipal fou Ramon
Turrd, de caracter potser encara més fort. Va ser realment el creador dels
estudis sobre immunitat a Catalunya, i el mestre personal, per amistat familiar,
d’August Pi Sunyer. Turré de jove ja havia tingut una polemica forta amb Letamendi,
aquest en els seus Ultims temps. No va ser metge, li faltava poc per acabar la llicenciatura
i no va voler acabar. Al cap de pocs anys es va fer veterinari, perd practicament sempre va
treballar al costat de metges. També és valorat com a fildsof. El seu llibre Origens del
coneixement: la fam ha tingut prou difusié.
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El fet afortunat de la bona relacié personal entre els caps de les dues institucions
(Laboratori Microbiologic i Facultat de Medicina) i també entre els seus deixebles, va
crear un nucli de recerca molt fort. L’habilitat de Pi per aconseguir el patronatge de la
Mancomunitat i assegurar el pressupost, i I'acostament a la fisiologia francesa, van ser
decisius. Va crear la Societat de Biologia i I'Institut de Fisiologia i aquests foren els
exponents del grup. A partir d’aleshores els treballs sén gairebé sempre fets en grup,
cada membre dedicat a una linia principal. Gairebé una dotzena d’investigadors poden
considerar-se figures de I'lnstitut.

La ciencia pujava molt forta a Catalunya quan un fet extern a la fisiologia i a la
ciéncia, va destruir un cami ascendent; la Guerra Civil. Va venir el tancament de I'Institut,
I'exili de la gran majoria dels seus membres: el tall per molts anys. Alguns pocs es van
refer, més a Méxic, perd amb circumstancies molt diferents. EI mateix August Pi Sunyer va
crear un segon Institut a Venecuela, amb formacié d’escola, i amb final altra vegada per
una dictadura. Només Francesc Duran Reynals i Jordi Folch i Pi, que ja estaven a Ameérica
el 1936, van poder seguir amb tasques de primer nivell.

Imatge classica dels membres de [I'Institut de Fisiologia.
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Mateu Orfila i Rotger (1787-1853). Maxim impulsor de la Toxicologia experimental
a la primera meitat del segle XIX.

Santiago Ramon y Cajal (1852-1934). Autor d’una obra basica pel coneixement de I'estructura
del sistema nerviés, amb influéncia que encara perdura.

Jaume Ferran i Clua (1851-1929). Introductor de la vacuna de la rabia a Catalunya i maxim
impulsor de la recerca en vacunes a Catalunya.

Ramon Turro i Darder (1854-1926). Principal introductor dels estudis d’immunologia a Espanya.
Autor de “Els origens del coneixement: la fam”.
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INSTITVT DE FISIOLOGIA

FACVLTAT DE MEDICINA
BARCELONA

v

August Pi i Suner (1879-1965). Catedratic de Fisiologia de la Universitat de Barcelona
i creador de I'Institut de Fisiologia.

Francesc Duran i Reynals (1899-1958). Els seus treballs mes importants son sobre el factor
de difusio i I'estudi del paper dels virus en el desenvolupament del cancer.

Jordi Folch i Pi (1911- 1979). En el seu moment fou una de les primeres autoritats en I'analisi
dels lipids en el sistema nervios.
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Histologia

1. Ramén y Cajal S. Nuevas observaciones sobre la estructura de la médula espinal de
los mamiferos; Sobre la terminacion de los nervios y trdqueas en los musculos de
las alas de los insectos: nuevas revelaciones del método de Golgi. Barcelona:
[s.n.]; 1890.

Treballs del Laboratori d’Histologia de la Fac. Med. Barcelona. Conté dos treballs,
datats el 1888 i el 1890, amb molt bones il-lustracions.

2. Ramén y Cajal S. (y C. Sala). Terminacion de los nervios y tubos glandulares
del pancreas de los vertebrados: trabajo del Laboratorio de histologia de
la Facultad de Medicina de Barcelona. Barcelona: Impr. de la Casa
Provincial de Caridad; 1891.

Diu: “Trabajo del Laboratorio de Histologia de la Facultad de Medicina de
Barcelona”. Treball de 15 pagines, amb 5 dibuixos.

3. Ramén y Cajal S. Pequenas contribuciones al conocimiento del sistema nervioso:
trabajos del laboratorio histologico de la Facultad de Medicina de Barcelona.
Barcelona: Impr. de la Casa Provincial de Caridad; 1891.

Es un conjunt de sis treballs (a la portada interior en diu quatre) “con 15
Zincografias intercaladas en el texto” (a 'interior només 12) publicat per la Facultat
de Medicina.

4. Histologia U de B F de M L de. Reglamento del Laboratorio de Histologia. Barcelona:
Universidad de Barcelona. Facultad de Medicina; 1907.

Aprovat per R.O. de 27 d’agost de 1907, conté 14 articles.

5. Sala i Pons C. La Neuroglia de los vertebrados: estudios de histologia
comparada: tesis del doctorado. Barcelona: Impr. de la Casa Provincial
de Caridad; 1894.
Tesi de doctorat presentada el 23 de juny de 1894. Descripcié de la neuroglia en

cadascun dels centres i en diversos animals: medul-la espinal, cerebel, cervell, i
en diverses parts: ganglis simpatics, etc.
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6. Sala i Pons C. (y S. Ramén y Cajal). Estructura de la médula espinal de los Batracios

/ por CL. Sala.... El Plexo de Auerbach de los batracios / por S.Ramon y Cajal ...
Barcelona: Impr. de la Casa Provincial de Caridad; 1892.

Es un fullet que conté dos treballs - I. “Estructura de la médula espinal de los
batracios”, per Claudi Sala; IlI- “El plexo de Auerbach de los batracios”, per S.
Ramon i Cajal, datats el febrer de 1892. Sala consta com a estudiant de medicina
i ajudant d’Histologia. Es un dels pocs deixebles de Cajal a Barcelona, el segui a
Madrid, i després es va dedicar privadament a analisis.

7. Ramoén y Cajal S. Nuevo concepto de la histologia de los centros nerviosos:

conferencias pronunciadas en la Academia y Laboratorio de Ciencias Médicas
de Cataluna en los dias 14, 18 y 19 de marzo de 1892. Barcelona: Impr. de
Henrich; 1893.

Conferencies pronunciades a I’Académia i Laboratori de Ciéencies
Mediques de Catalunya els dies 14, 18 i 19 de mar¢ de 1892. Publicades
a la Revista de Ciencias Médicas de Barcelona, nims. 16, 20, 22 y 23 de
1892 (tomo XVIII).

8. Pi i Sunyer A, Pi i Sunyer J. Cajal and the physiology of the nervous System. S.l.: [s.n.];

1936.

Explicacié detallada de les aportacions de Cajal, des del punt de vista de les
descripcions histologiques, al progrés del coneixement de la fisiologia del
sistema nervids.

Fisiologia

9. Pii Sunyer A. Réception solennelle du professeur Pi Suner: nommeé docteur en médecine

168

honoris causa; de I'Université de Toulouse. Toulouse; I'Université; 1922,

Aquest acte marca I'enfortiment de les relacions entre les universitats de
Toulouse i Barcelona, i entre la medicina catalana i occitana, per medi de les
catedres de Fisiologia. Es gestava la creacié d’una revista catalano-occitana
de Fisiologia, amb el suport principal de I'Institut de Fisiologia. Notem la grafia
del cognom: Pi Suner.
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10. Recepcion publica del Doctor Augusto Pi Sufier en el Colegio Nacional Mariano
Moreno: 17 de octubre de 1919. Buenos Aires: Talleres Gréficos Virius; 1920.

Va fer la conferencia sobre: “Dos fisidlogos pacifistas: Richet y Nicolai”. (pp. 38-
64). Richet fou professor de Fisiologia a la Universitat de Paris i Nicolai ho fou de
Berlin fins el 1915.

11. Pii Sunyer A. (et J. Puche) Le Sympathique sentitif : I'innervation afférente de I'intestin
gréle. S.I.: s.n; 1925,

Separata de CR Soc. Biol. 1925. Segueix en la linia dels treballs sobre sensibilitat
interna, com a origen dels reflexes circulatoris i respiratoris. Escrit breu.

12. Pii Sunyer A. Els Reflexos trofics glucemiants. Barcelona: Institut d’Estudis Catalans;
1923.

Comentari extens del tema en un llibre de miscel:lania, desenvolupant el concepte
de sensibilitat trofica de Turrd. Interés d’actualitat del tema: “Tot seguit que, sigui
per la causa que es vulgui: treball, fred, inanicié, baixa d’un cert limit el contingut
de glucogen en els teixits, s'exagera el to del reflex glucemiant”.

13. Pi i Sunyer A. Sobre la unidad de mecanismos de coordinacion funcional. Madrid:
Impr. de Fortanet; 1917.

Text d'una conferéncia a Sevilla el 1917, dins de les reunions de la Asociacion
Espanola para el Progreso de las Ciencias.

14. Pi-Sunyer Bayo J. (and J.F. Fulton) La Influencia de las terminaciones nerviosas
propioceptivas de las extremidades posteriores sobre la posicion de las anteriores:
[observaciones en gatos descerebrados]. [S.l.: s.n.]; 1928.

Treball durant I'estada de Jaume Pi-Sufer (i Bayo) a Harvard. Separata de The
Am. J. of Physiology, 1928, 83, 548-553.

15. Pi-Sunyer Bayo J. (and J.F. Fulton). The Influence of the proprioceptive nerves of the
hind limbs upon the posture of the fore limbs in decerebrate cats. [S.I.: s.n.]; 1928.

Separata del American Journal of Physiology, constitueix un exemple de les

investigacions de Jaume Pi-Sunyer durant la seva estada als laboratoris de
fisiologia de la Universitat de Harvard.
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16. The Production of the silent period by the synchronization of discharge of motor

neurones / by H.E. Hoff ... [et al.]. [S.l.: s.n.; 1934,

Treball fet al laboratori de Fisiologia de la Universitat de Yale. Forma part del
conjunt de treballs fets per Jaume Pi-Suiier en centres d’alta qualificacié cientifica
en la seva etapa de recerca als Estats Units.

17. Vilaté i Bassols FX. Teorias acerca de la calorificacion animal. Barcelona: Establ. tip.

de los sucesores de N. Ramirez, 1883.

L’autor és auxiliar de Fisiologia i Terapeutica de la Facultat de Medicina. Presenta
diverses teories sobre I'origen de la calor animal, algunes del periode antic:
pitagorica, vitalista; iatro-quimica, iatro-mecanica; altres modernes, com les
vitalistes: Brodie, Chossat; les teories fisiques: Bichat; i la teoria quimica: Lavoisier,
combustid. Per Ultim exposa les teoria actuals i les relacionades sobre la influencia
del sistema nerviés en la produccié i regulacié de la calor.

18. Ruiz D. Fisiologia del suefio. Barcelona: Tip. La Académica, de Serra hermanos y

Rusell; 1900.

Article de la Gaceta Médica Catalana, 1900, treball que forma part del conjunt d’escrits
de la fase inicial de Diego Ruiz. Després va ser psiquiatre heterodox, que es reconeix
deixeble de Gaspar Sentifién. Director un breu temps del sanatori de Salt. Filosof, amb
idees propies, amb obra extensa. Exiliat el 1939, mori el 1952 a Tolosa de Llenguadoc.

19. Soler Dopff C. La Exploracion del esfuerzo muscular por el método dinamogrdéfico.

Barcelona: Impr. La Renaixenca; 1932.

Aporta un nou aparell, el cronodinamograf, que serveix per a mesurar I'esforc muscular,
fins a un maxim de 100 kg., amb I'ajut de “palanquetes” petites. Hi ha imatges i
grafiques i una descripcié de la utilitat de I'aparell. L'autor és professor d’Higiene a
I'Escola Industrial de Terrassa i de I'Institut d’Orientacié Professional de Barcelona.

20. Valls y Bielsa V. La salud y la longevidad al alcance de todos por el sistema naturista

170

moderado. Barcelona: R. Pujol; 1912.

Fullet6 heterogeni i breu de 24 pagines. Té un capitol curt sobre el menjar. Creu que el
regim adequat pel que esta preparat I'home és el frugivor i la beguda més adient és
Iaigua. Esment de les idees de Kuhne. Com a elements curatius esmenta primer els
banys de sol i de vapor. Llista d’aliments “conforme a la naturalesa”, en primer
lloc la sopa de blat triturat; segueixen fruites i verdures.
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L'HOMEOPATIA

El fundador. ’homeopatia €s una de les teories sobre la malaltia i la terapeutica
que va comengar a les acaballes del segle XVIII i va créixer com a especialitzacié practica
terapeutica ja des de la primera meitat del XIX. Va ser formulada com a explicacié de la
causa de les malalties per Samuel Hahnemann, metge alemany (Meissen, 1755 — Paris,
1843), exercint a Dresde.

Veia que amb la seva practica no curava els malalts i sovint els perjudicava, amb
les terapeutiques agressives usuals: sagnies, purgants, dieta, que més aviat debilitaven.
Observa que algunes medicines, en dosis molt petites, podien produir els mateixos
simptomes que la malaltia. La mateixa causa que produia els simptomes podia curar-
los. D’aqui ve el seu lema tipic: Similia similibus curantur.

El primer article sobre el nou metode el va publicar I'any 1796 i el seu llibre basic,
I'Organon, el 1810 a Dresde.

La doctrina. La terapeutica es basava a utilitzar dosis molt petites diluint el
farmac, administrat en gotes o en pindoles. La substancia base es diluia deu, o vint
vegades, i es tornava a diluir, i se seguia diluint, més vegades, la centésima o més.
Semblava que ja no podia quedar res perceptible en la solucié o la pindola. Es deia
que la substancia es dinamitzava, gracies a la forga vital. Se la va considerar doncs
una teoria o doctrina vitalista.

Escut de I’Académia Médico Homeopatica de Barcelona.

176 GIMBERNAT, 2019; 71: 83-186 * ISSN 0213-0718 * ISSN ELECTRONIC 2385-4200



El fil per cosir la historia ... de la medicina

La difusio. L’homeopatia tenia unes caracteristiques que li van permetre una
certa subsistencia. Era nova i revolucionaria: diferent del que hi havia. Era poc agressiva.
La gent que tenia horror a les sagnies, les purgues i lavatives, i s’hi podia passar amb
medicines preses a gotes i pindoles es decantava per la que era més comoda, i a més a
vegades curava. Com remarca Calbet, el metge escoltava el malalt, li dedicava més
temps. Hahnemann va deixar pocs deixebles directes. Va fer la feina bastant sol. El més
eficag, en la teoria, va ser James Tyler Kent, (1849-1916) als Estats Units, amb exercici
molt actiu. Fou professor de Materia Meédica als Col-legis Homeopatics de Saint Louis i
Chicago, president de I'Associacié Americana d’Homeopatia. El principal iniciador a
Anglaterra fou Frederick H. Quinn, graduat a Edinburgh i fundador de I'Hospital Homeopatic
de Londres. A Mexic un dels capdavanters va ser M. Comellas, metge valencia el 1850.

A Espanya el pioner es considera a Pedro Rino, (1808-1882), de Badajoz, metge a
Sevilla el 1830, creador de la primera revista homeopatica espanyola el 1840. Cap a
mitjan segle XIX passa a Barcelona on va fer una bona obra practica. Sorgiren alguns

Samuel Hahnemann (1755~ 1843) Creador de I'homeopatia. Al voltant de les seves idees
es va formar un grup de metges molt ampli.

Joan Sanllehy i Metges (1821-1900) Fou la personalitat més destacada de I’'homeopatia
a Catalunya en el segle XIX .

GIMBERNAT, 2019; 71: 83-186 * ISSN 0213-0718 * ISSN ELECTRONIC 2385-4200 177



Jacint Corbella i Corbella - Daniel Cama i Socias - Irene Jaular i Aulet - Carme Alpaiez i Lopez

deixebles i I'homeopatia va anar creixent de manera lenta i discreta. A mitjan segle
destaca Cristofol Sirarol, que aplica el tractament homeopatic al colera el 1855. Més
tard hi ha les obres de Francesc Derch i M. Cahis, intentant demostrar-la
experimentalment. També el llibre de Joan Sanllehy, sobre El dinamismo vital. Sanllehy
fou probablement un cim en la valoracié social i des del punt de vista dels malalts.

Després I’homeopatia s'ana consolidant a poc a poc. Era poc conflictiva. S’acon-
segui la creacié d’hospitals homeopatics, sovint ajudats per alguna institucié eclesiastica,
sostenibles economicament. Alguna vegada hi hagué alguna situacié polemica, perd no
massa forta. S’introduiren en el mén de la farmacia, i ara hi ha farmacies homeopatiques
i una ja considerable industria farmaceutica al seu servei. També entra en les institucions
mediques: els Col-legis de metges tenen seccions de metges homeopates i algunes
escoles universitaries accepten alumnes per a fer un ensenyament reglat. Actualment
aqui es percep una sensacié d’infravaloracié, d'una especialitzacié professional, a la
que es concedeix poc nivell cientific.

1. Sirarol i Maimé C. Precetos higiénicos y régimen que debe seguirse durante el
tratamiento homeopadtico en las enfermedades agudas y cronicas. Barcelona:
Impr. de Luis Tasso; 1850.

Fulleté breu. Normes d’higiene. Deixar passar com a minim 2 6 3 hores
entre el menjar i I'administracié del medicament homeopatic. Es recomana
menjar amb sobrietat i presenta els aliments i begudes que es consideren
acceptats i/0 prohibits. Avis en contra de les sagnies, sangoneres, ventoses,
purgants, i altres. Quadre amb semblances i difereéncies entre tractament
homeopatic i al-lopatic.

2. Sirarol i Maimé C. Aviso & los amigos y enemigos de la homeopatia ¢ sea instruccion
sucinta y breve & los que no estan iniciados en la homeopatia para que puedan
juzgar con algun fundamento de ella. Barcelona: Impr. de Luis Tasso; 1852.

Fulleté breu escrit per explicar els principis de I’homeopatia als qui no
coneixen aquesta doctrina. L’homeopata troba en aquest sistema tot el
que li cal per tractar les malalties sense “fer servir mai els mitjans debilitants,
pertorbadors i violents de I’antiga medicina”. Intenta demostrar la
superioritat de I’hnomeopatia sobre els altres sistemes, al-lopatics. Refutacié
dels seus detractors. Al final, comparacié de resultats entre hospitals
homeopatics i al-lopatics.
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3. Sirarol i Maimé C. Del cdlera morbo epidémico: de su preservacion y curacion por el
tratamiento homeopatico: al alcance de todos. Barcelona: Administracion y
Redaccion del Plus Ultra; 1855.

Conceptes sobre el colera. Simptomes prodromics. Tractament amb alcanfor de
Hahnemann, també ipecacuana. Recull una cita d’alguns metges que fan
tractament homeopatic, amb bons resultats: Bramon (Cuba i després Calella),
Cruxent (Santiago de Cuba), Blaye (francés a Barcelona), Sanllehi, Ausé (Alacant),
Pastor i Mateu Garin (Valéncia), Ignacio Rico (Vinards).

4. Barcelona RA de M de. Exposicion que dirige al gobierno la Real Academia de Medicina
y Cirugia de Barcelona. Barcelona: Impr. del Diario de Barcelona; 1865.

Una R.0. de 5 de gener de 1865, concedeix, oficialment fora del regim universitari, una
catedra i una clinica de medicina homeopatica. L'Academia de Barcelona, diu que
“no seria posible callar, so pena de suscribir nuestro descrédito cientifico” i envia un
informe considerant I'aspecte poc cientific que té I'activitat dels homedpates.

5. Sala A. Qué es homeopatia. Sevilla: [s.n.]; 1862.

Diu a I'inici: “una gran parte del pueblo va reconociendo las grandes ventajas y
superioridad de la homeopatia sobre todos los sistemas médicos antiguos”.
Segons el text, I'estudi de I’homeopatia és dificil donada la importancia de les
dosis infinitesimals i de les dilucions. Recull la descripcié d’una quinzena de
casos. L'autor consta també com D. Armengol Sala.

6. Bourgeois LX. Lo que es la homeopatia. Barcelona: Impr. y Libr. politécnica de Tomas
Gorchs; 1861.

L'original és francés. Exposa el principi de la similitud, o llei dels semblants: un
medicament especific que cura uns simptomes determinants, pot produir-los si
es dona a dosis molt més petites, infinitesimals (Similia similibus curantur...). El
text dona molt valor a I’examen del malalt i argumenta “la superioritat de
I’'homeopatia demostrada pels fets” amb dades de nombrosos hospitals.

7. Martin Somolinos C. La Salud: manual de homeopatia para uso de las familias.
Madrid: [el autor]; 1870.

L’autor és farmaceutic, amb farmacia oberta a Madrid, la primera d’Espanya. Va
idear un “diluidor” per a la preparacié de medicaments. Conceptes essencials.
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Valoracié de la higiene. Explicacié extensa de malalties i de medicaments indicats.
Atencié als enverinaments. Descripcié de tintures. Diccionari breu d’indicacions
homeopatiques. Capses i medicaments emprats en homeopatia. Alguns dibuixos
d’aparells.

8. Ricart i Gila J. Las Creencias en medicina homeopatica: apuntes. Barcelona: Tipo-lit.

de Luis Tasso; 1890.

Text de caracter defensiu de I'homeopatia. Inici amb dos aspectes: els increduls
i les innovacions en medicina. Parla del valor de les substancies a dosis molt
baixes: dilucions; dels medicaments homeopatics; i dels principis de I'escola
homeopatica, aixi com del seu futur.

9. Giré Savall J. La Difteria y su tratamiento homeopatico. Barcelona: Tip. de Luis Tasso;

10. D.

1894.

Discurs llegit a I'’Academia Homeopatica de Barcelona I'abril de 1894. Exposa la
“tremenda” mortalitat per difteria. A Espanya en un quinquenni: més de 77.000
morts, la gran majoria nens. Tractament: en el periode anginds: aconit a la tercera
dilucié i belladona a la sisena. En el periode crupal, el sulfur de calci. En formes
benignes la belladona i el Mercurius cyanicus.

SPy. Guia homeopatico doméestico para uso exclusivo de las familias. Barcelona:
Farmacia homeopatica; 1898.

Explica els simptomes més caracteristics dels medicaments homeopatics i les
indicacions de les dosis en cada cas. Comenca explicant que “cada cop creix més
el nombre d’adeptes al sistema Hahnemannia” i per aixo cal una guia practica.
Explicacié detallada de les “patogenésies” de 40 medicaments, per ordre alfabétic,
de I*aconitum’ al ‘zincum’. Segueixen les normes de dietética i la descripcié de
les diferents patologies a tractar. Demana que s’accepti la doctrina i es dotin

catedres a la universitat.

11. Sanllehy J. EI Dinamismo vital en sus relaciones con el dinamismo medicamentoso y

180

el dinamismo universal : discurso leido en la sesion inaugural celebrada el dia 10
de abril del presente afio en la Academia Médico- Homeopatica de Barcelona.
Barcelona: Tip. del Sucesor de F. Sanchez; 1899.

Text del discurs inaugural de curs de I'any 1899. Referéncia a Samuel Hahnemann,
les lleis vitals, les forces pregones que regeixen I'organisme, també el vitalisme
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antic. Cita de nombrosos autors, en diversos aspectes. To discretament polemic
i defensiu.

12. Ricart i Gila J. La Medecina moderna: discurs pera esser llegit a la sessio inaugural
reglamentaria del dia 10 de abril de I'any 1900 a la Academia Homeopatica de
Barcelona. Barcelona: Tip. L'Avenc; 1900.

Discurs llegit en la sessié inaugural de 1900, a I'’Academia Homeopatica de
Barcelona, de la qué I'autor en fou vicepresident. En presenta els antecedents
amb un record del Dr. Joan Sanllehy. Comentaris sobre diversos aspectes de la
medicina. Possibilitat d’arribar, en bon estat de salut, als cent anys de vida.
Disquisicions sobre aquesta doctrina. Esment d’alguns homedpates.

13. Cahis M. La Homeopatia experimentalmente demostrada: cuarta serie de
experimentos. Barcelona: Impr. Altés; 1924,

Com a conclusié de molts experiments en cobais, a dilucions altissimes (a la 2107
de Strychnos Nux-vomica), dona interpretacions sobre el mecanisme d’actuacié
del medicament homeopatic. Considera que “el fenomen de la curacié
homeopatica és, en el fons, d’indole anafilactica”. A vegades es produeixen
situacions de debilitat, pels medicaments homeopatics, que proposa es diguin
d’homecofilaxia. Cita la idea de Hans Kubasta que en alguns casos, per efecte de
la dinamitzacié homeopatica, la materia s’hagi convertit en forga.

14. Benavent de Camén J. Propaganda homeopatica. Barcelona: Imp. de Collazos y
Tasis; 1897.

Presenta una critica dels sistemes de curacié que es practiquen més a finals del
segle XIX. També critica I'Electro-homeopatia. To polémic de I'escrit, que considera
que tota I'altra terapéutica es considera al-lopatica. L'autor fou el primer
vicepresident de I’Academia Médico Homeopatica de Barcelona.

15. Suriol A. La Dinamizacion homeopatica en relacion con la concepcion moderna de la
arquitectura del atomo. Barcelona; 1923.

Text d’una conferéncia que va tenir molt éxit entre els homeopates catalans
perque intentava adaptar les idees terapeutiques al progrés en els coneixements
de la quimica atomica, aleshores en el punt de creixement de la ciéncia. Es va
traduir al frances. Era un intent d’explicar el mecanisme de la dinamitzacié dels
medicaments, i d’introduir 'homeopatia en el nivell de la ciencia moderna.
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16. Derch i Marsal F. Concepto de la homeopatia. Barcelona: Tip. del Sucesor de F.
Sanchez; 1900.

Inici amb un record del Dr. Joan Sanllehy, arrel de la seva mort recent. Es pregunta
si I’homeopatia €s una ciéncia, i aviat ataca les tendéncies que considera
modernes: “la experiencia de la retorta, de microscopio, de laboratorio, en fin de
todo menos de la clinica” i com es fa I'ensenyament dels metges. Segueix
defensant la doctrina del “Similia similibus curantur”, les dosis infinitesimals,
amb les dilucions i el concepte de dinamitzaci6, i altres aspectes
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Farmacia homeopatica de la primera meitat del segle XIX.
(Foto: col-leccio de la Societé d’Historie de la Pharmacie, Paris).
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