EL POBLAMIENTO VEGETAL Y ANIMAL
DE LAS ISLAS MEDAS
" POR o
E. BALCELLS fR."

La secretaria de la Comisién de Estudios Zoolégicos (C. S. I-C.), de=
¢idi6 en 1951 secundar la iniciativa de'la Delegacion Catalana de la So-
ciedad Espaﬁ'olaf-‘de Omitolog'ia,-am;iliaﬁdo"el‘ estudio faunistico de las
istas Medas a 0tro$ aspectos mas generales. Colaboraron a dicha labordé
equipo; diversos zodlogos barceloneses. El presefité estudio ‘resume  los
emprendldos y-ensaya uno mas general y sintético del poblamiento:del
aTchlplélago al mismo tlempo que plantea el problema ‘de la- dinamica
blologla en el mismo. - o ’ '

" La dbtencion de datos se escalon6 en el transcurso de seis exped1c10~
nes en-distintas épocas del afio: 30-IV a 2-V-1961; 21-22-V; 6+8-V1L;'31-X
a 2-XI; 1-1V-1962; y 29-TV-1962. Se obtuvo asi conocimiento de fauna y
flora, no s6loen primavera (cuatro expediciones), sino también en fechas
clave de'otras estaciones; durante el verano se pernoctd. Participaron en
las éXpédibiones de recoleccidén, aparte diversos miembros de la Sociedad
Espafiola- de*'Ornitologia,' los’ Sres.,'E.' (Gadea, F. 'E's‘paﬁoi,: 1. F. Villalta,
J. Ribes, A. Vidal, A. Dicenta, J. Gracia, C. Altimira, M. Gonzalez, M. So-
ler, G. Rosell6 y L: Dichtl. El Sr. Cuyas, de Ia Soctedad Espanola de Omi-
tologia, buen conocedor de las aves de 14 zona; aporto- su experiencia or+
nitica obtenida a través de largo niimero de afos. Debo también mencio-
nar alos pescadores Sres. Garcia Planas; padre e hijo, que nos acompa-
fiaron siempre a las islas con su embarcacion y facuxtaron mformacxones
Iocales de indudable valor :

t E BALCELLS YS. MALUQUER, Excursion ornitologica a la Costa Brava e islas Me-
das, en «Ardeola» VII, Madrid 1961. S. MALUQUER Y J. R. Pons, Nidificacion del Cormo-
ran morindo en las islas Medas (Cosia Brava, Gerona), en «Ardeola» VII, Madrid 1961,
pags. 251-253.
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Una parte del material recogido ha sido distribuido a especialistas.
Entre ellos-cabe agradecer determinaciones e interesantes sugerencias a:
Dr. L. Solé Sabaris, Dr. R. Margalef, D.? C. Casas de Puig y D. F. Pablos.
Los numerosos datos aportados no solamente alcanzan al mero catalogo
faunistico actual, sino que comprenden el estudio, aunque sumario, del
suelo, clima y vegetacion, habiendo ademas obtenido ciertas aportaciones
paleontolégicas que pueden resultar de interés para explicar el devenir de
los islotes desde principios del Cuaternario, prescindiendo del mas gene-
ral en una costa pobre en tales yacimientos y cuyo estudio corresponde al
gedlogo-paleontologo, en manos de guien se ha depositado el material
hallado.

Aligero la presente exposicion del farrago inevitable de datos obteni-
dos, objeto sin duda mas propio de trabajos monogratficos, en curso de
elaboracion avanzada. La vision conjunta obtenida, permite, no obstante,
introducir el estudio conjunto de los vertebrados (misién a mi ericomen-
dada) con un cuadro de fondo hasta cierto punto mas dinamico, cuyos
principales aspectos se intentara esbozar en el presente relato, confiando
en que ciertos puntos puedan dar pie a discusion.

La identificacion faunistica de las especies vegetales la agradezco al
Dr. Montserrat, de todas formas debo eximirle de toda responsabilidad re-
ferente a las interpretaciones fitosociolégicas, sometiéndome, por tanto, a
la critica y sugerencias de cualquier autorizado botanico. Para la interpre-
tacion de las vegetaciones de acantilado ha sido de gran utilidad la con-
_sulta del conocido opusculo de Roux, Rioux y Pignati, sobre el Crithmo-
Staticion del Rosellon. En las restantes partes he consultado obras exis-
tentes de interés regional sobre la materia.

Prescindiré en este articulo de todo lo referente a la vida acudtica, tan
rica y variada que encierra el mar, de los fondos rocosos y calizos de ta-
les islotes costeros. Su sin par belleza ha sido ya cantada por los aficio-
nados a la pesca submarina y, sin duda se debe al caracter calizo de las
rocas que constituyen los islotes, con apropiadas cuevas de explotable ri-
queza coralina. Solamente resefiaré la vida que puebla las partes emergi-
das de Jos islotes y el telon de fondo o caracter roquero que Ia soporta.
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DATOS GEOGRAFICOS DE LAS ISLAS MEDAS

Las islas Medas constituyen un reducido archipiélago esencialmente
calizo de unos siete islotes, cinco de ellos con vegetacion aérea mierjtras
que los dos restantes presentan casi solamente caracter de escollos.

- Dichos islotes se alinean con direccion NW-SE, como una prolonga-
cion avanzada en el mar del cabo Estartit, limite SE a su vez, del macizo
carstico de Montgri. La Meda Gran alcanza unas 15 Ha. de superficie y es
¢l islote mas proximo al cabo; dista unos 900 metros de tierra. Sus coor-
denadas geograficas —segun el Servicio Cart'ogréfico de la Marina— son:
42° 02 47" LN y 3° 13’ 15" 'LE. Presenta forma general de meseta de 76
metros sobre el nivel del mar de altitud maéaximia, bordeada de vertientes
escarpadas, salvo en el lado W y SW, donde los materiales geologicos
{margas) permiten una erosion mas en declive, accidentada por bloques
calizos caidos de la parte alta. La mencionada plataforma presenta ligera
inclinacion hacia el SE, en continuidad, a la vez, con la cima del cabo Es-
tartit y que prosigue y se agudiza en la Meda Xica, de mucha menor ex-
tension, separada de la Gran por un «freu> o brazo de mar que no rebasa
los 50 metros. Forma similar a la Xica, pero con dimensiones mucho mas
reducidas y asequibilidad mas dificil y menos interesante, aparecen para-
lelamente dispuestas al SE'y en direccion al mar: el Tasco Gran, el Tasc6"
Petit y las Ferranellas; mientras que el islote mas avanzado es un tipico
mogote de 72 metros de altitud, elevado, ademas, abruptamente sobre un
fodo cubierto por el mar de otros 57 metros; la toponimia define perfecta-
mente su forma: El Cavall Bernat. Por tiltimo otro mogote de forma de bor~
cegui, completa el archipiélago por el Norte; la gente marinera lo conoce
con el nombre de El Magallot, pero los turistas le han bautizado con el de
«La Sabata>», harto sugerente.

Historia del poblamiento humano. La Meda Gran ha sido poblada
en varias ocasiones desde época muy antigua, hasta tal punto que el defi-
nitivo abandono de 1932 no es mas que un cortisimo episodio del azaro-
so devenir historico del archipiélago. Se ha hallado ceramica romana. Al-
ternativamente poblada por los piratas berberiscos; al parecer se llegé a "
construir una fortaleza hospitalaria en el siglo xv, que se derrumbé poco
después estrepitosamente. Creo probable que fue edificada sobre la anti-
gua plataforma occidental, insegura por hallarse basada en margas y hoy
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convertida en cadtica pendiente de cascajos y grandes bloques. Fortaleza,
bateria, y por 1iltimo, hasta la instalacion del faro, penitenciaria y campo -
de concentracion en la tdltima guerra carlista. La Meda Xica presenta una
ruinosa construccién, seguramente no fue nunca habitada.

ESTRATI(JRAFIA TECTONICA Y GEOMORFOLOGIA

La unidad geologica de las islas. que describo con el macizo.de Mont-~
gri, que corona el castillo de.su nombre es un hecho evidente. Al igual
que en el Estartit, al SW de la Meda Gran, aparecen capas de base triasi-
cas, de margas yesosas, sobre cuyo caracter también informa. la toponi-
mia —La Guixera, La Punta del Guix - y sobre ellas se asientan capas
cretacicas calizas de distintos tipos, de preferente buzamiento NE que cons-
tituyen, fundamentalmente, los materiales del resto. del archipiélago.

Todos estos basamentos de origen secundario, descansan anormal-
mente sobre un zocalo terciario del Emporda, dividiendo dicha comarca
geografica de similar estructura y materiales geologicos, en dos, el altoy
el bajo. Este hecho estratigrafico y el yparalelismd con otras formaciones
prepirenaicas, permite a los gedlogos sustentar con fundamento que todo
el macizo de Montgri es una escama tecténica de corrimiento; de .origen
mas lejano y NE, que resbalé en direccion SW, durante el Terciario hasta
ocupar su actual emplazamiento. Posteriormente la actividad carstica:de
las aguas. precipitadas, en periodos, al parecer -més htumedos, como por
otra parte confirma fauna terciario-cuaternaria hallada en brechas, formé
cuevas y pasadizos que dieron lugar a torcas, hoy todavia visibles en par-
te, y en parte derrumbadas por periodo mas seco y existencia de yesos:

- Los embates marinos y la tramontana terminaron, con su accién abra-
siva, el fragmentado del antiguo cabo, formando. los actuales islotes y se=
parandolos de la tierra firme por el ancho brazo de amphtud prox1ma al
quilometro. :

Restos de tal actividad carstica reforzada por la abrasién o-no, han si-
do recientemente descubiertos y explorados por equipos de pesca subma-
rina; uno de ellos atraviesa el primer tercio septentrional de la Meda Xica,
en direccion aproximada NW-SE. El tercio NE de la Meda Gran, esta.ocu-

" pado por un viejo e inhoéspito valle carstico, abierto al guergal, que recuer-
da porsu morfologia algunos lugares del macizo de Garraf. "

9.
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FACTORES QUE CONDICIONAN O INFLUYEN EN EL
POBLAMIENTO VEGETAL

Clima, suelo y seres vivos. En la vegetacion de las Medas tienen
evidente influencia la topogratia de los islotes, el clima,-el suelo y el po-
blamiento animal, pués las gaviotas alli residentes, en cantidad notable,
confieren »personalisimo» caracter a determinadas zonas que, al parecer,
no han sufrido excesiva influencia humana. '

Una lista de plantas de las Medas ha sido ya publicada por el prehis-
toriador Dr. Pericot, alcanzaba a unas 70 especies distintas. Segiin nues-~
tras thicias,' exploraciones efectuadas por el Dr. Pio Font y Quer doblan
dicho numero. El caracter general de las mismas revela la benignidad del
clima y recuerda la vegetacion propia de comarcas mas meridionales (Ga-
rraf) v las mallorquinas. Los olivos son esponténeos, al parecer, si bien la
fria tramontana les confiere indirectamente, al segar cual jardinero su cre-
cimiento, formas recortadas y caprichosas. Es preciso no olvidar que en
un valle abrigado del vecino Montgri se halla la cita mas septentrional de
la Winica y enana palmera europea:' el palmito o margalio.

Los factores fisicos previamente mencionados, es decir: clima, suelo
y topografia, confieren, por si mismos a los islotes contrastes .de paisaje
singulares, combinando la distribuciéon y asociacion de las 150 especies
vegetales halladas por nosotros, que trataré de ordenar seguidamente:

El clima. La benignidad climética de las islas relativa a lugares con-
tinentales de idéntica latitud es un hecho de antiguo conocido y puesto de
manifiesto por los mismos animales y plantas residentes, siempre repre-
sentados por los continentales proximos pero de latitud inferior, y, por tan-
to, mas termoiilos. El clima de las Medas es tipicamente mediterraneo y
maritimo, pero las precipitaciones anuales son, seguramente inferiores a
las del Emporda, ya que si bien esta 1ltima comarca es htimeda, la plu-
viosidad aumenta a medida de la proximidad a los contrafuertes pirenai-
cos y transversales y deviene con la proximidad al mar parecida, en cam-
bio, a los valores costeros de la Provenza y el Rosellon, sensiblemente mas
bajos. No obstante, si bien la pluviosidad total es baja y la ausencia de

- fuentes o aguas de cualquier clase natural y permanente en las Medas es
nula, la distribucion de aquélla, con probable maximo invernal, pese al -
minimo de estio, favorece la aparicion de determinadas comunidades ve-

10
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getales al abrigo de suelos relativamente profundos en los cauces, por don-
de suelen descender las aguas salvajes después de fuertes precipitaciones.

Las islas estan, no obstante, expuestas a la tramontana, viento que,
si bien es frio, suele soplar en dias invernales claros, llenos de luz y sol.
Los levantes, el guergal y los vientos periodicos de ritmo diario, conceden
cierto caracter a la vegetacion de acantilado, amén del aire y salpicaduras
del oleaje cargados de sal, que influyen también a través del suelo. Los
vientos constituyen el importante factor climatico en las Medas; de mo-
mento interesa fijar esa idea, ya que en miltiples ocasiones tendré que
puntualizar su accion e influencia.

Topografia. La topografl'a de las Medas influye activamente regu-
lando ciertos factores de los anteriormente expuestos. La Meda Gran es
una plataforma de considerable altura con cuatro vertientes principales de
exposicién diferente y, por tanto, suifren -desigualmente la accién de los
vientos dominantes, mientras la plataforma superior aparece en sus cres-
‘tas cubierta por tipica vegetacion de cima de acantilado. Tales circunstan-
cias orogralicas explicarian también diversos hechos; por de pronto, el es-
trecho brazo de mar entre la Meda Gran y la Xica, queda al pairo, no sélo
de la tramontana, sino también de levantes y sgarbis»; sus aguas tranqui-
las albergan con frecuencia aves palmipedas y limicolas que <amerizan»
alli, procedentes de la desembocadura del Ter. Por ofra, Ia misma vida en
la Meda Xica parece mas termofila.

Las vertientes solanas SW y NE de la Meda Gran, suelen ser mas be-
nignas que las restantes batidas por el viento. En diversas ocasiones he-
mos comprobado, mediante termometros de méxima y minima, que las
medias, junto al desembarcadero Sur, son superiores en dos grados a los
valores obtenidos en el desolado valle del Guergal, abierto al viento que
lo bautiza. Dicho pormenor comprobado por nosotros en verano y prima-
vera, se agudiza sin duda en el transcurso de las estaciones de dias cortos,
en que el sol se eleva poco por encima del horizonte, sobre todo si la tra-
montana y el mistral despejan toda sombra de nubes, permitiendo multi-
plicar el calor gracias a la accién reverberante de las rocas solanas. Ello
explicaria el desarrollo de chumberas (Opuntia), pitas y algarrobos, al
abrigo de dicha vertiente en la Meda Gran y la floracion de la primera de
las especies mencionadas ya, a mediados de mayo.

El suelo. El suelo y mejor el subsuelo tienen sefialada influencia en

11
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la vegetacion y el estudio de las especies vegetales puede dar notable idea
_de su caracter selectivo. Un 54 por ciento de las especies recolectadas son
indiferentés respecto al cardcter calizo o acido del substrato. No obstante,
deas restantes, tan s6lo una especie, gue representa el 0’8 por ciento del
total, suele revelarse como caleifuga; un 17 por ciento son calcicolas, otra
cantidad similar haléfitas y un 23 por ciento:son nitréiilas,‘frecuentés don-~
de abundan: sales amoniacales procedentes de deyecciones {guano-de ga~
viota o de conejo en nuestro caso). Otras tantas, por ultimo, son ruderales’
o .antropdfilas, y.éntre ellas, se incluyen también aldunas nitrofilas y reei-
procamente. ) ‘ : .
-~ Prescindiendo de este aspecto quimice del suelo y su inflitencia en la
vegetacion, queda. el fisico. Los'musgos y los liquenes; sobre todo, los tl~
timos —relativamente abundantes en-las Medas——resultan un‘buen ejem-
plo de pioneras y, entre las fanerégamas: las siemprevivas (Sedum), las
mismas-higueras y, el hinojo- marino, esta 1iltima tipica de los acantilados
costeros. Muchas plantas, en cambio, requieren -suelos “deleznables, mas
«terrosos» y. profundos. Existen ‘pues ‘diversas asociaciones herbaceas de
fenazo'y grados-mas avanzados con plantas sufruticosas, constituyende ya
matorrales incipientes, si bien -empobrecidos, representados por-pocas y
pequeiias jarillas (Helianthemam polifoliam), pero sobre todo por Dorye-
nium -suffrv'uticoéum,: con algo de tomillo, aunque ’muy escaso y otras.mul-
tiples plantas con tendencia a romerales. Si bien existe un ejemplar de
coscoja y otro- de- lentisco, no lléegan tales plantas a alcanzar el desarrollo
de verdaderas vegetaciones arbustivas y avrbbrescentes,.etapa previa a la
asociacion ‘de olivary algarrobo. Si bien, ambas iltimas ‘especies, algo
mas abundantes gracias a las:-gaviotas, indican quizas el caracter climéati-
co que-corrésponderia al islote, con.un paisaje en tal-caso analogo al de
Garraf o-al mallorquin.

Otras: plantas, en cambio, se seleccmnan -en -suelos lavados, pero de-
leznables'no pétreos, cuya estructura por tanto arenosa y todavia sujeta a
la:accion edlica del viento es bien manifiesta. La forma xerofita de tales
plantas es patente. La mas tipica es Ariragalus tragacantha. El recuerdo
del desierto en tales vegetaciones salta a la vista de inmediato, no obstante
ciertas: modificaciones bioldgicas adquieren en ellos notable importancia.

Factores biGticos. - Por una parte, los secos troncos de Limonium
abundantes en -hoyas resguardadas del viento, enriquecen de manera no-

12
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table, con substancia organica, los inhoéspitos arenales, aparentes en las
plataformas que coronan los acantilados. Sin embargo. tal aporte <nox-
mal> de substancia organica es mucho. mayor cuando dicha especie es
substituida, subespontaneamente, por Mesembryanthemum edule, segu-
ramente traido a las islas por el hombre para alégrar el ]ardmcﬂlo del faro, '
pero que hoy se ha propagado abundantemente. .

“El poblamiento intensivo por conejos y gaviotas, ha enriquecido no-
tablemente el suelo en sales amoniacales, nitratos y fosfatos, dando lugar a
comunidades extraordinariamente complejas y nada caracteristicas, hasta
tal punto, que pocas son las especies que pueden prosperar en Jugares tan
pisoteados, guanobios y salinos. De ahi la notable propoicién ‘de nitrofi-
las, ruderalas o antropoétilas que enriquece la flora insular, que especializa
y enmarafia la clasificacion fitosociologica de muchas de las comunidades.

Tales pormenores seran tratados a continuacién al relatar las distin-
tas asociaciones vegetales o grupos de las mismas, que se hallan en la isla
como secuencia de la interaccidon de todos los factores resefiados.

ESTUDIO DE LAS 'CFOMUNIDADES VEGETALES DE LAS MEDAS

Cabe diferenciar en la isla grande al menos cuatro tipos distintos de
comunidades vegetales. En las restantes, el poblamiento estd mucho mas
simplificadoy la representacion especifica es mas pobre y menos variada.

Biotopos saluginosos. Existen por una parte comunidades de tipo
haléfito, es decir: las correspondientes a suelos salinos 0 con gran abun-
dancia de cloruros (las saladas), que los botanicos agrupan en la clase bio-
cenotica de Salicornietea y otras tipicamente acuaticas. Su representacion
es variada (dos o quizas tres tipos distintos), pero' no -esta ni mucho me-
nos tan desarrolladay exagerada como en las marismas préximas del con-
tinente, donde abunda Salicornia. Dichos conjuntos halofitos obedecen a
causas distintas: Los de playa de canto rodado (desembarcadero de la Me-
da Xica, por ejemplo), donde el terreno es salino- por estar en directa co-
municacidon — por capilaridad— con las aguas del mar. Ciertos huecos en
roca caliza proximos a donde rompen las olas, ocupados por algas, pe-
querios escarabajos, copépodos harpacticoideos rojos muy-diminutos y lar- ,
vas de mosquitos de aguas salobres, por cierto muy molestos cuando adul-
‘tos; tales biotopos —ya muy bien conocidos— llevan el nombre-del mos-~

13
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quito Aedes mariae, y la salinidad de sus aguas, de oscilacion amplia,
puede llegar a alcanzar valores muy superiores a los del mar, cuyo oleaje
y lalluvia, los rellena diluyéndolos y concentrandose, en cambio posterior-
mente, gracias a la evaporacion. Por wltimo, en lugares como el valle del
Guergal, ciertas hondanadas de origen carstico, pero rellenadas por abun-
dante suelo y deyecciones animales no sélo quedan htmedas de Huvia
durante cierto tiempo, sino que ademas, reciben continua humedad salada
gracias a las salpicaduras del oleaje que bate algunos metros por debajo.
El primero de ambos biotopos estd poblado casi exclusivamente por
dos fanerdgamas: la verdolaga marina (Obione portulacoides) y €l «sal-
vio»> (Inula crithmoides). En cuanto al tercer biotopo del valle del Guer-
" gal existe un circulo central inferior ocupado casi exclusivamente por so-
sa (Salsola soda), en la parte que conserva mas tiempo la humedad. A
su alrededor se organiza un area mas extensa de caracteres muy singula-
res, en que destacan acelgas silvestres (Limonium), saperas (Frankenia
pulverulenta), <salats blancs> (Airiplex) y mastuerzos costeros (Huichin-
sia procumbens), plantas muchas de ellas algo nitrofilas, pero muy tipi-
cas de biotopos saluginosos, tanto de la costa como del interior.
Comunidades de acantilado costero y caleareo. Sobre terreno sili-
ceo las comunidades de acantilado han sido muy bien estudiadas en la
costa catalano-rosellonense por autores franceses e italianos. Cierta moda-
lidad caliza presentan en el biotopo que se estudia. La interaccion de va-
rios factores es aqui manifiesta: el viento cargado de sal se abate sobre
los acantilados, asciende por su pendiente abrupta y escapa, a gran pre-
sién y fuerza, por las cumbres, barriéndolo todo a su paso. La pendiente
o influencia orografica es ahi-muy manifiesta, y se diferencian dos tipos
de asociacion con diversas modalidades, segtiin el angulo que las superfi-
cies cubizrtas del tapiz ofrezcan al viento. '
Cuando la superficie es de inclinacion fuerte se organizan asociacio-
nes calzicolas de acantilado distintas de las que pueblan las cumbres de
los mismos, pero con superficie préxima ala horizontal. Ambas asociacio-
nes pertenecen a la misma clase, orden y alianza fitosocioldgicos, presen- "
tando plantas caracteristicas comunes que ponen de manifiesto tal paren-~
tesco y su clasificacion en la alianza del Crithmo-Staticion, tales son: Se-
necio cineraria (cineraria) planta que en ciertas épocas imprime al paisa-
je sefiera belleza, Crithmum maritimum y Daucus gingidium. El caracter
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de la asociacion de acantilados propiamente dicha varia de acuerdo con
las condiciones fisicas del suelo; mientras que solamente €l hinojo marino
puede poblar las peladas rocas. Cuando el suelo deviene mds deleznable,
aumenta la proporcion de los otros elementos y aparecen distintas espe-
cies caracteristicas de la asociacion; acelgas silvestres (Limonium) que
unidas a las primeras definen grupos de comunidades distintas de las an-
temencionadas saluginosas.

En las cumbres de terreno calizo, pobre y arenoso o pedregoso, donde
el continuo paso de fuerte y agitado viento dificulta los procesos de humi-
ficacion y consecuente enriquecimiento de substancia organica, es otra la
especie caracteristica acompafiante de las arriba mencionadas cinerarias,
se trata del espinoso «Cuxi de monja» o Asfragalus tragacantha, al que
se atreven a trepar ejemplares notablemente abundantes de Psammodro-
mus, indiferentes a sus puas afiladas.

La primera de ambas asociaciones puede distinguirse en todo el peri-
metro de la Gran Meda, y desde luego, constituye basicamente la vegeta-
cion de los restantes islotes. La descrita como de cumbre de acantilado
abunda exclusivamente en la plataforma superior de la Meda Gran.

Los biotopos con tendencia a matorral mediterrdnea. Tanto en la
Meda Xica como en Gran aparecen numerosas plantas tipicas del mato-~
rral mediterrdaneo costero, no obstante, solamente en la Gran puede ha-
blarse de ciertas comunidades calcicolas ya tipicamente agrupables den-
tro de ciertas clases que constituyen las asociaciones del matorral medite~
rraneo. El transito a las mismas, con las vecinas de acantilado es sucesi-
vo y desigual, pero, por si fueran pocas las dificultades de tal abigarra-
miento para un estudio y diferenciacion, se suman también otras influen-
cias (nitrofilas, por ejemplo) que complican el hallazgo de un calificativo
conveniente por el otro extremo. '

Los cardos relativamente abundantes, salpican ciertos terrenos Tecu-
biertos por fenazos especialmente frecuentes en el tercio Suroeste de la is-
la grande, alternando con pies achaparrados de higueras e imbricandose a
las comunidades de acantilado; en espacios con suelo mas profundo y de-
leznable substituyen ventajosamente a éstas. Tales comunidades pertene-
cen a la clase Thero-Brachypodietea o de los herbezales del monte bajo
mediterraneo. Insensiblemente, en algunos lugares, devienen mas abun-
dantes algunas plantas sufruticosas, como Dorycnium suffructicosum,
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con jarilla y mas raros pies de tomillo; representarian un estado muy de-
gradado del romeral, etapa arbustiva del monte bajo calizo mediterraneo,
también estudiado en especial clase fitosocioldgica,

La presencia de los olivos abundantes, a cuya diseminacioén contribu-
yen eficazmente las aves y-el clima benigno que admite el algarrobo y la
©oscoja, nos permite intuir la posible organizacion de una tiltima comu-
nidad calcicola mediterrdnea (Oleo-Cerafonion) en algin dia lejano.

Los biotopos nitréfilos y guanicolas. La presencia de las gaviotas
transforma sucesivamente el paisaje ficilitando la aparicién de una serie
de plantas nitréfilas en comunidades que merecen anteriores calificativos,
no obstante, la transiormacion a uliranza en asociaciones verdaderamen-
te o principalmente nitréfilas no es demasiado frecuente..Cabe diferenciar
tal tipo de comunidades en la parte NE de la Meda Gran y en las partes
mas altas de la Meda Xica, lugares donde la densidad de nidos de gavio-
ta es muy notable. En dichas comunidades destacan dos plantas arbus~
tivas: Lavatera arborea y Atriplex halimus, amén de las formadas en te-
rrenos saluginosos por otras plantas del mismo tipo a la‘vez halofilas y
nitrofilas, como las de la parte baja del valle del Guergal. Cuando las ga-
viotas anidan en terrenos mas secos y pedregosos, aparece una tupida ve-
getacion de grandes Carduus fenuifloras.

Las plantas importadas por el hombre. Por ultimo, zonas mayor-
mente influidas por el hombre sugieren antiguos rincones de huerto, hoy
completamente, abandonado, pero hasta iecha relativamente reciente. Por
ello se traducen todavia serios esiuerzos del hombre, por la aclimatacion
de -especies vegetales de acuerdo con distintos criterios, obteniendo resul-
tados siempre muy diferentes. Intentos de poblamiento vegetal por espe-
cies de sombra parecen verdaderds fracasos a juzgar por el estado actual
precario de los mismos pinos carrascos, Melia azederach (que también da
util madera de obra) y las mismas acacias. Los Ailanthus, en cambio, y
las cafias de huerta, parecen haber arraigado tltimamente para la suje-
cién de desmontes y terraplenes de suelo margoso, no obstante, de mo-
niento su expansion horizontal, es mucho mayor que la vertical. Referente
a frutales, también los almendros han crecido muy débilmente, uno solo
se conserva, si bien mejor resultado y amplio porte han obtenido las hi-
gueras, algunas, subespontaneas seguramente, dan brevas de mala cali-
_dad, pero otras parecen ‘de variedad aceptable. Las parras arrastran vida
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languida en la plataforma superior donde, algunos rincones; albergan to-
davia pies.de perejil y numerosas malas hierbas de huerta.y jardin.-

Las plantas crasas en sentido genérico, han obtenido, en cambio; un
completo- éxito: las pitas y chumberas alcanzan completa fructiiicacion en
primavera-verano y otro tanto podria decirse del ornamenta):y surafrica-
no Messembryanthemum edule que ha invadido, de manera impresionan-
te, multiples extensiones arenosas y casi desérticas, relatlvamente bien ex-
puestas, de la plataforma superior. : : S . g

- Distribucion de las comunidades en las islas.: Los,_isloteé pequerios
estdn. exclusivamente cubiertos por las comunidades-de acantilado descri-
tas, si bien en'las clispides:la presencia de gaviotas y la observacién me-
diante prismaticos han permitido intuir la presencia de una formacién de
Lavatera: Algo parecido podria decirse de la Meda Xica, no obstante, las
gravas-del Portxol aparecen ocupadas. por «verdolaga marina» y «<salvids,
propias de suelos saluginosos y, en las partes mas altas y llanas, la nota-
ble densidad de nidos de-gaviota es causa del extraordinario desarrollo de
Lavatera arborea -y Atriplex halimus que dan ‘dominantecaracter nitrg-
filo .0 guandtilo-a la vegetacion. - . S :

En la Meda Gran las cosas son algo més complicadas. En una zona
perimétrica domina también la comunidad de acantilado calizo, si bien la
interrumpen pequeiias playas de canto rodado, donde esta algo desarro-
lladala comunidad tipica del Portxol de la Xica. En las zonas mas aleja-:
das del mar cabe diferenciar tres partes: una vertiente W., S.y E. con do-
minio del matorral mediterraneo y de olivos; la plataforma central,.que si
bien esta influida por las comunidades de la anterior, se caracteriza por el
dominio de la asociacion de cumbre o de Asfragalus iragacantha. Por 1l-
timo en el tercio Nordoriental dominan las comunidades de acantilado,
las nitrofilas y, en ciertos lugarés muy concretos, las saluginosas, con pe-
queiios pocillos salobres del biotopo del Aedes mariae.

En resumen hay que admitir tres vectores lmportantes en el pobla-
miento vegetal del islote: dominio del suelo con’ caracteres guanicolas o
nitrofilo (causa: hombre y especies acompariantes por una parte, gaviotas
por otra, antagénicos),-dominio calcicola y dominio salino en sus dos as-
pectos: de acantilado batido por el viento y halofilo de charca salobre
(prescindiré de. este -ultimo' por su poco desarrollo), Dichos tres vectores
pujan desigualmente en el espacio y en el tiempo, hasta tal punto que tan
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solo la anulacién o el desplazamiento de algunos elementos ‘por otros e
incluso la reconquista de aquellos, despues de ulterior abandono, provoca
ciertas modificaciones en las comunidades tan s6lo comprensibles una vez
se tiene en cuenta la principalisima, alterna 'y antagénica influencia del
hombre y las gaviotas en el islote. :

La accion combinada de los vientos dominantes relatlvamente fre-
cuentes: tramontana y guergal y algunos tempestuosos, pero mas infre-
cuentes: levante, dividen a la isla en dos mitades por una linea de direc-
cion NW-SE, lugar en que se entrecruzan e imbrican de manera abigarra-~
da dos influencias abidticas en la vegetacion. En el sector NE, el mas in-
héspito, el primitivo dominio de las comunidades haléfilas o mejor que
tales, las de acantilado, es muy patente. El sector Suroccidental, por el
contrario, goza de cierta calma al abrigo de todos los vientos menciona-
dos y de la accion excesivamente directa del mar. Dicho segundo sector
mas hospitalario, junto con la cumbre, han sido dominados por el hombre,
que remacho la accion del matorral mediterraneo, ejercida por la protec-
cion y proximidad al continente, con la.introduccidon mas o menos volun-~
taria de especies vegetales y animales (conejo), incorporandose numero-~
sos elementos rudero-antropodfilos y de huerta. Ademas el trazado y des-
monte de los caminos, la elaboracion de madrigueras, la ulterior repobla-
cién de los alrededores y espacios de construcciones ruinosas, ha favoreci-
do, no solo la invasion, sino la expansion del matorral y las landas de
fenazp, que han hallado zonas desmenuzadas, donde se constituyeron sue-
los profundos. / : v

En el sector inhdspito, ya poblado por vegetacion de acantilado o
cumbre, siempre. domin6 la gaviota, cuyas deyecciones han constituido un
importante iactor amonizante y nitrificante que transforma la vegetacion
de acantilado y de cumbre, ya de suyo abigarradas por el matorral, dan-
do formaciones con dominio de Lavatera, Atriplex y otias plantas n_itréfi_—
lo-salugindiilas, quenopodiaceas 0 no, que imprimen cierto sello muy ca-
racteristico al paisaje y desvian hacia otros caminos la vision del conjun-
to de las asociaciones.

Tal es el panorama general del islote: sobre el mismo se prepara el
estudio conjunto de los aspectos que me parecen mads interesantes del po-
blamiento animal y por de pronto el de los vertebrados continentales.
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'CARACTERISTICAS GENERALES DEL POBLAMIENTO: ANIMAL

" Indudablemente el caracter de centro nidificador de la gaviota-argen-
tea imprime al poblamiento animal de las Medas singular matiz, sin em-
bargo, no todo se puede explicar.con la presencia de las gaviotas y pro-
. bablemente el dia que se den a conocer singulares hallazgos anotados por
algunos zodlogos, el tema: <Islas Medas»> devendra un interesante capitu-
lo de discusion cientifica. ' B

Los chinches de campo, los coledpteros y los gasteropodos terrestres
han sido objeto de estudio reciente no finiquitado todavia. Algunas lagu-
nas presentara el estudio de las moscas, las avispas y demas himenopte-
ros y las mariposas, insectos francamente voladores y muy abundantes en.
los islotes. También se han recolectado, no obstante, muestras de suelos,
musgos y liguenes para el estudio de. otros grupos de indudable interés
bioldgico, entre ellos los lumbricidos, los nematodos, numerosos aracni-
dos e insectos apteros e inferiores. Resultaria 16gico presuponer que én los: -
islotes residirfa una fauna seleccionada y menos variada pefo en todo pa-
recida a la de tierra firme, no obstante, no siempre es asi. Existen clases
de los mismos vertebrados de nula representacién. Entre los invertebrados
choca la cohabitacién de especies a veces presentes en la tierra firme, pero
de pais mas calido que el de similar latitud; en-otros —y ahi se cifran los
hechos mas notables— las especies existentes en los islotes no son afines
a las del Estartit y a las propias -de todo el litoral catalan, sino a las de
Baleares. . ' : R
Por otra parte, mientras entre los vegetales es la Meda Gran la que
presenta mayor variedad y riqueza floristica, para los coledpteros y otros
grupos de invertebrados es la Meda Xica. Asi, el mismo biotopo constitui-
do por Lavatera arborea (malva de grau) alberga numerosos parasitos
xilofagos en la Meda Xica, ausentes de igual formacion en la Meda Gran.
Bajo las piedras de la primera se halla abundante una espe01e de éscor-
pion, ausente en la-Meda Gran. -

No todas dichas conclusiones podrian presentarse como causas modi-
ficadoras del factor humano que poblo la Meda Gran durante siglos, sin
embargo, hay que. achacar al hombre la presencia de algunas especies,
como el conejo, seguramente importado en fecha relativamente reciente,
y quizas también deberiamos achacar a los racionales la ausencia o rari-
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ficacion de otras espemes mas o menos antipaticas. No debemos tam-
poco ‘descartar la accion dlferen(:]adora de ciertos factores abi6ticos y
en- este punto- quizas ‘la Meda Xica actie de -importante refugio termo-
fito: Todas estas.cosas invitah a’ reﬂexnon y qulzas a multlphcar toda-
via‘las observaciones: e RN ' ‘

B T VT

''LOS VERTEBRADOS TERRESTRES
- Dedico especial atencion a los vertebrados terrestres. La ausencia de
corriéntes-continuas o recipientes de-agua dulce o salobre suficientemente
grandes no. permite la poblacion de vertebrados inferiores y ni siquiera las
ranitas-de-sar- Antonio y 10s sapos corredores (Bufo calamita), hasta cier-
to punto abundantes enla playa del Estartit, y los Di_.SGOglo_sufs residentes’
en:cuevas'del-Montgri.-Con todo. existen ‘muchos cadaveres. de peces:de
agua dulce y de ello habra ocasion de hablar dentro del capxtulo dedlca-’
doalagav1ota R SN EE T
- Los saurios, entre los repnles, estan, en cambio;. bxen representados Sy
asimismo:los mamiferos, probablemente ‘estos ultimos -por mds: de cuatroe
especiés. No obstante, 1avariedad mayor dentro:de:10s vertebrados, come.
cabia. espérar, se alcanza entre las aves. R , ‘ .
. Saurios.' 'Unicamente.dos- lagartijas'y la salamanquesa representan
alos reptiles: Esta tiltima especie-es termofiila, y: por tanto, indice de con~
diciones benignas.y; dicho: ‘punto - de vista, lo confirma:el hecho de-que
casi todos los ejemplares presentan en las axilas de dedos y collar (partes
de piel blanda) pequefios dcaros rojos caracteristicos. de. los: gecos, perte-
necientes al género Geckobia, latitud récord:en Catalufa, pues.en.el con-
tinente no los hallé. a mayor latitud de Tarragona y también en Palma de
Mallorca. Dicho saurio:resulta igualmente abundante-en la .isla grande y
en ld pequenia, y en -am'ba-é;vpreferentemen_te, en las ver‘ti‘e‘ntes‘ abrigadas.
--; Para las lagartijas-las cosas suceden: de manera distinta. En la Meda
Gran son abundantes las de prado en los Iugares arenosos de- la platafor-
ma-superiox:entre la vegetacién .de-astragalo:y-de las plantas crasas, re-
sultando; en-nuestro caso, el calificativo vulgar de los Psammodromus.al-
girus un-tanto,_p,aradégiéo, mas cuando en la Costa Brava (playa- de Aro,
por ejemplo) dichas lagartijas de color-cobre, con sendo par-derayas ama-.
rillas,;se hallan en:los.arenales pantangsos, Par tltimo, abundan ta?r-:nb,i;én-‘
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lagartuas propiamente dichas pertenecientes a la misma forma que las
costeras Lacerta hispanica. En ‘la Meda Xica son abundantisimas, sobre
todo én los higares altos donde anidan gaviotas. Alcanzan gran tamario
y abundan en ellas grandes y'léopardinds ‘manchas oscuras. En la Meda
Gran estan muy ‘acantonadas, las vimos sélo en julio en'la parte baja del
valle del Guergal, en zona rocosa, exclusivamente poblada por verdes hi-
nojos marinos. Algunas de ellas representaban’ tendencia al verde-claro
(mimetismo seguramente ‘adquirido por seleccion); las causas de su1 rareza
'se-deben, sin duda, a an complicado fendémeno de’ mﬂuencnas queé de‘mo-
mento presenta interpretacion dificil. ‘ ' ‘

- Mamiferos.  Entre los mamiferos propiamente terrestres existe el ¢o-
nejo, por cierto abundante y visible, incluso de dia; con frecuencia los re-
colectores 1o sofprendieron en madrigueras, al levantar ciertas ‘piedras de
regular tamafic a ld busca'y captura de otras especies; sus huellas, yd en
forma de exc¢rementos, ya de' madriguéras y carronas, aparecen por todas
partes. Seguramente fueron importados y tiénen actualmente gran'impor-
tancia como modificadores del equilibrio natural, renovadores: y* aireado-
res del suelo;’ contribuyendo a hacerlo deleznable, st vida invernal ‘es se-
guramente ya bastante dificil: los pies de Brachypodzum ramosum’ pre-
seéntaban sefiales:de haber sido pastados por el conejo.

" No todos los pescadores estan de acuerdo sobré la existencia de ratas
‘en los islotes: Nosotros, convencidos de ello antes de la primera visita, ha-
llamos excrementos sospechosos en unas ruinas; no obstante, las trampas
‘provistas de queso y nuestra permanenma nocturna no' nos permlten con-
flrmarlo. S N . , o . : ! v ; EE S

' ‘Mas suerte hemos fenido con los murcxelagos” durante nuestra perma-
‘nencia nocturna y podemos asegurar que al menos dos especies distintas
residen alla o frecuentan los alrededores de la plataforma superlor atrai-
dos por las luces del faro automatico o la presenma de los mo]estos mos-~
-Quitos Aedes manae seguramente. ' o R ,

“* Las aves'y su distribucién por biotopos. En las cercanias de las
Medas existe toda una gama de biotopos que albergan aves de la més va-
riada indole ecolégica. Una lista completa alcanzaria muchas paginas si
se tiene en cuenta que, probablemente, pasan de tierra a las islas con su-
fa facilidad muchas de ellas y que el régimen de sobrevivencia de las in-
Teodadas en las islas las obliga a buscar Sus recursos ‘en tierra y récipro-
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s

camente; la tortola-y el jilguero serian ejemplos de. esto 1ltimo igual que
los aviones y golondrinas a determinadas horas de la mafiana. La lista de
las existentes en tierra cuyo paso a las Medas ha sido observado verdade-
ramente, no )al_qanza, con.todo, a mas de 35 especies; si bien hay que te-
ner en.cuenta que casi no se han hecho observaciones en época de mi-
gracion. ‘

Prescindiré, por, tanto de la mencion ‘de posibles mvernantes, como
$on numerosos patos marmos de las que seguramente, tanto de noche
—atraidas por la luz de la farola automatlca— como de dia, pueden ob-
servarse accidentalmente en los islotes, por ejemplo, macho de papamos-
cas cerrojillo (Muscicapa hypoleuca) y macho de .Oe oenante (bo]lalba
_gris) observados a primeros de mayo y abril respectivamente. Por ultimo,
aquellas palmipedas, zancudas y limicolas que con tiempo adecuado visi-
tan y amerizan en el tranquilo remanso entre ambas Medas (Gran y Xica),
como anades reales, cigiiefiuelas, etc. y garzas reales posadas en las pe-
fias durante el erratismo de verano-otofio. Durante el invierno reside ahi,
nutrida representacion de las esp'.ecies propias de landas en el continente,
asi junto al pardillo (Carduelis cannabina), aparecen petirrojos (Eritacus
-rubecula), cohrro;os (Phoenicurus ochrurus) y muy posiblemente tamblén
en otofio; el chochin (Troglodytes) visto en primavera, juguetea al escon-
dite bajo las piedras y pasadizos rocosos. en substitucion de los de zarza.

~ Reducidas bandas de cogujadas (Galerida sp.) y sohtanas alondras, se
-posan en las partes baldias y semidesérticas de la plataforma. superior. .
.Grupos arbustivos y arboriformes mas densos de higueras y olivos, alber-
gan bastantes jovenes de roquero solitario (Montlcola) durante el atarde-
cer; ademds mosquiteros (Phtlloscopus sp.) y Parus coeruleus. El mencio-
‘nado tirdido y algiin e]emplar muy aislado de collalba negra (Oenanthe
{leucura), cazan de dia en las laderas rocosas merldlonales C e ey

Dedlcare, en camblo, especial atencion a las especies que. hemos vis-
to largamente posadas alli, a las que organizan su nido y crian asu joven
_prole en los islotes y, st bien por otra. parte tal circunstancia no puede ase-
prescmdxendo, de momento, de la gav1ota argéntea, a la que dedlco capi-~
_tulo aparte. : Ce

: En los escollos que circundan los grandes 1slotes pero sobre todo en
Ios mas ale]ados, se posa el cormoran: monudo cuyos nidos, huevos y jo-
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venes se han observado repetidamente en el Tascé Gros durante 1961. En

la ensenada de la Coetera, con impresionantes acantilados, suelen concen-
trarse numerosas aves en aparente, y a veces comprobado periodo de cria;
‘entre ellas: alguna familia de cernicalos (probablemente las dos especies),
vulgar y primilla (Falco tinunculus y F. naumanni), género de aves que-
con frecuencia vuela también alrededor del Cavall Bernat; los tres vence~
jos (Apus) y las grajillas (Corvus monedula). Estas ultimas se disponen

en las dos partes de la isla en que afloran calizas cretacicas alveolares,
donde hallan seguramente pequeiias y adecuadas cobachas para las crias,
pues son también muy frecuentes en la punta del Infern, no obstante, sim-~
paticas j0venes volanderas han convivido con nosotros en la plataforma
superior, a donde seguramente las habrian atraido sus padres por razones
de pasto.

En los lugares con grandes bloques pedregosos, de la parte occiden-
tal, caidos sobre las margas del keuper, es frecuente oir el canto y obser-
var a los roqueros solitarios (Monticola solitarius).

.No obstante, todas las zonas arbustivas con olivos de dicha misma
vertiente occidental en la Meda Gran, entre las higueras de la plataforma
y en la parte alta de la Meda Xica, las parejas de pardillos (Carduelis
cannabina) en primavera y los jovenes en julio son muy frecuentes y
abundantes. Sin descartar sus continuos vuelos a tierra, el pardillo halla
en las islas indudables recursos en las semillas de numerosas plantas y asi
lo hemos observado en frutos abiertos de cariofilaceas durante la segunda
mitad de mayo. Dicha especie completa eficazmente el tono de landa o
matorral mediterraneo caracteristico de muchas partes del paisaje de los
islotes. :

BIOLOGIA Y NIDIFICACION DE LA GAVIOTA ARGENTEA

Quizas pocas especies como la gaviota (Larus argentatus) pueden
definir mejor emblema para las islas Medas y constituir, al mismo tiempo,
un-rasgo de gran valor e interés turistico para la Costa Brava primaveral.
Su densidad es muy notable y la disposicién de los nidos, muchos de ellos
en lugar asequible para cualquier.persona, permite augurar una excursion
llena de interés y de completo éxito. Un calculo un tanto sumario nos per-
mite suponer que en algunos lugares la densidad de nidos alcanza cifras
entre 300 y 600 por Ha.; prosiguiendo el calculo de las superficies ocupa-
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das por los mismos en los dos islotes grandes, podriamos suponer que en
1961 anidaron unas 3.000 parejas, no obstante, muchas causas, v algunas
poco relacionadas desgraciadamente con el equlhbrlo natural, dlezman la
colonia de'manera excesiva todes los afios. : ‘
Desplazadas seguramente por el hombre de- sus antiguos lares, recu-
peran hoy muchos puestos tras el abandono del faro, rio obstante, de la
misma manera que el pardillo aparece como el ave dominante en el mas
torral mediterraneo del -archipiélago, la gaviota toma posesion y modifica;
como antes se ha consignado, la vegetdcion propia de los acantilados."

- La gaviota argéntea mediterranea ha sido considerada hasta muy re-
cientemente, con completo acuerdo de ornitologos, como de lda gran espe-
cie holeartica; es decir: -de distribucion euro-americana yy diferenciada’ de
la subespecie tipica (que alcanza los territorios occidentales de la Europa
média); por sus‘patas amarillas, sus costumbres Thas sedentarias 'y su dis-
tribucion rﬁediterranea; se la viene conociendo por tanto, como L. argén-
tatus michaelis. No obstante; algun modernisimo:autor ha reformado di-
cho 'punto de vista planteando un litigioso problema de sistematica; la con-
sidera asi, como una- subespecie de gaviota: sombria (L. fuscus), antepo-
niendo ‘el cardcter, color de las patas (amarillo también en esta ultima es-
pecie), a la intensidad meldnica dé las partes superiores: Sea como quiera;
pérténez‘éa 0 no a una u otra especie, 1o que los mediterrdneos conocemos
por gaviota argentéa €s una unidad taxonémica definida y de-momento
nos ‘quedamos: con esta idea, en espera -dé que en ulteriores estudios los
especialistas decidan. La gaviota argentea; europeo-oceidental tiene patas
color carne; la de las Medas amarillo como la sombria, no obstante; su di-
ferenciacion con ésta, invernante, es completa por el color gris claro' y no
negruzco de las partes superiores, presentando ademas puntas en que al-
ternan el blanco y el negro.

Su régimen alimentario es muy variado y sabemos -que es omnivora.
No solamente hallamos restos de -peces -marinos. junto ‘a sus nidos (lijas)
sino también- und mayor propércién de peces de-agua dulce adquiridos,
con teda seguridad, en las aguas poco profundas y fangosas de-las bocas
del Ter, entre ellos carpas y ¢achos, lo cual sugiere ciertas ironias:sobre
1as conclusiones a que podria llegar quien descubriera fosilizados esos res-
tos en una isla. Ademas, no desdefian tampoco- otros vertebrados, como
conejos, pollas-de agua y también carrofias de sus propios congéneres que
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1. Seis islas del archipiélago
de las Medas vistas desde el cen-
tro de la bahia de Pals por su la-
do Sur. Se puede apreciar: la Me-
da Gran, la Xica, las Ferranellas,
el Tascé Gros y Petit y el Cavall
Bernat.

2. Daucus gingidium y Crith-
mum maritimum, representando
al Crithmo-Staticion, de algunos parajes bastante rocosos de la ensenada de la Coetera en la
Meda Gran. (Foto Gabi, tomada en 8 de julio de 1961).

3. En la misma ensenada que el num. 2, pendientes de fenazos con higueras rastreras de 40
centimetros dé altura, pero recubriendo varios metros cuadrados (a veces 20) de superficie. En
las rocas se asientan Sedum (siemprevivas), Xanlonia sp. (Foto Gabi).

4. Senecio cineraria, Messembryanthemum edule y Asphodelus cerasipherus, en la parte
oriental, ya algo nitrificada, de la plataforma superior. En primer término aparecen también su-
perficies cubiertas por Brachypodium ramosum, alternando con pies de Limonium sp.

5. Plataforma superior de la Meda Xica. Sobre un otero: gaviota adulta en «saludo». En la
vegetacion alternadamente dominan Atriplex halimus y Lavatera arborea. Fines de mayo 1961.



6. Nidificacion densa de gaviotas en la parte baja del valle del Guergal. En el fondo los
restos de Salicornielea con Salsola soda, Limoninm 'y Atriplex hastatay en las partes mas her-
bosas verdolagas y mastuerzos; en las partes mas secas hinojo marino. A la izquierda también
pies de Afriplex halimus Cada gaviota junto a su nido. Principios de mayo de 1961.

7. Pendiente solana de fenazos y diversos elementos de herbazales y matorral mediterra-
neo, Junto la gaviota en otero un nido y como secuela un ejemptar de Atriplex halimus.

8. Fotogralia de nn rincon de la plataforma occidental de la Meda Gran con un acebuche
recortado por la tramontana que sopla de la izquierda a derecha.

9. Cumbre del Cavall Bernat con Lavatera y una garza imperial posada. Hinojo en las es-
carpadas y rocosas laderas. Volando: una gaviota y un cormoran mofiudo. Exposicién de 1 de
noviembre de 1961.

10. Pareja de gaviotas en su nido, en la pared izquierda del valle del Guergal. La desola-
cion de la roca permite tan solo la vida del Crithmum maritimum.

11. La gaviota del num. 5 en el mismo otero, junto a Lavatera y Atriplex halimus.



12, Nido de gaviota tipico, construido a base de Brachipodiam ramosum, corriente en la

plataforma oriental. Junto al mismo, amontonamiento de mondados huesos de aceituna.

13. Nido del valle del Guergal formado por Limonium, Huichinsia y Teucrium o Helichry-
sum stoechas. Al fondo hojas de Afriplex hastala.

14. Nido el dia del nacimiento de los tres pollos. Fotografia del 1 de mayo de 1961.

15. Tres pollos en su nido, horas después de la eclosion.

16. Pollos de 48 horas, huidos del nido y refugiados en un rincén.

17. Pollo de gaviota, dias después de san Juan. Esgrime su potente pico.



18 a 21. El mismo pollo que el num. 17. Todavia en cafiones.
22. Postura siniestra de joven grajilla.
23. La misma en pedigiiefia postura comica. -
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hiemos hallado en las proximidades de -los nidos. Muchos invertebrados,
las conchas de calamar o jibia, eran notablemente abundantes y los pe-
quefios regurguitaban, asustados, importantes -y frecuentes -raciones de
lombrices de tierfa. Los restos de frutos, représentados: por higos:y bien
mondados huesos de aceitunas, indican el importante papel diseminador
del olivo jugado por esta ave, ya que tales semillas germinardn después
del transcurso intestinial; I.os- p-escado‘r'es conocen bien sus costumbres re-
_colectoras en tierra durante el 0tofio; o
La algarabid de sus chillidos cuando se levantan en vuelo; ld forma
.de descender en’picado para <asustar» a los'que tocan sus nidos o sus
polluelos, bonibardeando con regurguitaciones de toda especie,la for-
ma de posarse los machos'y los saludos «cortesanos» que efectiian desde
sus oteros. de’ v1g11anc1a son 105 rasgos mas chocantes de su comporta-
miento.v - v - : o o :
Para sus nidos seleccionan, ya superficies relativamente planas junto
a arbustos, reducidas plataformas o peldafios ‘éntre las rocas, ya pequefias
cuevas en los acantilados. En la Medd Xica 'su densidad es tal, que los tu-
ristas los pisan inadvertidamente. En-la-Meda Gran su-disposicion es va-
riable; en general existen en todo el perimetro con densidad muy-diferen-
te;'una colonia mayor se establece en la redorideada’punta-oriental y la
mé&s importante se encuentra en el valle del Guergal y crestas adyacerites.
En.marzo, los tuturos padres en manada; visitan estos lugares-de nidifica-
cion y poco a poco van delimitando sus territorios que los'machos defien«
den y otean’desde una roca o saliente que -funciona a manéra de torre de
homenaje. Los\am()'res se inician con reclamo'de ]a hembra y la ofrenda
regurguitada por él-macho que llega del ‘mar ¢on su'buche Heno. Pocos
dias antes'de empezar la puesta, construyen un ristico nido en forma de
“crater, en“el que disponenlas hierbds de ]a-espe‘cie mas préxima‘y abun-
dante: en la Meda Gran (Brachypodium ramosum), en- el vallé del Guer-
gal, ramillas de blando y jugoso mastuerzo costero (Hutchinsia procum-
bens). Los huevos son depositados con intervalos de dos o tres diasy en
nimero de tres. Los pescadores los comen golosamente (se constituye - dsi
~uno delos factores diezmadores) y conocen (para seléccionar-los-apropia-
dos) que nunza ponen mas de tres —mimero el mas frecuente—, claro es-
ta que-a ello colaboran también' los turistas que los toman como »souve-
nir»; Cuyas ha comprobado un considerable aumento de‘estas aves entre
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1954 y 1958, fechas en que las autoridades negaban el permiso para des-
embarcar en los islotes. ) '

Tales huevos de fondo pardo oscuro o gris con manchas, presentan
tamaifio superior al de un pato de granja, El macho otea durante la incu-
bacion de la hembra, produciéndose la eclosion 26 dias mas tarde. Los
primeros pollos nacieron a fines de abril de 1961; los mas rezagados a fi-
nes de mayo. En tales fechas intermedias es posible observar toda una
gama de estadios de desarrollo. Las crias bastante nidifugas, expuestas-a
toda suerte de inclemencias, se refugian rdpidamente bajo los arbustos o
a la sombra de las rocas, donde permanecen quietas y acurrucadas corre-
lativamente con la tonalidad pardo grisaceo manchada, completamente
mimeética de su plumoén, pero que a veces, en los lugares de mucha den-~
sidad, es causa de su muerte al ser inadvertidamente pisadas por los tu-
ristas. Este segundo factor que diezma a la poblacidon de gaviotas es mas
frecuente, por.desgracia, que a lo que a primera vista parece; basta com-
parar la densidad extragrdinaria de pollos que, a fines de mayo, revolo-
tean en partes dificilmente asequibles de la Meda Xica y la desolaciony
gran nimero de pollos pisados de la parte meridional y asequible de la
misma isla. _ N k . .

Su refugio a la sombra y su silencio, los mantiene al pairo de la acti-
vidad de los rapaces, a veces sus propios congéneres, verdaderos y temi-
bles canibales; tan sdlo aparecen, ante la llamada insistente de sus proge-
nitores, alcanzando a bocados de sus cortos picos de recién nacidos, la co-
mida regurguitada por los mayores. Si otros polluelos vecinos se acercan
como comensales de tal pitanza, son expulsados a picotazos; tales escenas
son frecuentes en mayo. Poco a poco disminuyen los cuidados paternales,
siendo la hembra la primera de desentenderse, pasando por entero a la tu-
tela paterna. A las seis semanas, abandonados por completo, intentan «ca-
melar» a otros adultos, quienes frecuentemente los rechazan. Dos meses
después de-su nacimiento son ya capaces de volar, pero todavia se mani-
fiestan como pedigiiefios incluso en vuelo y tal costumbre, seguramente,
redunda en su propio beneficio ‘pues, al ser picoteados en las partes tra-
seras por los adultos (algo. molestos), se incita el vuelo batido y asi apren-
den.a ganar altura mediante el mismo.

El aspecto de los j6venes. es ‘muy distinto del de los adultos, El pico,
mas delgado, pero ya crecido, es de tonalidad oscura. El plumaje abiga-
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rradamente ‘manchado, conserva los colores simples, pardo-leonados de
melanina, propios del plumén, desde el mismo momento en que aparecen
los cafiones de las remeras tres semanas -después del nacimiento. No es
raro pues, que algunos pescadores se resistan a creer su identidad especi-
fica y que de acuerdo con los italianos que pescan coral aili, les llamen
«ocells de sant Joan», por aparecer en el mary sobre los acantilados por
esas fechas. . , _

Al principio planean antes de lanzarse al agua, pero se resisten bas-
tante a ello. De noche, completamente desorientados, pueden cazarse en
tierra con auxilio de una linterna, mientras los. adultos son capaces de
huir volando asustados al oir cualquier movimiento. No obstante, alcan-
zadas las seis semanas, se defienden activamente a picotazos de su largo
y cortante instrumento, utilizandolo cual habil tijera. .

Alternando o no con adultos, durante la primera quincena de julio
son muy abundantes y numerosas las bandadas de jovenes que nadan en
el agua circundante, especialmente al atardecer, en espera de la diéspo:a
general por todas las costas que tiene lugar a fines de septiembre. Tal mi-
gracion es erratica, desordenada-y, salvo las poblaciones que anidan en
el lejano Norte, puede considerarse como sedentaria a esta especie, a pe-
sar-de que no se reproduce hasta el tercero o cuarto afio de edad. Con to-
do hay excepciones, un joven de nido anillado porla S. E. O. en las Me-
.das el 1 de mayo de 1961, se caz6 en.la costa atlantica francesa cinco me-
-ses mas tarde. ’

CONSIDERACIONES FINALES

.. - El'mismo estudio de la flora terrestre y fija establecida en las islas
-Medas, alcanzando a las 150 especies distintas, basta sin duda como indi-
.ce demostrativo -de la variedad de vida establecida en los islotes. Un tan
-bastante largo -elenco, contrasta por ejemplo, con lo recientermente -obser~
vado en las islas Pitiusas, en retazos de tierra emergida de extension se-
mejante,-donde, en ocasiones, la lista de plantas, colectada en agosto, no
rebasa la decena de especies, pero que sin llegar;a casos tan extremos, es
siempre mucho menor que las tangibles de las Medas en época similar.-
Un estudio comparado del poblamiento de los 35 islotes pitiusos reé-
corridos hasta ahora, no esta todavia lo suficientemente maduro para per-
-mitirnos una eficaz comparacién detallada con el que nos ocupa, no obs-

27



B4 T EUBRECEUS RS T

tante; cabe destacar que ciertos'aspectos geograticos-parecen jugarimpor-
tancia' capital "diferenciadora: ‘El ‘primero de'ellos esla latitud (indice de
clima distinto); otro riotablé es‘la Proximidad a una tierra firme' de mota-
ble extension; tal vez un tercero-esté relacionado con este tltimo: la fecha
relativamente reciente de la Separaci(’)h'de las Medas, indicadad en la iden-
tidad sistematica y subespecifica de las lagartijas y en los restos f¢siles de
animales francamente grandes, junto a otros pequefios, correspondientes
4 los albores del cuatetnario; hallados en la brecha éxplorada en las islas.
El primero de los'dos factores destacados (el latitudinal) favorece ya,
en gran:manera, una mayor riqueza-floristica de'las asociaciones vegeta-
les'y 'su'misma -densidad. Tal wiltima circunstancia ‘mereceria mas amplia
disgresion; pero prefiero esperar opiniones mas’ autorizadas. La segunda
permite, sin duda, un'incremento delos récursos, tréficos; por ejemplo, de
posible:adquisicion mas 6 menos préxima, pero foranea. Dicho en otros
términos: se trata de un 'sistema muy abierto al que se?=in:c0r7p(‘)'r'an’n'ume'-
rososielementos externos al mismo. Sin este punto resultaria descabellado
intentar una vision conjunta-del poblamiento de vertebrados."
-Indudablemente numergsos invertebrados {podriamos-decir la inmen-
sa.mayoria) hallan-ya-en el tapiz vegetal de las i§las; ya:en los‘cadaveres
y excrémentos existentes; fuente suficiente de recursos 'y algunos: pueden
‘sin.duda cumptirsu ciclo vital basandose en aquéllos.-Algo similar:podria
decirse de los-mamiféros y saurios..En las aves ‘el fenémeno resulta mu-
cho mas complejo, existiendo toda una gama, desde las visitantes:purd-
mente ocasmnales, las que se estacionan mmplemente en paso, las que
pastan en erratismo otoiial, las puramente invernantes, las que solo van a
reproducirse (vencejos y cernicalos), las qiie ademas'deé cridrsiempre estan
répresentadas —gavieta y grajillas—,1as que pueden vivir de feecursos de
Ias dskas-durante. todo: ¢el: afie (pardillos). Pero; ni aun el ultimo ejemplo
todo vy siendo-aves cuyos:animales jovenes son - intapaces.'de: atravesar
900/m. de-agua; pueden counsiderarse animales. capaces de: vivir-todosel
afio> de-los redursos islefios exclusivos.-Ademads, no cabe la menor duda
- que-todas-eHas, con cadaveres; desperdicios, semillas y -excrementos, in-
corporan, mas que exiraen; nuevas fuentes energéticas al sistema 0, porlo
menos, influyen notablementé en el mismo. - - L
- Et'hombre, sin.duda, ha favorecido y ha incrementado los recursos de
‘manera notable;ya-en forma:de aportacién y accion propia, ya mediante
o 28
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la introduccion de especies subespontaneas y cimarronas, no obstante, tal
incorporacion es aparentemente mas armoénica'y favorecedora del estable-
cimiento ‘de una «<normal» climax. mediterranea. La principal ac¢ion. del
hombre- es, mas.pronto, pasiva, al dificultar el esfab.lecimiento de una es-
pecie destacadamente perturbadora de tal desarrollo: Ja gaviota:- '
;- Quizas en ningun otro archipiélago: del Mediterraneo occidental ha-
le tal especie ornitica, lugar mas-adecuado:y:a la'vez aislado, que las islas
Medas. Por lo menos los censos de captura de huevos llevados-a cabo.en
las Pitiusas, no ponen nunca .de manifiesto: tan .espectaculares cifras -de
nidificacion, como los recuentos efectuados. por nosotros en las islas que
nos ocupan.. ‘ b R :

- La retirada del hombre: produc1ra, sin duda una transiormacxon de la
flora y asociaciones de seres vivos, escasamente intuible:hoy por su mag-
nitud, pero de la que -sin- duda existen precedentes. Asi, las vegetaciones
de Lavatea arborea de 'la Meda Gran, son hoy todavia pobres por asen-
tarse en terrenos de.reducidisimo suelo. L.os artrépodos que albergan son
mucho menos variados que en equivalente formacién de la Meda Xica,
mas sujeta a-lainfluencia de la gaviota y seguramente mads antigua, hasta
tal punto que pululan en -ellas seres -en gran parte insectivoros como las
lagartijas, mientras son escasisimas en la isla grande. -Los lugares. aridos
de:la-Meda Gran (valle del Guergal) presentan una vegetacion requemada
en agosto y-seguramente no solopor €l sol, sino también a causa del ex-
ceso.de guano. ¢Cudl sera el devenir historico de .las. asociaciones-actua-
lés;-a medida-que Ia reconquista del terreno perdido .porla gaviota cierre
su tenaza alrededor del extremo SW del islote grande? He aqui un apa-
sionante problema ecoldgico que ya:presenta.ciertas repercusiones en la
parte oriental de la plataforma superior, cuya vegetacnon aparenta ya.cla-
ra-nitrofilias: .o o 00 v . - v

-Tales-son los apasmnantes problemas creados por un biotopo de ca-
racter tan peculiar. Resta destacar el:notable interés, no solo: cientifico, si-
no tampién humanamente trascendente hacia lo recreativio y turistico que
presenta el tema-islas Medas, -

~ PROTECCION DE LAS I,SL,A'sfM;'«:jDAs ¥ SU VALOR TURISTICO

. En algun libre mily: conocido'se ha dicho que ]a Europade hoy; des-
pués del ultima desastre girerrero, ha:logrado digerir <el gran bocado-de
29,
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_ la técnicagy dé la velocidad». La juventud de la postguerra, viajando en
«autostop», ha intentado una vuelta al contacto con la Naturaleza yno
solo los monumentos son hoy motivo de viaje turistico, sino incluso las
bellezas naturales, las reservas, los mismos hechos naturales, su contem-
placioén o quizas captura con objetivo fotografico. ,

Ahi reside el incalculable valor de las islas Medas, como importante
.hecho de atraccidn turistica. En el transcurso del presente estudio se han
glosado sucesivamente todos aquellos puntos de mayor interés biologico:
muchas veces se han deslizado términos como «desértico» y «xerdfilo» que
haran fruncir el cefio de cualquier lector acostumbrado solamente al do-
minio del verde, cuando se susurra el término <paisaje», no-obstante de-
be tenerse en cuenta que no para. todo el mundo tiene sus éncantos el
<monétono» verde. Algunos pintores centro-europeos, Que llegan tras el
sol, escogen Calatayud para sus veraneos y no precisamente ‘a causa de
su vega. La sinfonia primaveral de amarillos visible en la’ plataforma de
la Meda Gran durante mayo, €s un espectaculo quizds sin par enla archi-
conocida Provenza francesa. - = :

Cabria concretar, por tanto, la época mejor para la captacion de la
singular belleza del paisaje. En los meses caniculares, la vegetacion agos-
tada lo afea notablemente desde principios de julio, no obstante, en la pla-
taforma superior todavia es posible contempiar el magnifico efecto de los
ramos blancos de numerosas Clematis flammaula (herba de Job) en plena
floracion. La época mejor se inicia a fines de marzo con la floracién de
los entonces candidos cojihetes de astragalo, de los lirios azules y narci-
S0S amariilos; se alcanza un mayor éfecto durante la primera semana de
mayo, mediante una dominante sinfonia de amarilios, que permite captar
espléndidas vistas fijas: florecen entonces las cinerarias de dorada cabe-
zuela; sobre las rocas, los pequeiios «crespinells», de rutilante amarillo-ca-
nario, salpicados por morados de «viboreras», azules de cardos y abade-
jos (panical blau), carmines de malvas gigantes y centaureas, rosados de
raros garones (Armeria) y clavellinas, malva palidos de las delicadas in-
florencencias de los «<ensopagalls» (Limonium), del Messembryanthemum
rastrero y anaranjados de las chumberas.

Afiadase a todo lo dicho que durante mayo es siempre posible ver,
sin ningtn peligro, nidos con tres grandes huevos de gaviota y simpaticas
y alegres crias, fotografiarlas y juguetear con ellas. Si la visita es de prin-
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cipios de julio y la suerte acompaiia, la observacion de sociables grajillas
concede cierta nota cémica al conjunto. Tales espectaculos, después de un
paseo en barca por el manso y azul <Mare nostrums, son poco frecuentes
y permitirian, sin duda, ampliar a la primavera tardia la afluencia turisti-
ca veraniega; ademas no s6lo son equiparables, sino por su asequibilidad,
mucho mejores que la vista de los flamencos en Camarga o la sobada vi-
sita a las islas de Capri.

Estética aparte, 1a conservacion de la Naturaleza en los islotes tiene
un interés cientifico de trascendencia-aplicada indudable, que cabe sumar
y federar al turistico resefiado. Es del mayor interés pues, ocuparnos de su
conservacion. Deberia rechazarse cualquier proyecto de nueva ocupacion
humana lucrativa que diera al traste con el conjunto descrito y su evolu-
cion natural. Impedirse la asequibilidad de toda suerte de carnivoros (pe-
1108, por ejemplo); ciertos caminos deberian facilitar el paso y un regla-
mento condicionar el mismo, evitando con la vigilancia, no sélo el robo
de los huevos, sino el inadvertido pisotén que acaba con la vida de los
polluelos.

No parece necesario justificar de nuevo los deseos expresados en este
ultimo capitulo del presente articulo, su lectura puede evidenciarlos y las
fotos que lo acompafian pueden resultar elocuentes en pro del logro de la
proteccion de unas islas, de exotismo y belleza natural, comparables a
otras lejanas en el Norte de Europa, actualmente las pocas capaces de al-
bergar notables cantidades de aves marinas o semimarinas en periodo de
reproduccion.
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